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DE LA VERDAD DE LA
PALABRA DE DIOS, EL
MUNDO CAMBIA, CON
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iBIENVENIDA AMIGA!

Estamos muy contentas de que hayas decidido
acompanarnos en este estudio biblico. Antes
que nada, tienes que saber que hemos orado por ti.
No es una coincidencia que estés participando en
este estudio.

Nuestra oracién por ti es sencilla: que estés mds
y mds cerca del Senor a medida que profundizas
en Su Palabra cada dia. Cada dia, antes de leer los
pasajes asignados, ora y pidele a Dios que te ayude
a comprenderlos. Invitale a hablarte a través de Su
Palabra. Y después, escucha. Es Su trabajo hablarte
y el tuyo escuchar y obedecer.

Toma tiempo para leer los versiculos una y otra
vez. Se nos dice en Proverbios que, si buscamos,
hallaremos: “Si como a la plata la buscares, y la
escudrifiares como a tesoros, entonces entenderds
el temor de Jehovd, y hallards el conocimiento de

Dios” (Proverbios 2:4-5)

Todas nosotras en Ama a Dios Grandemente no
podemos esperar a que comiences y esperamos
verte en la linea de llegada. Resiste, persevera, sigue
adelante y no te rindas. Termina bien lo que estds
comenzando hoy.

Estaremos contigo a cada paso del camino,
animdndote y orando por ti. Estamos en esto juntas.
Veamos lo que El tiene para cada una de nosotras en
este estudio. Acompdfnanos mientas aprendemos a
amar a Dios grandemente con nuestras vidas.



AMA A DIOS GRANDEMENTE

ma a Dios Grandemente existe para inspirar, animar y equipar a las mujeres
alrededor del mundo a hacer de la Palabra de Dios una prioridad en sus vidas.

INSPIRAR a las mujeres a hacer de la Palabra de Dios una prioridad en sus vidas a
través de nuestros recursos de estudio biblico.

ANIMAR a las mujeres en su caminar diario con Dios a través de comunidad en
linea y personal.

EQUIPAR a las mujeres a crecer en su fe, para que puedan alcanzar a otras para
Cristo de manera efectiva.

Comenzamos con un sencillo plan de lectura, pero no termina ahi. Algunas se
retinen en hogares e iglesias de manera presencial mientras otras se conectan en
linea con mujeres alrededor del mundo. Sea cual sea el método, unimos fuerzas con
el propésito de amar a Dios Grandemente con nuestras vidas.

En Ama a Dios Grandemente encontrards mujeres reales y auténticas. Mujeres que
quieren menos de ellas mismas y mucho mds de Jests. Mujeres que anhelan conocer
a Dios a través de Su Palabra porque sabemos que la Verdad transforma y nos
hace libres. Mujeres que son mejores juntas, saturadas en la Palabra de Dios y en
comunidad unas con otras

Ama a Dios Grandemente es una organizacién sin dnimo de lucro 501 (C) (3). Los
fondos provienen de donaciones y la venta de nuestros estudios biblicos y Biblias.
Las guias de estudio en inglés se pueden encontrar en la pdgina web lovegodgreatly.
com. Algunos estudios anteriores y materiales para nifios en Amazon.

ENCONTRARAS MUJERES
IMPERFECTAS, PERO PERDONADAS

Ama a Dios Grandemente estd comprometido con proveer materiales de estudio
biblico de calidad y cree que las finanzas no deberian interponerse para que una
mujer pueda participar de nuestros estudios. Es por eso que todos los estudios en
todas sus traducciones puedes descargarse de manera gratuita desde lovegodgreatly.
com. Los estudios Biblicos en espanol puedes encontrarlos en lovegodgreatly.com/
spanish. Nuestras guias devocionales pueden comprarse en Amazon.

El 100% de las ganancias regresan directamente al ministerio para sostener
econdémicamente a LoveGod Greatly y ayudarnos a inspirar, animar y equipar
mujeres alrededor del mundo con la Palabra de Dios.

Brazo a brazo, mano a mano, hagamos esto juntas.



NUESTRA MISION

LA NECESIDAD

Billones de mujeres alrededor de mundo no tienen acceso a la Palabra de Dios en
su idioma natal. Algunas de las que lo tienen, no encuentran estudios Biblicos
para mujeres disefados y escritos especialmente para ellas.

LA MISION

En Ama a Dios Grandemente, preparamos estudios Biblicos en mds de 40+
idiomas. Equipamos misioneros, ministerios, iglesias locales, y mujeres con la
Palabra de Dios de una manera sin precedente, cuando permitimos que las guias
sean descargadas de manera gratuita desde nuestros sitios internacionales.

Al estudiar la Biblia en su propio idioma con comunidades de ideas afines, las
mujeres son capacitadas y equipadas con la Palabra de Dios.

Creemos que cuando las mujeres leen y aplican la Palabra de Dios a sus vidas y
aceptan el amor inmutable de Dios, el mundo serd un lugar mejor. Sabemos que
una mujer en la Palabra de Dios puede cambiar una familia, una comunidad, una
nacién ...una mujer a la vez.

UNETE A NOSOTRAS

Non gustaria mucho que nos acompanaras en esta misién de proveer a las mujeres
alrededor del mundo el acceso a la Palabra de Dios y a materiales de calidad
para sus estudios Biblicos. Si tienes alguna pregunta o para mayor informacién,
puedes visitarnos en linea o enviar un mensaje. Nos encantaria saber de ti.

INFO@LOVEGODGREATLY.COM
LOVEGODGREATLY.COM

AMAADIOSGRANDEMENTE.GUISETTE@GMAIL.COM
AMAADIOSGRANDEMENTE.COM



EOAO
Método de Estudio Biblico

n Ama a Dios Grandemente, creemos que la Palabra de Dios es viva y eficaz.
Creemos que las palabras que encontramos en las Escrituras son poderosas,
efectivas y muy relevantes parala épocaylaculturaenla que vivimos. Sabemos que
la Biblia fue escrita para el pueblo y para situaciones especificas de determinado
tiempo. Creemos que, para interpretar la Biblia de manera correcta, debemos
entender el contexto y la cultura de la época en que fueron escritos los originales.

Al estudiar la Biblia, usamos el método EOAO. Este acrénimo significa
Escritura, Observacién, Aplicacién y Oracién. Una cosa es leer las Escrituras
solamente, pero cuando interactuamos con ella, de una manera intencional y
tomando tiempo para reflexionar, la verdad salta a nuestra vista. El método
EOAO nos permite profundizar en las Escrituras y ver mucho mds de lo que
se puede obtener con una simple lectura. Nos permite ser no solo oidoras, sino
también hacedoras de la Palabra (Santiago 1:22).

NUNCA ES PERDER EL TIEMPO CUANDO LO
DISPONES PARA LEER LA PALABRA DE DIOS.
ELLA ES VIVA, PODEROSA Y EFECTIVA; TE
HABLA DIRECTAMENTE POR MEDIO DE ELLA

En esta gufa devocional, encontrards lectura diaria y versos para llevar a cabo tu
devocional. Leeremos una porcién diaria de versiculos y aplicaremos el método
EOAO a algunos de ellos. Creemos que al usar este método podremos obtener
un mayor entendimiento de las Escrituras, lo que nos permitird aplicarla a
nuestra vida de manera prictica.

Los ingredientes mds importantes del método EOAO es la interaccién que
tendrds con la Palabra de Dios y la aplicacién de ella a tu vida. Témate un
tiempo para estudiarla con cuidado, descubriendo la verdad del cardcter de Dios
y Su corazén para Su pueblo.



Método de Estudio Biblico

EOAO

EOAO
SEMANA 1+ LUNES

EOAQ [ Apocalipsiz 12:10, 2 Tesalonicenses 3:3
ESCRITURAS [/ escribe los versiculos del devocional

a_@gmﬂi,pa& 12110
Lmbomtrs ol uma Qhane wod tn L ends gue detia

«Ohora ha semds Lo salsatiom, ol po&u v oL s do munsbre Puos v
la automdad do Su Cristo a | Eorgu ol acusador do muesibrot heramamos,

ol gur loe atmsa delamte do muestrs Puoe dia v mothe, ha sido MMM.

2 Jualomtanmins 3:3

Cue pl w ol Suineor, guL ot afomard ¢ g/uw.duu,a del mal.

OBSERVACION /[ escribe 3 - 4 observaciones

f’wuw b4, po&ww, tomotador

Somot atusadas dia y mothe = b wna latalla eomstamte
£ Soiion ayudard, Wtakletand y ome @uotigund.

£0 et Lampone.

€ comstante, um guardiian e owi sula, ouotettov

E
ES POR
ESCRITURAS.

Escribe los versiculos
por lo menos una vez.

Lentamente copia el pasaje
del texto, enfocdndote en
lo que estds escribiendo.

Si lo escribes mds de
una vez, siempre serd
mds gratificante.

o)
ES POR
OBSERVACION.

loma un tiempo para
observar el pasaje.

s Qué puedes observar en los
versiculos que estds leyendo?

;Cudl es la audiencia a la
que se estd intentando llegar?

;A quién le habla el escritor?
;Cudles son los factores
culturales de la época?

s Qué factores culturales son
importantes? ;Hay palabras
que se repiten? ;Qué tipo de
géneros literarios son usados?



APLICACION [/ Escribe por lo menos | - 2 aplicaciones

A
ES POR \ Reeaendo puala. fuisga. de s o mis @oderosa pue. mﬂyu@u obra

APLICACION.

toda.

quw wstot vorslenlot y woctdos todot log ding wsba Sonmama.

; Cudude o Puse gue fortal i fo L.
Después de observar f g

con cuidado lo que estd
sucediendo en el pasaje,

Comfoar, wam gue Pt e ldrard dol amal.

Grar_oor s hemamos v hermmamat e Cuilo.

determina el mensaje
principal y observa la
verdad del mismo.

;Como puedes aplicar

esd Z/erdﬂd atu Ulldﬂ.? ORACION [/ Eseribe una oracidn sobre lo que has
Ouvmldo ‘f).w&,
;Qué accion es necesaria fratias Qon sn tamstante, ful o aamorets Comamigs y ton i wida.
en tu vida despuéj de Otyz’w(wmt o asamambar e MWW v fo em te todos los dias ¢ o
leer esa verdad? Lot omommantos difiviles.

Qpidanme o talun gue cemmou wtis ad, o mx lads, guardindooms y
/ pwb@g&%mm. Ruuitrdanme L wfomants de log deamis ¥ wf&d,a/mt
o amiamardot e S G mbs.

Jo oude todas witas tosas v o mombre de Jusic.

Q.

o)
ES POR ORACION.

Ora la Palabra de Dios.

Pasa un tiempo agradeciéndole
Si El te ha revelado algo durante
ese tiempo de oracidn, considéralo

con mayor atencion.

Confiesa algiin pecado que te haya

sido revelado en ese tiempo.

Y recuerda que El te ama muchisimo.




IDIOMA
DESTACADO

TESTIMONIO
LGG Rama Arabe

Crecf en un hogar cristiano feliz, con padres y hermanos carinosos. Aunque nuestra madre nos
ensend los Diez Mandamientos y nos inculcé el respeto por Dios, no creci con un profundo
conocimiento de la Biblia. Asisti a la iglesia con regularidad durante toda mi vida y crié a mis hijos
para que hicieran lo mismo, pero mi comprensién de las Escrituras seguia siendo limitada. Mi vida
estaba a un ritmo completo: criar a los hijos, trabajar y gestionar las responsabilidades cotidianas. Crefa
en Dios, pero atin no habfa aprendido a caminar verdaderamente cerca de El a través de Su Palabra.

SERVIR COMO TRADUCTORA ME HA PERMITIDO CONTRIBUIR
AL REINO DE DIOS DE UNA MANERA SIGNIFICATIVA.

En 2006, tuve una crisis de salud y perdi el conocimiento durante dos dias. El médico les advirtié a mi
marido y a mi hija que quizd no sobreviviria. Con la guerra en Irak y sin acceso a una atencién médica
de calidad, me cuidaron en casa. Durante ese tiempo, of lo que parecia musica angelical y senti una
profunda sensacién de paz. Sabia que Dios estaba presente y me estaba sanando. Mds tarde, el médico
me dijo: «Estabas muerta, pero ahora te veo viva». Esa experiencia marcé un punto de inflexién. Me
di cuenta de que necesitaba algo mds que la tradicién religiosa: necesitaba una relacién mds profunda
con Dios.

En 2016, tras el fallecimiento de mi marido, tomé la dificil decisién de dejar mi hogar en Irak y
mudarme a Estados Unidos después de setenta anos. En medio del dolor y la transicién, consagré mi
vida por completo al Senor. Gélatas 2:20 se convirtié en el versiculo de mi vida: «Ya no soy yo quien
vive, sino que Cristo vive en mi». Comencé a orar para que Dios me guiara en esta nueva etapa, y El
respondié de una manera maravillosa.

Dios me puso en contacto con una mujer del equipo drabe de Love God Greatly. Me pregunté si estaria
dispuesta a ayudar a traducir los estudios biblicos a nuestra lengua materna. Le dije que si, sin darme
cuenta del regalo que ese «si» supondria. A través de Love God Greatly, comencé a estudiar la Palabra
de Dios en profundidad, de forma constante y en comunidad. Estos estudios han fortalecido mi fe,
han afianzado mi corazén en la verdad y me han dado un claro sentido de propésito.

Love God Greatly ha sido un salvavidas para mi. Llegd a mi vida en un momento de profunda pérdida,
ayuddndome a sanar a través de la Palabra de Dios y acercdndome mds a Jests. Servir como traductora
me ha permitido contribuir al reino de Dios de una manera significativa. También me ha abierto los
ojos al poder de las Escrituras en mi propia vida.

Ahora no solo soy una mujer que cree en Dios, sino que soy una mujer que le conoce. Vivo con
sabiduria y paz porque su Palabra da forma a mis pensamientos, mis decisiones y mis dias. Ya no siento
que estoy vagando espiritualmente. Estoy arraigada en la verdad, camino con propésito y ayudo a otros
a crecer en su fe a través de los mismos estudios que cambiaron mi vida.

Baavma
LGG Rama Arabe



IDIOMA
DESTACADO

ALCANCE GLOBAL
LGG Rama Arabe

(CONOCES A ALGUIEN QUE PUEDA BENEFICIARSE DE NUESTROS
ESTUDIOS BIBLICOS «LOVE GOD GREATLY» EN LENGUA ARABE?

Si es asi, iasegurate de hablarles de todos los increibles recursos de estudio
biblico que ofrecemos para ayudarles a equiparse con la Palabra de Dios!

PARA CONECTARTE CON ESTA RAMA:

ask@lovegodgreatly.com

¢COMO PUEDES ORAR POR ESTA RAMA?
Ora porque se despierte la pasidn en las personas
para traducir los estudios biblicos.
Ora por oportunidades para que podamos compartir los estudios.

Ora para que Dios nos envie miembros con habilidades tecnoldgicas.

(QUIERES AYUDAR?

ask@lovegodgreatly.com
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CONOCE ESTAS VERDADES

DIOS TE AMA

La Palabra de Dios dice “Porque de tal manera amé Dios al mundo,
que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en ¢él cree,
no se pierda, mas tenga vida eterna” (Juan 3:16).

NUESTRO PECADO NOS SEPARA DE DIOS

Todos somos pecadores por naturaleza y eleccién y a causa de esto
estamos separadas de Dios, que es Santo. La Palabra de Dios dice
<« ’ . . . . ”»
por cuanto todos pecaron, y estdn destituidos de la gloria de Dios

(Romanos 3:23).

JESUS MURIO PARA QUE TU PUEDAS VIVIR

La consecuencia del pecado es muerte, pero tu historia no debe
terminar ahi. El regalo de la salvacién estd disponible para cada una
de nosotras porque Jestis tomé la culpa por nuestros pecados cuando
murié en la cruz.

La Palabra de Dios dice: “Porque la paga del pecado es muerte, mds la
dddiva de Dios es vida eterna en Cristo Jests Sefior nuestro” (Romanos
6:23); “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que, siendo
adn pecadores, Cristo muri6 por nosotros” (Romanos 5:8).

JJESUS VIVE!

La muerte no lo pudo retener y tres dias después de que Su cuerpo fuera
colocado en la tumba, resucité de nuevo, derrotando al pecado para
siempre. El vive en el cielo y estd preparando un lugar en la eternidad
para todos los que creen en El.

La Palabra de Dios dice “En la casa de mi Padre muchas moradas hay;
si asi no fuera, yo os lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar
para vosotros. Y si me fuere y os preparare lugar, vendré otra vez, y os
tomaré a mi mismo, para que donde yo estoy, vosotros también estéis”

(Juan 14:2-3)



SI, PUEDES SABER QUE ERES PERDONADA

Aceptar a Jesus como Salvador no se trata de lo que ti puedes hacer,
sino de tener fe en lo que Jests ya ha hecho. Implica reconocer que eres
pecador, creer que Jesis murié por tus pecados y pedir perdén al poner
tu confianza en la obra de Cristo a tu favor.

La Palabra de Dios dice, “que, si confesares con tu boca que Jesus es el
Sefor, y creyeres en tu corazén que Dios le levant6 de los muertos, serds
salvo. Porque con el corazén se cree para justicia, pero con la boca se
confiesa para salvacién” (Romanos 10:9-10).

ACEPTA A JESUS COMO TU UNICO SALVADOR

De manera préctica, ;como se hace? Con un corazén sincero, puedes
hacer una sencilla oracién como esta:

Jestus,

Sé que soy pecador. No quiero vivir otro dia sin aceptar el amor y el
perdén que Ta tienes para mi. Pido Tu perdén. Creo que moriste por mis
pecados y te levantaste de la muerte. Rindo todo lo que soy y te pido que
seas el Senor de mi vida. Ayddame a volverme de mi pecado y seguirte a
Ti. Enséname lo que significa caminar en libertad y vivir bajo Tu gracia
y ayudame a crecer en Tus caminos a medida que Te busco mds y mis.
Amén.

CONECTATE Y CRECE

Siacabas de hacer esta oracién (o alguna parecida con tus propias palabras)
puedes escribirnos a amaadiosgrandemente.guisette@gmail.com

Nos encantarfa ayudarte a comenzar en este emocionante viaje como hija

de Dios.



ORANDO LA SABIDURIA DE DIOS
EN TU VIDA



froduce”

No sé por qué etapa de la vida estds pasando ahora mismo, pero si eres
como yo, seguro que estds cargando con un montén de cosas.

Quizds estds intentando querer bien a los tuyos, pero te sientes desbordado.
Quizds te enfrentas a una decisién que te quita el sueno, preguntdndote
cudl es el siguiente paso correcto. O quizds la vida es tan ruidosa y acelerada
que tu corazdn te pregunta en silencio: Senor, ses realmente este el camino
que quieres que siga?

Lo entiendo. Yo también he pasado por eso. Y es precisamente por eso por
lo que sigo recurriendo a esta sencilla y poderosa oracién:

Serior, necesito tu sabiduria.

Porque esto es lo que he aprendido: la sabiduria de Dios no es ruidosa ni
llamativa como los consejos del mundo. No cambia con las tendencias ni
persigue lo altimo en moda. Su sabiduria es constante. Estd arraigada en
la verdad. Es gentil, llena de paz y misericordia (Santiago 3:17). Y cuando
nos detenemos lo suficiente para buscarla, lo cambia todo.

Dios nos invita a pedirle sabiduria, sin vergiienza, sin vacilacién, sin miedo
a pedir demasiado. El promete darla generosamente (Santiago 1:5). Le
encanta guiarnos. Pero el tipo de sabiduria que necesitamos no proviene
de un podcast, una agenda o una lista de tareas perfectamente elaborada.
Proviene del tiempo que pasamos en Su Palabra. De los momentos
tranquilos de oracién. De caminar cerca de El en medio de la vida real.

De eso se trata este estudio de seis semanas: crear un espacio para reducir
el ritmo y pedirle a Dios su sabiduria en las dreas que mds importan:
nuestras relaciones, nuestro tiempo, nuestras decisiones, nuestro llamado
y mds. Juntos, abriremos las pdginas de la Biblia y le preguntaremos a
Dios: «;Qué dices sobre esto?».

Y aqui estd la buena noticia: no es necesario que tengas todas las respuestas.
Solo tienes que seguir acudiendo a Aquel que las tiene.

Asi que comencemos: un versiculo, una oracién, un paso de rendicién a la
vez. No estds solo en esto, y Dios es fiel. El te guiard bien.

Busquemos Su sabiduria, juntos.



PLAN DE LECTURA

SEMANA 1 / SABIDURIA PARA LAS RELACIONES Y LA
FAMILIA

O Lunes / La Base del Amor

Lectura: Proverbios 3:1-6

EOAO: Proverbios 3:3—4

O Martes / La amistad que afila
Lectura: Proverbios 27:5-17
EOAQ: Proverbios 27:17

O Miércoles /INavegar sabiamente por los conflictos

Lectura: Proverbios 15:1-4
EOAQ: Proverbios 15:1

O Jueves / Lealtad y compromiso en el amor
Lectura: Eclesiastés 4:9-12
EOAOQ: Eclesiastés 4:12

O Viernes / / Perdén que libera
Lectura: Salmos 103:8—14
EOAQ: Salmos 103:12

SEMANA 2/ SABIDURIA EN LAS DECISIONES Y DI-
RECCION DE DIOS.
O Lunes / Buscando la direccion de Dios

Lectura: Proverbios 16:1-9
EOAQ: Proverbios 16:9

O Martes / Confiando en el Senor
Lectura: Proverbios 3:5-6

EOAOQ: Proverbios 3:5-6

O Miércoles / Esperando con Sabiduria
Lectura: Salmos 27:13-14
EOAOQO: Salmos 27:14

O Jueves / Cuando el camino es Incierto
Lectura: Eclesiastés 11:5-6
EOAO: Eclesiastés 11:5

O Viernes / La Paz de Dios en el Proceso

Lectura: Salmos 119:105
EOAOQ: Salmos 119:105



SEMANA 3/ S‘ABIDURiA PARA LA ANSIEDAD, LA
PREOCUPACION Y LAS EMOCIONES
O Lunes | Echando tus Cargas
Lectura: Salmos 55:22
EOAOQO: Salmos 55:22

O Martes / Dios Estd Cerca del Ansioso
Lectura: Salmos 34:4-10, 17-18
EOAOQ: Salmos 34:18

O Miércoles /| Sabiduria para la Sobrecarga Emocional
Lectura: Salmos 61:1-4
EOAOQ: Salmos 61:2b-3

O Jueves /| Encontrando Descanso en la Presencia de Dios
Lectura: Salmos 62:1-8
EOAQ: Salmos 62:6

O Viernes /| Dejando que Dios cargue el peso
Lectura: Isafas 46:3—4
EOAQ: Isafas 46:3—-4

SEMANA 4 / SABIDURIA PARA TU TIEMPO Y PRIORI-
DADES
O Lunes / Contando nuestros dias
Lectura: Salmos 90:12
EOAQ: Salmos 90:12

O Martes / | Buscando a Dios primero en un mundo ocupado
Lectura: Proverbios 8:17, 34—35
EOAOQ: Proverbios 8:17

O Miércoles | Aprendiendo a decir No con Sabiduria
Lectura: Proverbios 4:23-27
EOAO: Proverbios 4:23

O Jueves / Sabiduria para establecer limites

Lectura: Eclesiastés 3:1-8
EOAQ: Eclesiastés 3:1
O Viernes / Ordenando nuestros dias con la sabiduria de Dios

Lectura: Proverbios 16:3, 9
EOAQ: Proverbios 16:3



SEMANA 5 / SABIDURIA PARA TU PROPOSITO Y TU
LLAMADO
O Lunes /| Creadas con Propésito
Lectura: Salmos 139:13—16; Efesios 2:10
EOAO: Efesios 2:10

O Martes / Confiando en el Tiempo de Dios para tu Llamado
Lectura: Eclesiastés 3:1,11; Salmos 37:5—-7
EOAQ: Eclesiastés 3:11a

O Miércoles | Cuando te Sientes Inadecuada
Lectura: Exodo 3:10-12; 2 Corintios 12:9—-10
EOAOQO: 2 Corintios 12:9

O Jueves / Cuando el Llamado Se Siente Pesado
Lectura: Lucas 14:27-30; Galatas 6:9
EOAOQ: Gilatas 6:9

O Viernes / Viviendo Tu Llamado para la Gloria de Dios
Lectura: Mateo 5:14—16; 1 Pedro 4:10-11
EOAQO: 1 Pedro 4:11a

SEMANA 6/ SABIDURIA PARA ADMINISTRAR LO
QUE DIOS TE HA CONFIADO

O Lunes | Administrando con Fidelidad lo que Dios te ha Dado
Lectura: Mateo 25:14-29; 1 Corintios 4:1-2
EOAO: 1 Corintios 4:2

O Martes /| Administrando con Sabiduria tu Tiempo y Energia
Lectura: Efesios 5:15-17
EOAQ: Efesios 5:15

O Miércoles /| La Sabiduria en Tus Palabras
Lectura: Proverbios 18:21; 31:26; Mateo 12:36-37
EOAOQ: Proverbios 31:26

O Jueves / Administrando Tus Recursos para la Gloria de Dios
Lectura: 2 Corintios 9:6—11; Proverbios 3:9-10
EOAQ: 2 Corintios 9:7
O Viernes |/ Viviendo como fiel Administrador
en un Mundo Egoista
Lectura: Romanos 12:1-2; Mateo 6:19-21
EOAQO: Romanos 12:2



TUS OBJETIVOS

Es importante que determines tres objetivos en los que deseas enfocarte cada dia al realizar tu
devocional y profundizar en la Palabra de Dios. Asegiirate de revisarlos en el transcurso de las semanas
de estudio para que te apoyen y te ayuden a mantenerte enfocada. ;Seguro que si puedes hacerlo!

UNO
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ORA

Escribe aqui tus pedidos de oracidn y las cosas por las que estds agradecida a Dios en esta semana.

DESAFIO DE LA SEMANA

Elige una persona con la que llevas algin tipo de relacion. Cada dia, ora por esa persona por nombre y
pidele a Dios sabiduria para amarla con gracia y verdad. Escribe una cosa que puedas hacer esta semana
para fortalecer la conexidn con esa persona y reflejar Su amor.
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LECTURA

Semana 1 ® Lunes

Proverbios 3:1—6

Hijo mio, no te olvides de mi ley,

y que tu corazdn guarde mis mandamientos,
2 porque muchos dias y afos de vida

y de paz te aumentardn.

3 Nunca se aparten de ti la misericordia y la verdad:
talas a tu cuello,

escribelas en la tabla de tu corazén

4 asi obtendrds estima y favor

ante los ojos de Dios y de los hombres.

5 Confia en el Senor con todo tu corazén

y no te apoyes en tu propia prudencia.

6 Recondcelo en todos tus caminos

y él hard derechas tus veredas.
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EOAO

Semana 1 ® Lunes

EOAO / Proverbios 3:3—4

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones

22




APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 1 ® Lunes

EOAO
Proverbios 3:3-4

Nunca se aparten de ti la misericordia y la verdad; Atalas a tu cuello, Escribelas en la tabla
de tu corazdn; Y hallards gracia y buena opinién Ante los ojos de Dios y de los hombres.

DEVOCIONAL

Sé que hay dias en los que amar bien a los demds parece fluir sin esfuerzo de nuestro corazén. Y
sin embargo, con la misma facilidad, hay dias en los que sucede exactamente lo contrario. Dias
en los que nuestros corazones y nuestras vidas se sienten vacios, y nos encontramos orando por
la sabiduria, la paciencia y el amor que sabemos que no tenemos, debido a la desesperacién en

lugar de la tranquilidad.

Por eso debemos orar intencionalmente por la sabiduria de Dios en nuestras vidas. Orar para que
nuestras vidas estén marcadas por Su misericordia y Su verdad. Simplemente vivir nuestras vidas
con buenas intenciones no es suficiente; necesitamos la sabiduria de Dios dirigiendo nuestras
vidas y ayuddndonos a vivir en el poder del Espiritu Santo con misericordia y verdad.

Si somos sinceros, sé que muchos de nosotros hacemos todo lo que podemos: nos presentamos,
hacemos lo que podemos y esperamos que al final las cosas salgan bien. Pero en el fondo, sentimos
la tensién, la incertidumbre, el agotamiento, la vida vivida medio vacia, y no tenemos mucho
mds que dar. Amar bien a los demds con la sabiduria, la misericordia y la verdad de Dios en este
mundo roto no es tarea ficil. Y por eso necesitamos algo mds que nuestro esfuerzo. Necesitamos
sabiduria. La sabiduria de Dios.

Me encanta cémo, en Proverbios 3, se nos recuerda que para amar bien, no podemos confiar en
cé6mo nos sentimos en el momento. Las emociones cambian. La gente nos decepciona. Nuestras
fuerzas se debilitan y se agotan.

¢Pero la sabiduria de Dios? Siempre estd disponible.
:Su misericordia? No tiene fin.
¢:Su verdad? Inmutable.

Y lo hermoso de todo esto es que, cuando oramos pidiendo la sabidurfa de Dios en nuestras vidas,
Su sabiduria no s6lo nos ayuda a tomar mejores decisiones, sino que empieza a transformar lo que
somos desde dentro hacia fuera.

Cuando nos detenemos lo suficiente para preguntar y nos volvemos lo suficientemente valientes
para escuchar, El nos mostrard. Su sabiduria no es lejana ni estd reservada para unos pocos: estd
disponible para ti, Amiga. Aqui mismo. Ahora mismo.
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LECTURA

Semana 1 © Martes

Proverbios 27:5-17
Mejor es reprensién manifiesta
que amor oculto.
6 Leales son las heridas que causa el que ama,
pero falsos los besos del que aborrece.
7 El hombre saciado desprecia el panal de miel,
pero al hambriento, aun lo amargo le resulta dulce.
8 Cual ave errante lejos de su nido
es el hombre que anda lejos de su hogar.
9 El balsamo y el perfume alegran el corazén,
y el consejo de amigo endulza la vida.
10 No dejes a tu amigo ni al amigo de tu padre,
ni vayas a la casa de tu hermano en el dia de tu afliccién:
mejor es un vecino cerca que un hermano lejos.
11 Sé sabio, hijo mio, y alegra mi corazdn;
asi podré responder al que me agravie.
12 El prudente ve el mal y se esconde,
pero los incautos pasan y se llevan el dano.
13 Quitale su ropa al que salié fiador por el extrafo,
y témale prenda al que fia a la mujer ajena.
14 A quien de madrugada bendice en alta voz a su amigo,
por maldicién se le contard.
15 Gotera continua en tiempo de lluvia
y mujer pendenciera, son semejantes:
16 pretender contenerla es como querer refrenar el viento
o retener el aceite en la mano derecha.
17 El hierro con hierro se afila;
y el hombre, en contacto con su préjimo.
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EOAO

Semana 1 © Martes

EOAO / Proverbios 27:17

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 1 © Martes

EOAO
Proverbios 27:17

Hierro con hierro se aguza; Y asi el hombre aguza el rostro de su amigo.

DEVOCIONAL

Una cosa que he aprendido con los afos es que las amistades van y vienen a lo largo de las
estaciones de nuestra vida. Algunas amistades nos hacen sentir como en casa: son seguras,
acogedoras y ficiles. Otras amistades traen risas a nuestras ldgrimas y alegria a nuestros corazones:
son el sol en nuestros dias lluviosos o a veces a través de una estacién lluviosa de la vida. Sin
embargo, otras amistades requieren mds trabajo e intencionalidad: nos exigen y nos desafian. Y,
al hacerlo, nos convierten en mejores versiones de nosotras mismas. No importa la estacién, la
amistad es uno de los regalos mds dulces de Dios, y también un 4rea en la que mds necesitamos
su sabidurfa amorosa.

Me encanta c6mo Proverbios 27 nos recuerda que las amistades piadosas nos hacen mejores.
Tienen un propésito mayor que simplemente disfrutar de la vida juntos: son parte del plan de
Dios para refinarnos, animarnos y decir la verdad en nuestras vidas. Como el hierro que afila el
hierro, las amistades piadosas nos moldean, no sélo a través del consuelo que traen, sino a través
de la verdad hablada desde un corazén de amor y gracia que permanece cuando la vida se pone
dificil. Nos recuerdan quiénes somos en Cristo y nos animan a seguir adelante cuando tenemos
ganas de rendirnos. Este tipo de afilado no sucede accidentalmente. Se forja a través de la oracidn,
la vulnerabilidad y el compromiso de amarnos bien hacia Jesus.

Por eso necesitamos la sabiduria de Dios para saber cuindo hablar, cémo escuchar y qué decir
cuando las palabras mds importan. Sin la gufa y la sabiduria de Dios, podemos caer en la tentacién
de hablar demasiado deprisa, contenernos demasiado tiempo o alejarnos cuando las cosas se ponen
dificiles. Pero cuando elegimos ser valientes, caminar hacia nuestros amigos con amor, queriendo
s6lo lo mejor para ellos, entonces podemos sortear conversaciones dificiles, sentimientos heridos
o malentendidos.

Sé que puede ser dificil decir la verdad cuando tememos el rechazo, y atin mds dificil recibir
correccién cuando nos sentimos frigiles. La clave es orar y buscar Su sabiduria primero, y luego
entrar en las conversaciones dificiles con un corazén tierno y un deseo de amar bien tanto a
nuestros amigos como a nuestro Dios.
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LECTURA

Semana 1 ® Miércoles

Proverbios 15:1—4

La respuesta suave calma la ira,

pero la palabra dspera hace subir el furor.

2 La lengua de los sabios adorna la sabiduria,
pero la boca de los necios dice sandeces.

3 Los ojos del Senor estdn en todo lugar,
para mirar a los malos y a los buenos.

4 La lengua apacible es drbol de vida,

la lengua perversa dana el espiritu.
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EOAO

Semana 1 ® Miércoles

EOAO / Proverbios 15:1

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 1 ® Miércoles

EOAO
Proverbios 15:1

La blanda respuesta quita la ira; Mas la palabra dspera hace subir el furor.

DEVOCIONAL

Todas lo hemos sentido. Ese momento en que las tensiones comienzan a subir y nuestros corazones
empiezan a latir mds rdpido porque el conflicto aparecié, sin invitacién a incomodar. Ya sea un
malentendido, una conversaciéon dificil que no planeamos tener, o un silencio que ha durado
demasiado, los conflictos relacionales pueden dejarnos sintiéndonos intranquilos, desanimados e
inseguros de cémo seguir adelante.

En momentos de conflicto creciente, es tentador reaccionar. Queremos defendernos y compartir
nuestra versién de los hechos. Tenemos la tentacién de hablar desde la herida, en lugar de parar
para escuchar de verdad. Pero en Proverbios 15, Dios nos recuerda con delicadeza que la forma
en que respondemos importa tanto como lo que decimos.

Sisomos honestas, responder con amabilidad en el calor del momento no es ficil y definitivamente
no es natural. Es sobrenatural. Elegir una respuesta amable en medio de una discusidn es algo que
s6lo Dios puede hacer a través de nosotras. Para ello, necesitamos la sabiduria de Dios que nos
ayude a hacer una pausa antes de hablar, a suavizar nuestro tono y a elegir palabras que reflejen
Su corazén, no el nuestro.

A veces, la sabiduria significa preguntarle: «;Es éste el momento adecuado?» o «;Estoy escuchando
para entender, o sélo esperando para responder?». Otras veces, significa dejar de lado nuestra
necesidad de ganar y elegir ver a la persona en lugar del problema. Y otras veces, significa tener
el valor de confrontar amorosamente, pero hacerlo con un corazén tierno rendido al Senor, no
impulsado por el deseo de tener razén.

Amiga, Dios no te estd pidiendo que finjas que todo estd bien. El conflicto es normal en nuestro
mundo caido. Todos tenemos que lidiar con ellos de vez en cuando. Pero a través de nuestros
conflictos, Dios te estd invitando a dejar que Su sabiduria te guie, para que incluso en las
conversaciones dificiles, reflejes la dulzura y la fuerza de Cristo.

La préxima vez que te encuentres en medio de un conflicto, respira hondo e invitale a entrar. El
te dard las palabras y el amor que necesitas para atravesarlo sabiamente y con gracia.
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LECTURA

Semana 1 ° Jueves

Eclesiastés 4:9-12

Mejor son dos que uno, pues reciben mejor paga por su trabajo. 10 Porque si
caen, el uno levantard a su companero; pero jay del que estd solo! Cuando caiga,
no habrd otro que lo levante. 11 También, si dos duermen juntos, se calientan
mutuamente, pero ;cémo se calentard uno solo? 12 Uno solo puede ser vencido,
pero dos presentan resistencia. El cordén de tres hilos no se rompe fécilmente.
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EOAO

Semana 1 ° Jueves

EOAO / Eclesiastés 4:12
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 1 ° Jueves

EOAO
Eclesiastés 4:12

Y si alguno prevaleciere contra uno, dos le resistirdn; y
corddn de tres dobleces no se rompe pronto.

DEVOCIONAL

En un mundo en el que la gente a menudo sigue adelante cuando las cosas se complican o resultan
inconvenientes, la lealtad puede parecer escasa. Sin embargo, la sabiduria de Dios nos recuerda
que la fidelidad (especialmente en las relaciones) es uno de los testimonios mds poderosos que
podemos ofrecer al mundo que nos observa. Refleja el amor, inquebrantable y eterno que Dios
nos tiene a cada una de nosotras.

En el Eclesiastés se nos recuerda que dos son mejor que uno, no sélo para las relaciones, sino
también para la fortaleza ante los retos de la vida. Cuando nos caemos, hay alguien que nos ayuda
a levantarnos. Cuando tenemos frio, otro nos da calor. Y cuando nos enfrentamos a batallas, no
tenemos por qué hacerlo solas.

A lo largo de los anos, he descubierto que las relaciones en las que Jesds se mantiene en el centro
-el hilo firme y fuerte tejido a través de todos los altibajos de la vida- son las que resisten la prueba
del tiempo. En estas relaciones de tres cuerdas, El da fuerza cuando estamos cansadas, esperanza
cuando estamos desanimadas y gracia cuando no damos el ancho. Cuando Dios es el tercer
cordén de la relacién, es El quien la sostiene, la fortalece y la mantiene unida cuando nosotras
no podemos hacerlo.

Pero esta es la verdad: la lealtad no siempre es ficil. A menudo se manifiesta de maneras silenciosas,
invisibles: escuchando cuando serfa mds ficil alejarse, comprobando cuando tu propio corazén se
siente cansado, orando cuando nadie mds sabe que hay una necesidad.

Este tipo de compromiso requiere sabiduria. Sabiduria para saber cudndo hablar y cudndo callar.
Sabiduria para perseverar con amor, incluso cuando la relacién se siente tensa. Sabiduria para
trazar limites sanos sin dejar de honrar a la otra persona.

Amiga, ;hay alguien en tu vida que pueda necesitar un recordatorio hoy de que no estd caminando
sola? ;Alguien a quien Dios te esté pidiendo que lo acompanes mds intencionalmente? Pidele
sabiduria para amar bien, para permanecer fiel y para mantenerlo a El en el centro de cada
relacién que aprecias.

Las relaciones arraigadas en la lealtad y ancladas en Cristo no sélo sobreviven, sino que prosperan.
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LECTURA

Semana 1 © Viernes

Salmos 103:8-14
Misericordioso y clemente es el Senor;
lento para la ira y grande en misericordia.
9 No contenderd para siempre
ni para siempre guardara el enojo.
10 No ha hecho con nosotros conforme a nuestras maldades,
ni nos ha pagado conforme a nuestros pecados,
11 porque, como la altura de los cielos sobre la tierra,
engrandecié su misericordia sobre los que le temen.
12 Cuanto estd lejos el oriente del occidente,
hizo alejar de nosotros nuestras rebeliones.
13 Como el padre se compadece de los hijos,
se compadece el Senor de los que le temen,
14 porque él conoce nuestra condicién;

se acuerda de que somos polvo.
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EOAO

Semana 1 © Viernes

EOAO / Salmos 103:12

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.

39



DEVOCIONAL

Semana 1 © Viernes

EOAO
Salmo 103:12

Cuanto estd lejos el oriente del occidente, Hizo alejar de nosotros nuestras rebeliones.

DEVOCIONAL

Hay dias en que necesito este recordatorio: que Dios me ha perdonado y ha quitado mis pecados
tan lejos como el este estd del oeste. Para mi, el perdén es una de las imdgenes mds hermosas del
corazén de Dios; sin embargo, también es una de las cosas mds dificiles que El me pide que haga.
Me encanta saber que El me perdona por completo, pero ;me pide que perdone a los que me han
hecho dafo? Eso es un poco mds dificil de vivir.

Algunas heridas son mds profundas de lo que alcanzan las palabras. Algunas heridas estdn todavia
frescas, mientras que otras han permanecido silenciosamente en los rincones de nuestros corazones
durante afios, sintiéndose como en casa. Y mientras el mundo puede decirnos que nos aferremos
-para protegernos, para esperar hasta que la otra persona “merezca” el perdén-, Dios nos invita a
algo mucho mds grande.

Nos invita a la verdadera libertad.

El Salmo 103 revela la impresionante misericordia de nuestro Dios. El ve cada fracaso, cada
debilidad, cada pecado, y aun asi avanza hacia nosotras con compasién. No nos paga como
merecen nuestros pecados. En cambio, El perdona y elimina nuestras transgresiones por completo.
No parcialmente. No condicionalmente. Completamente.

Y esa misma gracia que El nos da, nos llama a extenderla a los demds.

Perdonar no significa olvidar o pretender que el dolor nunca sucedié. Significa poner la ofensa en
las manos de Dios y decir: «Confio en que Td manejards esto». Es elegir decir: «Dios, T importas
mads: Tu sanidad, Tu justicia, Tu redencién». Es soltar nuestro control sobre la ofensa y ponerla
en Sus manos capaces y amorosas.

Necesitamos Su sabiduria para saber cdmo avanzar, para establecer limites sanos y proteger
la paz sin construir muros alrededor de nuestros corazones. Pero nuestro punto de partida es
siempre el mismo: la cruz, el lugar al que volvemos para recordar cudn profundamente hemos
sido perdonados.

Amiga, shay algin peso que hayas estado cargando? ;Un recuerdo que todavia te escuece? Tal
vez sea el momento de pedir a Dios sabiduria y fuerza para perdonar, no porque la persona lo
merezca, sino porque nunca debiste vivir atada por la amargura.
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REFLEXIONA

Semana 1

1. ;Estds pidiéndole a Dios sabiduria para amar a los demds, o estds confiando en tus propias fuerzas?

;Cémo seria buscar hoy el corazén de Dios antes de hablar, responder o actuar?

2. ;Estds buscando hoy la sabiduria de Dios en cuanto a tus amistades? ;Dénde podria estar pidiéndote

El afilar o ser afilado en amor a través de tus amistades?

3.sHay un conflicto en tu vida donde Dios te esté invitando a hacer una pausa y buscar Su sabiduria

antes de responder? ;Cémo seria hoy dar una respuesta suave?

4.;Hay alguien en tu vida que necesite de tu amor constante en este momento—alguien que necesite
que te quedes, ores, o simplemente estés presente? Pidele a Dios que te ayude a amar con sabiduria y

fidelidad, tal como El te ama a ti.

5.;A quién—o qué—necesitas entregar hoy en las manos de Dios? ;Qué pasos puedes dar para caminar

en Su sabiduria y en la libertad que trae el perdin?
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ORA

Escribe aqui tus pedidos de oracidn y las cosas por las que estds agradecida a Dios en esta semana.

DESAFIO DE LA SEMANA

Identifica un drea en la que estés buscando direccion o enfrentando una decision dificil. Cada dia, ora:
“Serior, no se haga mi voluntad sino la tuya. Muéstrame el siguiente paso correcto.” Escribe en tu diario lo
que percibas que El te dice y comprométete a dar un paso de obediencia en fe.
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LECTURA

Semana 2 © Lunes

Proverbios 16:1-9
Del hombre es hacer planes en el corazén;
del Sefior es poner la respuesta en la lengua.
2 Todos los caminos del hombre son limpios en su propia opinién,
pero el Senor es quien pesa los espiritus.
3 Encomienda al Sefor tus obras
y tus pensamientos serdn afirmados.
4 Todas las cosas ha hecho el Sefor para sus propios fines,
incluso al malvado, para el dia malo.
5 Abominable es para el Sefor todo altivo de corazén;
ciertamente, no quedard impune.
6 Con misericordia y verdad se corrige el pecado;
con el temor del Sefior los hombres se apartan del mal.
7 Cuando los caminos del hombre son agradables al Senor,
aun a sus enemigos los pone en paz con él.
8 Mejor es lo poco con justicia
que las muchas ganancias sin derecho.
9 El corazén del hombre se propone un camino,

pero el Senor endereza sus pasos.
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EOAO

Semana 2 © Lunes

EOAO / Proverbios 16:9

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones

45




APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 2 © Lunes

EOAO
Proverbios 16:9

El corazén del hombre piensa su camino; Mas Jehovd endereza sus pasos

DEVOCIONAL

Las grandes decisiones de la vida, como dénde ir a la universidad, mudarse o no, o qué paso dar
a continuacién, pueden provocar ansiedad en nuestras mentes y corazones. Nos encontramos
haciendo listas, pidiendo consejo y orando para recibir orientacidn, y sin embargo, el estrés y la
ansiedad persisten. ;Y si me equivoco? ;Y si no cumplo con la voluntad de Dios para mi vida?

Pero Proverbios 16 nos trae una verdad suave y liberadora: nosotras planeamos, pero el Sefior

dirige.

Dios nunca nos pidié que carguemos con la presién de dar cada paso correctamente. El nos invita
a caminar con sabiduria. Y la sabiduria comienza con la rendicién. Entonces descansamos en el
conocimiento de que Dios no solo conoce el futuro, sino que lo gobierna con amor. Sus planes
nunca se ven sacudidos por nuestra incertidumbre o nuestros pasos en falso.

Buscar la voluntad de Dios no consiste en esperar un momento de inspiracién repentina o un
mapa perfectamente detallado. Se trata de invitarlo a participar en el proceso, presentindole
nuestros deseos, temores y esperanzas con las manos abiertas y diciéndole: «Dios, confio en ti mds
que en mi misman.

Si, podemos y debemos planificar. Si, es prudente investigar, buscar consejo sabio y pensar
detenidamente. Pero incluso el mejor plan debe someterse al Sefor. El ve lo que nosotras no
podemos ver. El sabe lo que nos depara el futuro. Y Su direccién a menudo no se revela en
una respuesta dramdtica, sino en una fidelidad silenciosa y cotidiana: confiar en El para dar el
siguiente paso.

A veces, la voluntad de Dios es inequivocamente clara. Y otras veces simplemente debemos confiar
y obedecer, paso a paso, sin comprenderlo del todo. Pero en esos momentos de incertidumbre,
siempre podemos confiar en Su corazén. El es bueno, es fiel y camina con nosotras en cada paso
del camino. Es un buen Padre y nunca caminamos solas.
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LECTURA

Semana 2 © Martes

Proverbios 3:5-6
Confia en el Sefior con todo tu corazén

y no te apoyes en tu propia prudencia.
6 Recondcelo en todos tus caminos

y él hard derechas tus veredas.
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EOAO

Semana 2 © Martes

EOAO / Proverbios 3:5-6

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 2 © Martes

EOAO
Proverbios 3:5-6

Fiate de Jehovd de todo tu corazén, y no te apoyes en tu propia prudencia.
Recondeelo en todos tus caminos, Y él enderezard tus veredas.

DEVOCIONAL

Hay momentos en la vida en los que confiar en Dios parece mds ficil decirlo que hacerlo.
Queremos creer que El nos gufa, pero cuando las cosas no salen segtin lo planeado, o cuando las
respuestas parecen tardar en llegar, es fdcil volver a confiar en nosotras mismas. Oramos, pero
seguimos luchando con los «qué pasaria si...».

Me encanta cémo Proverbios 3 nos recuerda con delicadeza que confiar no significa rendirse
parcialmente. Significa no apoyarnos en nuestro entendimiento limitado, sino en la sabiduria
perfecta de Dios. «Confia en el Sefior con todo tu corazén». No solo en las partes que nos hacen
sentir seguras. No solo en las dreas que entendemos. jEn todo.;

Y esta es la hermosa promesa: cuando lo reconocemos en todos nuestros caminos, cuando
buscamos su voluntad, renunciamos a nuestros plazos e invitamos a Dios a cada rincén de nuestra
vida, El promete enderezar nuestros caminos. No siempre nos revela todo el plan de una vez, pero
nos guia fielmente, paso a paso.

Aprender a confiar y apoyarnos en la sabiduria de Dios empieza en aprender a dejar ir el control
y confiar en El. Suelta la necesidad de controlar. Suelta el miedo que nos tienta a desesperarnos.
Suelta la presion de tener todo solucionado y resuelto. En lugar de eso, elige confiar en Aquél que
ya vié todo, de principio a fin.

Asi que hoy, querida amiga, si estds cansada de intentar llevarlo todo, haz una pausa y entrégaselo.
No necesitas tener todas las respuestas. No necesitas ver todo el camino. Solo necesitas confiar en
Aquél que si lo ve, y tiene tu futuro y tu corazén en Sus manos

El es fiel en la espera. El es firme en lo desconocido. Y El camina contigo cada paso como tu
Pastor siempre presente. Puedes confiar en El. El ya ha ido delante de ti y no te va a soltar.
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LECTURA

Semana 2 © Miércoles

Salmos 27:13-14
Hubiera yo desmayado,
si no creyera que he de ver la bondad del Sefior
en la tierra de los vivientes.
14 ;Espera en el Sefor!
iEsfuérzate y aliéntese tu corazén!
iSi, espera en el Senor!

52



EOAO

Semana 2 © Miércoles

EOAO / Salmos 27:14
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones

53



APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 2 © Miércoles

EOAO
Salmos 27:14

Aguarda a Jehovd; Esfuérzate, y aliéntese tu corazén; Si, espera a Jehovd.

DEVOCIONAL
Sé que esperar no es ficil.

Ya sea esperar una direccién, que se abra una puerta o una respuesta a una oracién, esperar
mientras confiamos en que el Sefior acte puede parecer que estamos quietas mientras el mundo
avanza rdpidamente. Sin embargo, es en esos dias tranquilos intermedios cuando Dios amplia y
fortalece nuestra confianza en El.

David sabia mucho sobre esto. También aprendié a confiar en el Sefor todos los dias de su vida.
El Salmo 27 proviene del corazén de un hombre que enfrenté la traicién, el peligro y la demora.
Pero incluso en medio del miedo y la incertidumbre, David se aferr6 a quién era Dios: un Dios
fiel, que cumple sus pactos y que nunca lo abandoné. Por eso pudo decir con valentia: «;Confia
en el Senor! ;Sé fuerte y ten confianzal». No era pasividad ni frustracidn, sino fuerza bajo control.
Era la sabiduria en accién.

Esperar, a los ojos de Dios, no es tiempo perdido, es terreno sagrado. Es en estos periodos sagrados
de espera que Dios moldea nuestro cardcter. El fortalece nuestra resistencia, profundiza nuestra
confianza y nos lleva a una fe que ya no depende de los resultados, sino que estd anclada en
una relacién con El. Nuestras oraciones se vuelven mds sinceras. Nuestra dependencia es mds
real. Y nuestros corazones pasan lentamente de «Dios, ;cuindo actuards?» a «Dios, ayidame a
permanecer contigo mientras trabajas».

Ahi es donde entra en juego la sabiduria. Necesitamos sabiduria para confiar en que Dios estd tan
presente en la espera como lo estd en el avance.

Asi que recuerda, nuestra fuerza no proviene de resolverlo todo. Proviene de temer al Sefor,
anclar nuestros corazones en Su fidelidad y confiar en Su tiempo por encima del nuestro. La idea
hebrea de la espera no es pasiva, sino activa, y llena de esperanza.

Si hoy estds en una temporada de espera, querida amiga, ten 4dnimo. Confia en Dios. El te ve. No
te ha olvidado. Sus retrasos nunca son rechazos. El estd obrando de maneras que atin no puedes
ver, y te invita a permanecer cerca, a confiar mds profundamente y a mantener la ilusién. Su
sabidurfa es suficiente para sostenerte, momento a momento, dfa a dia.
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LECTURA

Semana 2 ° Jueves

Eclesiastés 11:5—-6

Asi como td no sabes cudl es el camino del viento ni cémo crecen los huesos en
el vientre de la mujer embarazada, asi también ignoras la obra de Dios, el cual
hace todas las cosas.

6 Por la mafana siembra tu semilla,

y a la tarde no dejes reposar tus manos;

pues no sabes qué es lo mejor,

si esto o aquello, o si lo uno y lo otro es igualmente bueno.
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EOAO

Semana 2 ° Jueves

EOAO / Eclesiastés 11:5
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 2 ° Jueves

EOAO
Eclesiastés 11:5

Como tii no sabes cudl es el camino del viento, o cdmo crecen los huesos en el vientre
de la mujer encinta, asi ignoras la obra de Dios, el cual hace todas las cosas.

DEVOCIONAL

Ha habido temporadas en mi vida en las que, por mucho que orara, buscara a Dios o hiciera planes, las
respuestas simplemente no llegaban. Por mucho que me esforzara, nada parecia avanzar.

Yo buscaba en la palabra de Dios direccién, derramaba mi corazén en oracién, confiaba en El cuando no tenfa
sentido, me arrepentia y aun asi el silencio persistia.Son estos momentos dificiles, cuando el camino hacia
adelante parecia oculto, cuando sentia que mi fé estaba siendo probada de maneras silenciosas,a los que he
llegado a llamar mis “ temporadas de Job”.

Y si alguna vez te has encontrado preguntdndote: «Dios, ;realmente estds obrando en esto? ;Realmente estds
escuchando mis oraciones?», por favor, ten en cuenta que no estds sola. Yo también he pasado por eso.

Y, sin embargo, a menudo es en estas temporadas dificiles cuando la belleza y el poder de la Palabra de Dios
brillan con mds intensidad. Me encanta cémo Eclesiastés 11 nos recuerda con delicadeza algo increiblemente
liberador: no tenemos que conocer el panorama completo para confiar en Aquel que si lo conoce.

Ha habido temporadas en mi vida en las que, por mucho que orara, buscara a Dios o hiciera planes, las
respuestas simplemente no llegaban. Por mucho que me esforzara, nada parecia avanzar.

Y, sin embargo, a menudo es en estas temporadas dificiles cuando la belleza y el poder de la Palabra de Dios
brillan con mds intensidad. Me encanta cémo Eclesiastés 11 nos recuerda con delicadeza algo increiblemente
liberador: no tenemos que conocer el panorama completo para confiar en Aquel que si lo conoce.

Al igual que no podemos seguir el camino del viento ni comprender cémo se forma la vida en el ttero, tampoco
podemos comprender plenamente la obra de Dios. Sus caminos son mds elevados que los nuestros. Su sabiduria
es mayor. Y aunque no siempre entendamos lo que El est4 haciendo, siempre podemos confiar en quién es El.
El es nuestro buen Padre. El es nuestro Salvador, Redentor y Amigo. El es omnipresente y omnisciente.

Nada es mis poderoso que El.

Aqui es donde se unen la sabiduria y la confianza, donde descansamos en la verdad de que Dios es soberano,
fiel y bueno, incluso cuando el resultado atin no se ve. Su Palabra nos recuerda que El siempre estd obrando,
siempre tejiendo, siempre cerca. La ausencia de claridad no es la ausencia de Dios.

Entonces, ;qué hacemos cuando no estamos seguras de qué hacer? Buscamos Su sabiduria. Nos mantenemos
fieles a lo que tenemos delante. Seguimos sembrando buenas semillas. Seguimos acudiendo a la oracién. No
solo pedimos respuestas, sino también el valor para caminar por la fe cuando no tenemos todos los datos.
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LECTURA

Semana 2 © Viernes

Salmos 119:105
Ldmpara es a mis pies tu palabra

y lumbrera a mi camino.
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EOAO

Semana 2 © Viernes

EOAO / Salmos 119:105
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 2 © Viernes

EOAO
Salmos 119:105

Ldmpara es a mis pies tu palabra, Y lumbrera a mi camino.

DEVOCIONAL

Ha habido momentos en mi vida en los que he deseado desesperadamente que Dios iluminara
con un foco el camino que debia seguir. En cambio, Dios me ha dado una ldmpara. Y las ldmparas
no iluminan todo el camino que tenemos por delante, sino que simplemente iluminan lo que
tenemos justo delante.

Sin embargo, me pregunto: ;quizds, en su amor y sabiduria, Dios nos da a propésito la tenue luz
de la ldimpara? Quizds si nos mostrara todo el camino de una sola vez, nuestro miedo paralizaria
nuestra fe. Quizds el foco nos detendria en nuestro camino de fe antes incluso de haber comenzado.

Asi que tal vez, en su amor y gracia, Dios nos da solo la luz suficiente para el siguiente paso de
fe. Y en ese paso, en el caminar hacia adelante, no en el saber lo que nos espera, es donde crece
nuestra fe.

Y tal vez ese sea el punto.

A Dios no le interesa mostrarnos la meta final, sino invitarnos a caminar con El, dia a dia, paso
a paso. Y ese proceso a menudo requiere sabiduria, confianza y un corazén rendido que esté
conectado al Suyo.

El Salmo 119:105 nos recuerda que la Palabra de Dios es como una ldmpara para nuestros pies. No
es un foco que ilumina todo el camino, sino una luz constante que nos impide tropezar mientras
damos un paso tras otro. Y cuando el camino por delante se nos hace largo o confuso, esta luz se
convierte en nuestra paz. Una paz que sobrepasa todo entendimiento a medida que crecemos en
nuestra dependencia de Dios, no porque conozcamos el futuro, sino porque conocemos a Aquel
que lo tiene en sus manos.

Al abrir Su Palabra y buscar Su sabidurfa, encontramos una paz profunda y constante que calma
nuestros corazones. No siempre elimina las preguntas, pero tranquiliza nuestros corazones
recorddndonos que no caminamos solas; Dios camina con nosotras paso a paso.

La paz de Dios a menudo se manifiesta en el proceso, cuando elegimos confiar en lugar de
esforzarnos, cuando le pedimos sabiduria a Dios y luego descansamos, sabiendo que El es fiel y
nos guiard en cada paso del camino.

Asi que, querida amiga, dondequiera que te encuentres hoy en tu camino, deja que la luz de la
Palabra de Dios ilumine tu sendero. Pidele sabiduria y luego camina en la paz de saber que El estd
contigo en cada paso del camino.
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REFLEXIONA

Semana 2

1.;Qué decision estds enfrentando actualmente que necesitas confiarle a Dios? ;Cémo puedes buscar

activamente Su sabiduria mientras descansas en Su promesa de guiarte?

El hoy?

3.;Estds en una temporada de espera ahora mismo? ;Cémo seria esperar con sabiduria, valentia y

expectativa en lugar de miedo o frustracion?

4.;En qué parte de tu vida estds tentado a tomar el control porque el camino parece incierto? ;Cémo

puedes buscar intencionalmente la sabiduria de Dios y descansar en Su tiempo hoy?

5.;Qué drea en tu vida anhela un reflector, pero Dios te pide confiar en El con una limpara? ;Cémo

puedes dar hoy un paso fiel?
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SEMANA 3 <<




ORA

Escribe aqui tus pedidos de oracidn y las cosas por las que estds agradecida a Dios en esta semana.

DESAFIO DE LA SEMANA

Cada vez que sientas que surge la preocupacion esta semana, haz una pausa y ora el Salmo 94:19 o
Filipenses 4:6—7. Escribe: ;De qué me estoy preocupando? ;Qué es verdad acerca de Dios en este momento?
Entrégale esa preocupacion y reemplizala con Su promesa.
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LECTURA

Semana 3 ® Lunes

Salmos 55:22
Echa sobre el Senor tu carga
y €l te sostendrd;

no dejard para siempre caido al justo.
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EOAO

Semana 3 ® Lunes

EOAO / Salmos 55:22
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 3 ® Lunes

EOAO
Salmo 55:22

“Echa sobre el Senor tu carga, y él te sustentard; no dejard para siempre caido al justo.»

DEVOCIONAL

Las cargas de algunas personas son fdciles de notar, como ldgrimas que no pueden ocultarse
o un cansancio que ninguna fuerza de voluntad logra vencer. Otras, sin embargo, son mds
dificiles de ver. Estdn escondidas en lo profundo: miedos silenciosos, decepciones persistentes y
la presién constante de aparentar que todo estd en orden cuando en realidad sientes que te estds
desmoronando.

El Salmo 55:22 se ha convertido en un salvavidas para mi a lo largo de los anos. Es mds que un
versiculo para Lectura, recordar o memorizar; se ha convertido en un consuelo. Un versiculo que
Dios usa para susurrar suavemente en mi mente y recordarme que ya no tengo que cargar mds este
peso. El es mds fuerte que yo y capaz de llevar lo que yo no puedo.

Pero soltar y confiar en Dios puede provocar miedo

Quizd has estado alli. Quizd estds alli ahora mismo, con temor de entregar esa preocupacién o
anhelo profundo porque confiar en Dios parece incierto. En tu mente sabes que El es fiel, pero tu
corazén todavia lucha con el miedo: ;De verdad cumplird Dios conmigo?

Amiga, si esa eres tu, recuerda esto: nunca estds sola en tu preocupacién, tu lucha o tu estrés.
El sabe lo dificil que es soltar. El sabe lo que se siente tener miedo. No te pide que eches tus
cargas sobre El porque sea descuidado, lo hace por que puede llevarlas. Lo que para ti resulta
aplastante, a El no lo aplasta. Sus manos son lo suficientemente fuertes para llevar tus cargas y lo
suficientemente tiernas para cargar tu corazon.

La sabiduria de Dios nos recuerda que rendirse no es debilidad, sino fortaleza. Se necesita valentia
para entregar nuestras preocupaciones a Dios, pero esa valentia crece cuando pasamos tiempo en
Su Palabra, en oracién y en comunidad con otros que nos recuerdan Su verdad.

Entregar tus cargas al Sefior no es algo que se hace una sola vez, sino un acto diario de rendicidn,
sumisién y confianza. El es nuestro Levantador de cargas y es digno de confianza para llevar el
peso que te desgasta.
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LECTURA

Semana 3 © Martes

Salmos 34:4-10
Busqué al Senor, y él me oyé
y me libré de todos mis temores.
5 Los que miraron a é| fueron alumbrados
y sus rostros no fueron avergonzados.
6 Este pobre clamé, y lo oy6 el Sehor
y lo libré de todas sus angustias.
7 El dngel del Senor acampa alrededor de los que le temen
y los defiende.
8 Gustad y ved que es bueno el Senor.
iDichoso aquel que confia en ¢él!
9 Temed al Senor vosotros sus santos,
pues nada falta a los que le temen.
10 Los leoncillos necesitan, y tienen hambre;

pero los que buscan al Sefior no tendrdn falta de ningtn bien.

Salmos 34:17-18
Claman los justos, y el Sefior oye
y los libra de todas sus angustias.
18 Cercano estd el Sefior a los quebrantados de corazén

y salva a los de espiritu abatido.
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EOAO

Semana 3 © Martes

EOAO / Salmos 34:18

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 3 © Martes

EOAO
Salmo 34:18

«Cercano estd el Seiior a los quebrantados de corazén, y salva a los abatidos de espiritu.»

DEVOCIONAL

He tenido dias en los que mi corazdn se sentia hecho pedazos y mi mente no dejaba de correr con
los “;y que tal si...?”. Dias en los que el suefio no llega y la paz parece inalcanzable. Es en esos
momentos cuando me aferro a la verdad del Salmo 34:18: Dios estd cerca de los quebrantados de
corazon.

Cuando llega la ansiedad, es ficil sentirse sola. Como si todos los demds tuvieran su vida en orden
y ta fueras la Gnica apenas resistiendo. Pero ten 4dnimo, Amiga: las Escrituras nos recuerdan con
ternura que no estamos solas, y que nuestro dolor ciertamente no pasa desapercibido.

El Salmo 34:18 nos dice: “Cercano estd el Sefior a los quebrantados de corazén.” El te ve. El
conoce el peso que llevas. Y no espera a que seas valiente antes de acercarse; El entra en medio del
miedo, en medio de la preocupacién, en medio de lo desconocido. El estd cerca, ahora mismo.

Es importante recordar que la sabiduria no proviene de resolverlo todo. Viene de fijar nuestros
ojos en Aquél que ya lo ha hecho. Buscar Su rostro en medio de nuestro dolor y dejar que Su
Palabra sea nuestra ancla, no solo nuestro plan de respaldo.

Echar tus cargas sobre El requiere valentia; sé que no siempre es ficil. Pero no creas la mentira de
que el miedo te separa de Su amor. A veces, es en nuestros lugares mds temerosos donde Su amor
nos envuelve con mds fuerza.

Asi que da el siguiente paso—por pequefio que sea—y lleva tus pensamientos ansiosos al Senor.
Susurra una oracién. Lee la Biblia. Busca Su sabidurfa. Y mientras lo haces, recuerda: no estds
sola. El estd cerca. Y El te ayudard a atravesar esto.
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LECTURA

Semana 3 © Miércoles

Salmos 61:1-4
Oye, Dios, mi clamor;
atiende a mi oracién.
2 Desde el extremo de la tierra clamaré a ti
cuando mi corazén desmaye.
Llévame a la roca que es mds alta que yo,
3 porque tu has sido mi refugio
y torre fuerte delante del enemigo.
4 Yo habitaré en tu taberndculo para siempre;
estaré seguro bajo la cubierta de tus alas, Selah
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EOAO

Semana 3 © Miércoles

EOAO / Salmos 61:2b-3
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 3 © Miércoles

EOAO
Salmo 61:2b—3

“Llévame a la pena mds alta que yo. Porque tii has sido mi
refugio, torre fuerte delante del enemigo.”

DEVOCIONAL
Hay dias que simplemente se sienten mds pesados que otros.

El dolor, la ansiedad, la ira, el cansancio, la soledad... vienen como olas, golpeando las orillas
de nuestro corazén. Y no siempre son las grandes olas las que nos abruman. Muchas veces son
las pequenas y constantes, que vienen una tras otra, las que terminan desgastindonos. Antes de
darnos cuenta, estamos abrumadas, agotadas y sin saber cémo dar el siguiente paso.

Si ese es tu caso hoy, quiero que sepas esto: no estds sola. Dios ve cada ldgrima, cada situacién con
la que estds lidiando, cada parte de tu corazén que parece demasiado frdgil como para ponerla
en palabras. El te encuentra alli en donde estés con compasién, comprension y fortaleza. Tus
emociones no lo asustan ni lo alejan. Jests mismo llord, sufrié y sintié el peso del dolor. El es el
Salvador que entiende.

En el Salmo 61, David clama desde un lugar de agotamiento emocional. No finge estar bien.
El dice: “Llévame a la pefia més alta que yo” (v. 2). Me encanta eso. David sabia que no podia
encontrar la fuerza por si mismo, asi que pidié a Dios que lo guiara, que lo levantara hacia la
seguridad y la fortaleza que solo El podia dar.

Esa es la sabiduria que necesitamos cuando las emociones nos sobrepasan: correr hacia la Roca en
lugar de desgastarnos corriendo solas. Pedir la perspectiva de Dios, Su presencia y Su sabiduria.
Estar emocionalmente sobrecargadas no significa que estamos fracasando. Significa que somos
humanas—y es en nuestra debilidad donde el poder de Dios se perfecciona.

Asi que si hoy te sientes abrumada, no te alejes. Acércate a Aquel que ya estd cerca de ti. Deja
que Su Palabra te cubra como refugio en medio de la tormenta. Permite que Su Espiritu te hable
verdad frente a las mentiras que el miedo intenta decirte. Ta, querida amiga, nunca fuiste creada
para cargarlo todo. Deja que El sea tu Roca, tu Torre y tu Protector—Aquél que te sostiene firme
cuando todo lo demds parece desmoronarse.
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LECTURA

Semana 3 ° Jueves

Salmos 62:1-8
Al musico principal; a Jedutdn. *
Salmo de David
1 En Dios solamente descansa mi alma;
de él viene mi salvacién.
2 Solo él es mi roca y mi salvacién;
es mi refugio, no resbalaré mucho.
3 ;Hasta cudndo conspiraréis contra un hombre,
y trataréis todos vosotros de aplastarlo
como a pared desplomada y como a cerca derribada?
4 Solamente conspiran
para arrojarlo de su grandeza.
Aman la mentira;
con su boca bendicen,
pero maldicen en su corazén. Selah
5 En Dios solamente reposa mi alma,
porque de él viene mi esperanza.
6 Solo ¢l es mi roca y mi salvacién.
Es mi refugio, no resbalaré.
7 En Dios estd mi salvacién y mi gloria;
en Dios estd mi roca fuerte y mi refugio.
8 Pueblos, jesperad en ¢l en todo tiempo!
iDerramad delante de él vuestro corazén!
iDios es nuestro refugio! Selah
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EOAO

Semana 3 ° Jueves

EOAO / Salmos 62:6
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 3 ° Jueves

EOAO
Salmo 62:6

“El solamente es mi roca y mi salvacidn; es mi refugio, no resbalaré”

DEVOCIONAL
Descansar en Dios suena hermoso. Pero seamos honestas: no siempre es ficil.

A veces, aun cuando sabemos que deberfamos descansar en Su presencia, nuestra mente sigue
dando vueltas, nuestro corazén permanece cargado y nuestras manos se cansan de intentar
sostenerlo todo. El descanso puede sentirse como un lujo que no estd destinado para nosotras.

El Salmo 62 nos invita a un verdadero descanso, un descanso que no depende de nuestras
circunstancias, sino de nuestro Salvador. El verdadero descanso estd enraizado en Su soberanfa,
en saber que Dios estd en control y nosotras no. El no se sacude con lo que nos sacude a nosotras.
Y porque El nunca duerme ni se adormece, no tenemos que vivir con miedo constante tratando
de mantener todo en orden. Este tipo de descanso no es pasivo; es una eleccién activa de confiar
en El mds que en nosotras mismas. Cuando elegimos confiar en Dios, aprendemos a apoyarnos
en Sus promesas en lugar de en nuestros propios planes, y al hacerlo, encontramos seguridad no
en nuestra fuerza, sino en Sus brazos de amor.

Me encanta cémo David habla esta verdad en medio de la incertidumbre. No finge que todo estd
bien; simplemente me recuerda dénde debo mirar: “jAlma mia, espera solamente en Dios!”. A
veces, también nosotras necesitamos detenernos y repetir esas palabras a nuestro corazdn.

La sabiduria nos llama a dejar de luchar y a detenernos lo suficiente para recordar que no somos
Dios. Nunca fuimos creadas para cargar lo que sélo El puede sostener. Y es en esa rendicién—
en esa decisién de estar quietas delante de El—donde comenzamos a probar la paz que nuestra
mente y corazdn tanto anhelan.

Asi que, Amiga, si hoy descansar te resulta dificil, no estds sola. Dios no te pide que finjas que
todo estd bien—simplemente te invita a venir tal como eres. Trdele esa parte cansada y ansiosa de
ti que no sabes como soltar o seguir adelante. No tienes que tenerlo todo bajo control para ser
sostenida por El. El es tu refugio, tu lugar seguro y tu descanso—ahi mismo, contigo, en medio
de tu vida ocupada.
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LECTURA

Semana 3 © Viernes

Isaias 46:3—4

Oidme, casa de Jacob

y todo el resto de la casa de Israel,

los que yo he traido desde el vientre,

los que habéis sido llevados desde la matriz.
4 Hasta vuestra vejez yo seré el mismo,

y hasta vuestras canas os sostendré.

Yo, el que os hice, yo os llevaré,

os sostendré y os guardaré.
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EOAO

Semana 3 © Viernes

EOAO / Isaias 46:3—4

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones

84




APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 3 © Viernes

EOAO
Isaias 46:3—4

“1Esciichenme, casa de Jacob, y todo el resto de la casa de Israel, ustedes
que han sido mi carga desde el vientre, los que he llevado desde el seno!
Y hasta su vejez, yo seguiré siendo el mismo, y hasta que tengan canas, yo
los sostendré; yo he hecho y yo llevaré, yo soportaré y yo libraré.”

DEVOCIONAL

Algunos dias, el peso que llevamos parece invisible para todos, pero para nosotras la carga es
insoportable.

Las responsabilidades, los dolores del corazén, lo desconocido—se van acumulando en silencio
hasta que sentimos que estamos al limite, apenas capaces de sostenerlo todo. Y aunque sabemos
que deberfamos confiar en Dios con todo ello, la presién de tener que manejarlo—de ser fuertes,
de seguir adelante, de no defraudar a nadie—puede resultar abrumadora a veces.

Pero Isaias 46 nos recuerda que no somos nosotras quienes hacemos el esfuerzo de cargar.

Dios dice: “Desde el nacimiento han sido cargados... y yo los seguiré llevando” (vv. 3—4). A
diferencia de los idolos sin vida del mundo, que deben ser levantados por sus adoradores, nuestro
Dios estd vivo y El es quien nos levanta. Desde el principio de nuestras vidas hasta nuestro dltimo
aliento, El es quien nos lleva. Quien nos sostiene. Quien nos rescata.

Este es el corazén de nuestro Dios: tierno, sabio y fuerte. A veces lo olvidamos. Vivimos como si
el peso lo tuviéramos que manejar solas, como si fuera nuestro para manejarlo. Pero Dios nunca
nos pidié cargar lo que sélo El puede sostener. Su sabiduria nos invita a soltar lo que es demasiado
pesado y confiar en que El es lo suficientemente fuerte, fiel y amoroso para tomarlo.

Soltar no significa que dejemos de importar. Significa que rendimos el control. Reconocemos que
Su poder se perfecciona en nuestra debilidad—y descansamos en la verdad de que Sus hombros
son lo suficientemente grandes para lo que enfrentamos.

En Su perfecta sabiduria, Dios sabe exactamente qué cargar y cémo llevarnos. No sélo es fuerte;
también sabe lo que nuestro corazén necesita mds. Aun cuando no podemos poner nuestras
oraciones en palabras, El entiende. El nos levanta con cuidado y amor, y ve mucho mds all4 de
nuestra limitada perspectiva. Su sabiduria no sélo nos guia, también nos sostiene.

Asi que, si hoy estds cargando algo pesado—algo que quizds nadie mds pueda ver—detente y
entrégalo en Sus manos. No tienes que hacerlo sola. Nunca fuiste creada para hacerlo.
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REFLEXIONA

Semana 3

1.;Hay algo que has tenido miedo de rendir porque no estds segura de que Dios cumplird? ;Qué verdad

de Su Palabra puedes sostener al dar ese paso de confianza?

2.;Qué pensamiento ansioso estds cargando ahora? ;Cémo seria buscar hoy la cercania y sabiduria de

Dios en ese lugar?

3.:Qué emociones estds cargando este dia? ;Cémo puedes invitar la sabiduria de Dios en la manera en

que respondes y caminas a través de ellas?

4.;Qué te impide descansar en la presencia de Dios? ;Cémo puedes invitarlo a esa lucha y permitir que

Su Palabra te guie de nuevo a la paz?



SEMANA 4 <<
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Lo i mana bo veta.

Proverbroa 4:23
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ORA

Escribe aqui tus pedidos de oracidn y las cosas por las que estds agradecida a Dios en esta semana.

DESAFIO DE LA SEMANA

Aparta de 30 a 60 minutos esta semana para un tiempo de quietud con Dios. Pregunta: “Senor, ;a qué

quieres que diga si? ;A qué deberia decir no en este momento?” Luego ajusta tu agenda en consecuencia.
eja que Su sabiduria marque tu ritmo y tus prioridades.
Deja Su sabiduria ma tu rit ¢ dad
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LECTURA

Semana 4 ¢ Lunes

Salmos 90:12

Ensénanos de tal modo a contar nuestros dias
que traigamos al corazén sabiduria.
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EOAO

Semana 4 © Lunes

EOAO / Salmos 90:12
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 4 © Lunes

EOAO
Salmo 90:12

Ensénianos de tal modo a contar nuestros dias, que traigamos al corazén sabiduria.

DEVOCIONAL

Al ver crecer a mis tres hijas—de ser nifias pequefias con coletas y rodillas raspadas a convertirse
en jévenes con suefios propios—recuerdo lo rdpido que pasan los dias. Un momento estaba
tomdndolas de la mano para cruzar la calle, y ahora caminan hacia la adultez, toman decisiones y
entran en su propio llamado en la vida.

El tiempo no se detiene para ninguna de nosotras.

Y es en estos momentos tan tiernos—al verlas crecer, cambiar y extender sus alas—que siento
el peso de lo que dice el Salmo 90:12: “Enséfianos de tal modo a contar nuestros dias”. No
porque queramos aferrarnos al tiempo que tenemos, sino porque queremos vivir sabiamente. Con
propdsito. Con perspectiva. Con la eternidad en mente.

Nuestros dias no son infinitos. Cada uno es un regalo de Dios—no para ser apresurado, sino para
ser recibido con gratitud y vivido con intencién.

Pero no siempre vivo de esa manera. Quizds til tampoco. A veces caemos en piloto automdtico—
simplemente tratando de sobrevivir el dia, cumplir la tarea o marcar casillas. Pero Dios nos invita
con ternura a detenernos, mirar hacia arriba y preguntar:

Senor, ;qué es lo que realmente importa hoy?

La sabiduria nos ayuda a responder a esa pregunta. Nos ayuda a priorizar a las personas por
encima de la productividad, la presencia sobre la presién y la fidelidad sobre la prisa. No significa
que lograremos hacerlo todo—significa que caminaremos de cerca con Aquel que sostiene todos
nuestros dias en Sus manos.

Amiga, tu vida estd compuesta de dias ordinarios. Pero cuando esos dias son rendidos a Dios,
se convierten en tierra santa. No necesitas hacer mds para que sean significativos—simplemente
necesitas caminar con El a través de ellos.

Asi que hoy, pidamos sabidurfa. Contemos nuestros dias no con temor, sino con fe. Vivamos con
un corazdn sintonizado a lo que verdaderamente importa... porque estos dias son un regalo, y no
queremos perdernos lo que Dios estd haciendo en ellos.
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LECTURA

Semana 4 © Martes

Proverbios 8:17

Yo amo a los que me aman,
y me hallan los que temprano me buscan.

Proverbios 8:34-35

Dichoso aquel que me escucha,

que vela a mis puertas cada dia,

y guarda los postes de mis puertas,

35 porque el que me halle, hallard la vida

y alcanzard el favor del Sefor;
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EOAO

Semana 4 © Martes

EOAO / Proverbios 8:17
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.

96



DEVOCIONAL

Semana 4 ¢ Martes

EOAO
Proverbios 8:17

Yo amo a los que me aman, y me hallan los que madrugando me buscan.

DEVOCIONAL
La prisa puede sentirse como el ritmo natural de la vida.

Siempre hay algo que hacer—alguien que nos necesita, algo urgente que no puede esperar. Y
aunque mucho de ello es bueno, las ocupaciones pueden ir desplazando silenciosamente lo que
mads necesita nuestra alma: tiempo con Dios.

Pero aqui estd la buena noticia: Dios no se esconde. En Proverbios 8 se nos recuerda que Dios no
juega a hacerse dificil. “Los que me buscan con diligencia, me hallardn” (v. 17). Esa promesa sigue
siendo verdadera—ya sea en una temporada llena de calendarios abarrotados o en dias tranquilos.
Proverbios 8 pinta el cuadro de la sabiduria clamando en las calles, llamdndonos a acercarnos, a
escuchar y a vivir. Cuando buscamos sabiduria en nuestra vida, en realidad estamos buscando a

Dios.

Buscar la sabiduria no sucede por accidente. Requiere intencién. En un mundo lleno de
distracciones, necesitamos la sabiduria de Dios para reordenar nuestros dias—para elegir Su
Palabra en lugar de desplazarnos en la pantalla, la oracién en lugar del pdnico, y la confianza en
lugar del esfuerzo agotador.

La verdad es que, cuando lo buscamos a Fl primero, todo lo demds comienza a encontrar su lugar.
El tiempo en la presencia de Dios no nos retrasa—nos fortalece para lo que viene. Como Jests nos
recuerda en Mateo 6:33, cuando buscamos primero a Dios y Su reino, todo lo demds se acomoda
en su debido orden. Cuando empezamos nuestros dias con El, nuestro corazén se alinea con lo
que realmente es importante.

No necesitas horas. Solo necesitas un corazén dispuesto y unos momentos de quietud para
volverte hacia EL

Elige un momento en tu dia para leer tu Biblia y orar sin interrupciones. Deja que Su sabiduria
moldee cémo usas tu tiempo y a qué cosas dices que si.

Proverbios 8 nos recuerda que la sabiduria se encuentra en buscar a Dios—no de vez en cuando,
sino a diario.

Y esto es lo que he aprendido, Amiga: cuando realmente amamos a Dios, queremos buscarle, no
por culpa, sino por amor. Y cuanto mds lo buscamos, mds llegamos a conocerlo—y conocerlo lo
cambia todo.
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LECTURA

Semana 4 ¢ Miércoles

Proverbios 4:23-27
Vigila atentamente tu interior,
porque de él mana la vida.
24 Aparta de ti la perversidad de la boca,
aleja de ti la iniquidad de los labios.
25 Que tus ojos miren lo recto
y que tus parpados se abran a lo que tienes delante.
26 Examina la senda que siguen tus pies,
para que sean rectos todos tus caminos.
27 No te desvies a la derecha ni a la izquierda;
aparta tu pie del mal.
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EOAO

Semana 4 © Miércoles

EOAO / Proverbios 4:23
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 4 © Miércoles

EOAO
Proverbios 4:23

Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazén, porque de él mana la vida.

DEVOCIONAL
Como mujeres, a menudo sentimos la presién de decir que si a todo.

Si a ayudar, si a servir, s{ a una cosa mds—porque no queremos decepcionar a nadie ni herir
sentimientos. Pero a veces, en nuestro deseo de decir que si a los demds, olvidamos decir que si a
lo correcto—lo que Dios realmente nos ha llamado a hacer en esta temporada.

Proverbios 4:23 nos recuerda que debemos guardar nuestro corazén—no por autoproteccidn,
sino por sabidurfa. Porque nuestro corazén es la fuente de la vida. Y cuando entregamos todo
nuestro tiempo, energia y paciencia sin discernimiento, terminamos espiritualmente secas y
emocionalmente agotadas.

Decir “no” no es egoismo. Es mayordomia.

Es abrazar la verdad de que tenemos limites. Y eso no es una falla; es parte del disefio. Solo Dios
es ilimitado. Cuando buscamos Su sabiduria, Fl nos muestra con ternura cémo priorizar lo que
mds importa. Su Espiritu nos ayuda a caminar, no desde la culpa ni la necesidad de agradar a
todos, sino desde una obediencia tranquila a Su voluntad para nuestras vidas. En Su sabidurfa,
obtenemos claridad—aprendiendo a soltar lo que nos drena y a abrazar lo que El nos ha llamado
a hacer en esta temporada.

A veces la sabiduria se ve como establecer limites. Otras, el hecho de tomarse un descanso o
permitir que alguien mds tome la responsabilidad de las actividades. La sabidurfa es permanecer
fieles a lo que Dios nos ha pedido hacer.

Y eso no es fracaso—es obediencia.

El mismo Jests no dijo si a cada necesidad a Su alrededor. El permanecié en sintonia con la
voluntad de Dios para Su vida. Si el Hijo de Dios caminé en sabiduria con Sus “sies” y Sus “noes”,
entonces nosotras también estamos llamadas a hacer lo mismo.

Asi que, Amiga, si hoy te sientes al limite, detente y pregtintale a Dios: ;Qué me has pedido llevar
en esta temporada? ;Y qué he tomado que Td nunca quisiste que cargara? Su sabiduria te guiard.
Y en esa guia, encontrards tanto libertad como descanso.
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LECTURA

Semana 4 ° Jueves

Eclesiastés 3:1-8

Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora:
2 Tiempo de nacer y tiempo de morir, tiempo de plantar y tiempo cosechar,
3 tiempo de matar y tiempo de curar, tiempo de destruir y tiempo de edificar,
4 tiempo de llorar y tiempo de reir, tiempo de hacer duelo y tiempo de bailar,
5 tiempo de esparcir piedras y tiempo de juntarlas, tiempo de abrazar y tiempo de
abstenerse de abrazar, 6 tiempo de buscar y tiempo de perder, tiempo de guardar
y tiempo de desechar, 7 tiempo de rasgar y tiempo de coser, tiempo de callar y

tiempo de hablar, 8 tiempo de amar y tiempo de aborrecer, tiempo de guerra, y
tiempo de paz.
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EOAO

Semana 4 ° Jueves

EOAO / Eclesiastés 3:1
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 4 ° Jueves

EOAO
Eclesiastés 3:1

Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora

DEVOCIONAL
Seamos honestas. Establecer limites no es facil.

He luchado con ello gran parte de mi vida. Quizds td también. Como mujeres que amamos

gran p ) q
profundamente y servimos fielmente, a menudo nos sentimos divididas entre nuestro deseo de
ayudar y nuestra necesidad de descansar.

Decimos que si porque nos importa. Seguimos adelante porque no queremos decepcionar a nadie.
Pero poco a poco, silenciosamente, el peso aumenta, y nuestro corazén comienza a susurrar lo
que hemos intentado ignorar: esto se ha vuelto demasiado. El agotamiento se cuela. La alegria se
desvanece. Y la paz que antes sentiamos empieza a parecer inalcanzable.

Por eso me encanta cémo Eclesiastés 3 nos recuerda con ternura: Dios nunca nos pidié hacerlo
todo, todo el tiempo, las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana. En Su perfecta sabiduria,
El creé ritmos—temporadas para trabajar y temporadas para descansar, tiempos para hablar y
tiempos para callar, momentos para presentarse y momentos para dar un paso atrds. Hay libertad
en saber que no toda necesidad requiere tu si. A veces, la obediencia se ve como decir no. Tal vez
esa peticién no es para ti. Tal vez simplemente no es el momento. O tal vez si lo es.

Establecer limites no se trata de excluir a las personas. Se trata de crear espacio para decir si a lo
que Dios realmente te estd llamando a hacer—y confiar en que El se encargard del resto.

Lo sé—es dificil. Requiere valor decir con amor: “No puedo hacer eso ahora mismo.” Requiere
sabiduria saber cudndo dar un paso atrés, incluso cuando otros no lo comprendan. Pero, Amiga,
proteger tu corazdn, tu tiempo y tu propdsito dado por Dios no es egoismo. Es mayordomia.

Dios te invita a caminar en sintonia con El, no alineada con las expectativas de todos a tu
alrededor. Cuando vivimos dentro de los limites de Su sabiduria, comenzamos a respirar de
nuevo. Comenzamos a florecer. Comenzamos a amar desde un lugar de paz, no de presién.

Asi que hoy, pidele que te muestre qué necesita ser protegido y dénde necesitas espacio. Y dénde
es tiempo de decir no—para que puedas decir si a lo que verdaderamente importa.
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LECTURA

Semana 4 ¢ Viernes

Proverbios 16:3

Encomienda al Sefior tus obras

y tus pensamientos serdn afirmados.

Proverbios 16:9

El corazén del hombre se propone un camino,

pero el Senor endereza sus pasos.
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EOAO

Semana 4 ¢ Viernes

EOAO / Proverbios 16:3
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 4 ¢ Viernes

EOAO
Proverbios 16:3

Encomienda al Senor tus obras y rus pensamientos serdn afirmados.

DEVOCIONAL
Algunos dias, mi vida se siente como un borrén.

Me despierto con buenas intenciones. Pero antes de que mis pies toquen el suelo, ya comienzan
a llegar los mensajes de texto. Mis hijos necesitan algo. Mi lista de tareas crece més répido de lo
que puedo alcanzar. Y en medio de todo, me pregunto en silencio... ;Es asi como deberia sentirse
mi vida? ;Estoy realmente en la voluntad de Dios para mi?

Si tu corazén también se siente apresurado o inquieto, escucha esto: no estds sola. Y no estds
fallando. Simplemente estds viviendo en un mundo que constantemente te jala en mil direcciones.
Pero Dios nos ofrece un mejor camino—no uno de presién constante, sino uno de paz arraigada
en Su presencia.

Proverbios 16:3 nos invita con ternura a encomendar nuestras obras al Senor. La palabra
« » . L . « » .

encomendar” en hebreo (galal) significa literalmente “rodar”. Es una imagen hermosa—rodar
nuestras cargas, nuestros planes y nuestros horarios hacia Dios, confiando en que Sus manos son
mds sabias y capaces que las nuestras jamds lo serdn. No se trata de afadir mds cosas a nuestro
plato. Se trata de entregarle el plato por completo, y dejar que El decida qué permanece y qué
debe irse.

La sabiduria no se trata s6lo de administrar mejor nuestro tiempo. Se trata de rendicién. De elegir
g
dejar que Dios guie nuestros pasos en lugar de correr por nuestra cuenta. Proverbios 16:9 nos
q g g
recuerda que “el corazén del hombre piensa su camino; mas Jehovd endereza sus pasos.” Y esa es
la clave—cuando invitamos a Dios a nuestros calendarios, a nuestro caos y a nuestro llamado, El
trae orden al desorden. El realinea nuestro corazén con lo que realmente importa.

Cuando buscamos Su sabidurfa, El no solo nos muestra cémo gastar nuestro tiempo. Nos ensefia
cémo vivir—plenamente presentes, plenamente rendidas y plenamente arraigadas en El. Nos
muestra la diferencia entre lo urgente y lo eterno. ;Y esa claridad? Trae libertad. Paz. Espacio.
Gozo.

Quizds hoy no se trate de reorganizar tu agenda ni de lograr hacer mds. Quizds hoy se trate
simplemente de pausar lo suficiente para orar: “Sefor, este dia es Tuyo. Confio en que Ti me
guiards en ¢l.”

Porque cuando encomendamos nuestros dias a El, El no solo afirma nuestros planes—EIl nos
afirma a nosotras. Ancla nuestro corazén en Su paz, Su presencia y Su propésito.
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REFLEXIONA

Semana 4

1.;Dénde has estado corriendo a través de los dias en lugar de recibirlos como regalos? ;Cémo puedes

pedirle a Dios sabiduria para vivir este dia con intencidn y gozo?

2.;Qué suele desplazar tu tiempo con Dios? Considera el ritmo de tu dia. ; Cudndo podrias ser intencional

en pasar tiempo con El en Su Palabra?

3.;Ddnde en tu vida estds diciendo “si” por presion en lugar de por llamado? ;Cémo puedes invitar la

sabiduria de Dios para ayudarte a guardar tu tiempo y tu corazdn esta semana?

4.;Dénde te sientes demasiado estirada? ;Qué limite puedes establecer en oracidn esta semana para

proteger el espacio que Dios te ha dado para vivir y liderar con mejor propdsito?

5.;Ddnde te sientes mds abrumada o fuera de ritmo en tu agenda? ;De qué manera puedes invitar la

sabiduria de Dios para guiarte—no solo en lo que haces, sino en cdmo vives?
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ORA

Escribe aqui tus pedidos de oracidn y las cosas por las que estds agradecida a Dios en esta semana.

DESAFIO DE LA SEMANA

Pidele a Dios que te muestre una manera en la que te estd llamando a usar tus dones o tu historia para Su
gloria esta semana. No esperes hasta que parezca “lo suficientemente grande”: haz con fidelidad la siguiente
pequena cosa que El ponga frente a ti.
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LECTURA

Semana 5 © Lunes

Salmos 139:13-16
Ta formaste mis entranas;
me hiciste en el vientre de mi madre.
14 Te alabaré, porque formidables y maravillosas son tus obras;
estoy maravillado
y mi alma lo sabe muy bien.
15 No fue encubierto de ti mi cuerpo,
aunque en oculto fui formado
y entretejido en lo mds profundo de la tierra.
16 Mi embrién vieron tus ojos,
y en tu libro estaban escritas todas aquellas cosas
que fueron luego formadas,
sin faltar ni una de ellas.

Efesios 2:10

Nosotros somos hechura suya, creados en Cristo Jesus para realizar buenas obras,
las que Dios preparé de antemano para que vivamos de acuerdo con ellas.
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EOAO

Semana 5 © Lunes

EOAO / Efesios 2:10
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 5 © Lunes

EOAO
Efesios 2:10

Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesiis para buenas obras, las
cuales Dios prepard de antemano para que anduviésemos en ellas.

DEVOCIONAL

Querida amiga, tu no eres una ocurrencia de Gltimo momento. No eres un accidente. Eres la obra
intencional de un Dios Creador amoroso y sabio.

Dios te formé con esmero, te tejié cuidadosamente en el vientre de tu madre. Antes de que
tomaras tu primer aliento, El ya habfa escrito cada uno de tus dias en Su libro (Salmo 139:16).
Eso significa que hoy, sea lo que venga, tiene un significado. Es parte de un disefio divino, escrito
por Aquel que ve tanto el principio como el fin de todas las cosas.

Efesios 2:10 nos dice que somos hechura Suya. Su poiéma, la palabra griega para poema es
obra maestra. Eres una obra de arte de Dios, formada en Cristo para realizar obras especificas
y significativas que El preparé de antemano. No solo fuiste creada por Dios, fuiste creada para
Dios. Y tu vida, rendida a El, est4 destinada a reflejar Su gloria.

Pero aqui estd el desafio: el mundo a menudo define el propésito por rendimiento. Mide el
valor segin la visibilidad y el impacto. Sin embargo, la sabiduria de Dios nos invita a mirar mds
profundamente. El verdadero propésito no se encuentra en la plataforma ni en la productividad,
se encuentra en permanecer en Cristo y caminar en sintonfa con El

Las buenas obras que El prepard para ti no siempre son ruidosas o deslumbrantes. Pueden verse
como fidelidad en lo secreto, bondad en lo invisible y valentia en lo cotidiano. Pero tienen un
valor eterno. Nada de lo que se hace por amor a El se desperdicia jamads.

Necesitamos sabidurfa para confiar en eso. Sabiduria para silenciar la comparacién. Sabiduria
para permanecer arraigadas a la verdad de Dios cuando nuestro corazén desea aprobacién o
validacién. Sabiduria para decir: “Senor, quizds no vea el panorama completo, pero confio en que
Ta si lo ves.”

Fuiste creada con propdésito, para este momento, en este lugar, con Su Espiritu viviendo en ti y
Su gracia sosteniéndote. Y no caminas sola. Aquel que te llamé es fiel y camina contigo, paso a
paso, hacia cada buena obra que El ha planeado.

Asi que hoy, descansa en tu identidad como Su amada hija. Pide ojos para ver lo que El ha puesto
delante de ti. Y recuerda: eres amada por Aquel que te cred.

116



LECTURA

Semana 5 © Martes

Eclesiastés 3:1

Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora:

Eclesiastés 3:11

Todo lo hizo hermoso en su tiempo, y ha puesto eternidad en el corazén de los
mortales, sin que este alcance a comprender la obra hecha por Dios desde el
principio hasta el fin.

Salmos 37:5-7

Encomienda al Sefior tu camino,

confia en él y él hard.

6 Exhibird tu justicia como la luz

y tu derecho como el mediodia.

7 Guarda silencio ante el Sefior y espera en él.
No envidies a quienes prosperan en su camino,

ni a quienes practican el mal.
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EOAO

Semana 5 © Martes

EOAO / Eclesiastés 3:11a
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 5 © Martes

EOAO
Ecclesiastes 3:11a

Dios hizo todo hermoso en su tiempo.

DEVOCIONAL
Esperar en Dios puede ser dificil a veces.

Especialmente cuando el llamado es claro. Especialmente cuando tu corazén dice “si”, pero Dios
aun dice “todavia no”.

Oras. Te preparas. Te presentas con las manos abiertas. Y aun asi, la puerta no se abre, el momento
no tiene sentido y el silencio se siente como rechazo.

Querida amiga, si estds en una temporada de espera, llamada pero atin no enviada, debes saber
esto: Dios te ve. No estds atrasada. No estds olvidada. Estds siendo formada.

Eclesiastés 3 nos recuerda que Dios hace todo hermoso a su tiempo. No apresurado. No al azar.
No porque lo hayamos ganado, sino porque El, en Su perfecta sabiduria, sabe lo que debe suceder
antes del momento de avanzar. El ve lo que nosotras no podemos ver: las dreas que atin necesitan
ser refinadas y las lecciones para permanecer, que deben echar raices antes de que lleguen a dar
el fruto.

Esperar no es una pausa en el plan de Dios, es parte de Su plan.

A veces, lo que parece un retraso es en realidad es una temporada de preparacién. A Dios no solo
le importa el resultado final, también le importa el proceso. El no solo estd preparando el camino
delante de ti, también te estd preparando a ti para ese camino. Tu cardcter, tu fe y tu relacién con
El, todo eso importa. Dios usa la espera para fortalecer lo que no se ve, para desarrollar confianza,
perseverancia y una dependencia mds profunda de Su presencia. Cuando nos rendimos a El
durante la espera, esta espera se convierte en tierra santa—donde comienza la transformacién y
Su gracia se inclina hacia nosotras de una forma poderosa y personal.

En lugar de apresurarte o resentir la espera, permite que esta temporada te acerque mds a Dios.
Deja que refine tus oraciones, ablande tu corazén y ancle tu esperanza sélo en El. Un dfa, mirards
atrds y verds que esta espera no fue solo un espacio intermedio, fue tierra sagrada donde Dios te
encontrd, te hizo madurar y te moldeé.

Asi que cobra dnimo, amiga. No tienes que forzarlo para que suceda. Solo tienes que seguirlo a
El, paso a paso, dia tras dia. Y un dia, entenderds el propésito detrds de tu temporada de espera.
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LECTURA

Semana 5 © Miércoles

Exodo 3:10-12

Ven, por tanto, ahora, y te enviaré a Faradén para que saques de Egipto a mi

pueblo, a los hijos de Israel.

11 Entonces Moisés respondié a Dios:
—;Quién soy yo para ir ante Faradn y sacar de Egipto a los hijos de Israel?
12 Dios le respondié:

—Yo estaré contigo; y esto te servird de senal de que yo te he enviado: cuando
hayas sacado de Egipto al pueblo, serviréis a Dios sobre este monte.

2 Corintios 12:9-10

Pero él me ha dicho: «Te basta mi gracia, porque mi poder se perfecciona en la
debilidad». Por tanto, de buena gana me jactaré mds bien en mis debilidades,
para que el poder de Cristo habite en mi. 10 Por eso, por Cristo me complazco
en las debilidades, en los insultos, en las necesidades, en las persecuciones, en las
angustias; porque cuando soy débil, entonces soy fuerte.
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EOAO

Semana 5 © Miércoles

EOAO / 2 Corintios 12:9
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 5 © Miércoles

EOAO
2 Corintios 12:9

Y me ha dicho: Bistate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en
la debilidad. Por tanto, de buena gana me gloriaré mds bien en mis

debilidades, para que repose sobre mi el poder de Cristo.

DEVOCIONAL

:Alguna vez te has sentido completamente no calificada para lo que Dios te estd llamando a hacer?
Yo sé que si.

Tal vez sientes que tu pasado te descalifica, o que tus debilidades son demasiadas. Tal vez sientes
que no eres lo suficientemente inteligente, fuerte o valiente para hacer lo que Dios te estd pidiendo.
Quizés, en el fondo, te has convencido de que Dios eligié a la persona equivocada. Si es asi, estds
en buena compania. Moisés también se sintié asi.

Cuando Dios llamé a Moisés para liderar a Su pueblo, Moisés inmediatamente enumeré todas las
razones por las que no estaba calificado para el trabajo. Se enfocé en lo que le faltaba: su manera
de hablar, su confianza, su capacidad de liderar. Pero Dios no validé esos miedos ni los borrd,
simplemente dijo: “Yo estaré contigo” (Exodo 3:12).

Esa es la diferencia.
El llamado de Dios en tu vida nunca se trata de tus cualidades. Se trata de las Suyas.

Dios no busca a los mds capaces. Busca a los mds rendidos. No le interesa el desempefo; le
interesa tu corazén. Su gracia no solo es suficiente para perdonar tu pasado, es suficiente para
empoderarte en el presente. Su poder se manifiesta mejor en tus debilidades, no a pesar de ellas.

A menudo pensamos que Dios necesita nuestra fuerza, pero El busca nuestra entrega. Se deleita
en usar a los débiles para mostrar Su poder, dejando claro que, El es quien actda. Su gracia no
es una muleta, es la fuente de poder. Esas dreas en las que te sientes insuficiente son, a menudo,
donde Su fuerza brillard mds intensamente.

Y esto requiere sabiduria, ;verdad? Sabiduria para silenciar la voz del miedo. Sabiduria para
creer que la presencia de Dios es méds que suficiente para todo lo que El te ha llamado a hacer.
Y sabiduria para dejar de esperar hasta que estemos “listas” . Se trata de simplemente decir sf,
confiando en que El nos equipari en el camino.

Querida amiga, puede que no te sientas calificada, pero has sido elegida. Y donde Dios te llama,
El te encontrard. No necesita perfeccion, El solo quiere tu si.

Asi que hoy, da un paso de fe hacia adelante. No porque te sientas fuerte, sino porque tu Salvador
lo es. Su gracia es mds que suficiente.
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LECTURA

Semana 5 ° Jueves

Lucas 14:27-30

El que no carga su cruz y me sigue no puede ser mi discipulo. 28 Si alguno de
vosotros quiere construir una torre, ;no se sentard primero a calcular los gastos
y comprobar si tiene bastantes recursos para terminarla? 29 No sea que, una
vez echados los cimientos no pueda acabarla y todos los que lo vean comiencen
a hacer burla de él 30 diciendo: «Este hombre comenzé a edificar y no pudo
acabar».

Gdlatas 6:9

No nos cansemos, pues, de hacer bien, porque a su tiempo cosecharemos, si no
nos desanimamos.
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EOAO

Semana 5 ° Jueves

EOAO / Gdlatas 6:9
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 5 ° Jueves

EOAO
Gdlatas 6:9

No nos cansemos de hacer el bien, porque a su tiempo cosecharemos, si no desmayamos.

DEVOCIONAL
Me he aferrado a este versiculo en los tltimos afos.

Decir si al llamado de Dios suena hermoso... hasta que estds en medio de ello. Hasta que la
obediencia significa noches largas y tardias, sacrificios invisibles y temporadas solitarias en las que
te preguntas si realmente estd haciendo alguna diferencia. Hasta que das mds de lo que sientes
que tienes para dar y recorres caminos de dolor y traicién que nunca esperaste. Hasta que el costo
se siente demasiado personal y pesado, y tu corazén comienza a susurrar...Esto es mds dificil de
lo que pensé.

Y sin embargo, después de todos estos afios, todavia puedo decir... vale la pena porque El vale la
pena.

Jests nunca prometié que seguirlo seria fcil, pero si prometié caminar con nosotros en cada paso
del camino. En Lucas 14, Jests nos llama con ternura a contar el costo de seguirlo (ver vv. 27-30).

Asi que si el costo se siente especialmente dificil en esta temporada, ya sean sacrificios invisibles,
actos silenciosos de obediencia o relaciones que han cambiado por seguir a Cristo, 4nimo. Dios lo
ve todo. Ni una l4grima, ni una entrega, ni un paso de fe ha pasado desapercibido.

Y aun asi, sé lo real que puede ser la lucha en la entrega. Es una elecciédn diaria, muchas veces
q g

silenciosa, de decir: “No sea mi voluntad, Sefior, sino la Tuya.” Muchas veces esa entrega es

oculta, ofrecida en la oscuridad cuando nadie mas la ve.

Pero Dios ve.

El ve cada acto invisible de fidelidad, cada si silencioso, cada vez que entregas tu voluntad con
confianza. Y en Gélatas 6:9, nos recuerda con amor que no nos cansemos de hacer el bien porque
la cosecha vendrd, a Su tiempo, a Su manera. Y el fruto que dard valdrd cada semilla sembrada
con fe.

Asi que, si estds en medio de la obra y te preguntas si realmente estd haciendo alguna diferencia,
escucha esto: Dios estd usando tu obediencia. Estd haciendo crecer algo hermoso a través de cada
sacrificio, y serd fiel para completar lo que ha comenzado en ti.

Asi que deja que Su sabiduria siga guidndote. Deja que Su fuerza te sostenga. Y sigue diciendo si,
incluso cuando el llamado se sienta costoso, porque El siempre vale la pena.
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LECTURA

Semana 5 ¢ Viernes

Mateo 5:14—16

Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se
puede esconder. 15 Ni se enciende una ldmpara y se pone debajo de un almud,
sino sobre el candelero para que alumbre a todos los que estdn en casa. 16 Asi
alumbre vuestra luz delante de los demds, para que vean vuestras buenas obras y
glorifiquen a vuestro Padre que estd en los cielos.

1 Pedro 4:10-11

Cada uno segtn el don que ha recibido, ponedlo al servicio de los demds
entre vosotros mismos, como buenos administradores de la variada gracia de
Dios. 11 Si alguno habla, hable conforme a las palabras de Dios; si alguno
ministra, ministre conforme a las fuerzas que Dios da, para que en todo sea Dios
glorificado por Jesucristo, a quien pertenecen la gloria y el poder por los siglos
de los siglos. Amén.
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EOAO

Semana 5 © Viernes

EOAO / [ Pedro 4:11a
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 5 © Viernes

EOAO
1 Pedro 4:11a

Si alguno habla, hable conforme a las palabras de Dios; si alguno ministra, ministre
conforme al poder que Dios da, para que en todo sea Dios glorificado por Jesucristo

DEVOCIONAL

Hay una pregunta en lo mds profundo de mi ser a la que regreso cuando la vida se vuelve muy
ocupada o mi corazén estd dividido: ;Esto estd dando gloria a Dios o a mi? Porque al final de
cuentas, eso es lo que mds importa: vivir para Su gloria, no para la mfa. Ese es el corazén de
nuestro llamado.

Es simple pero poderoso: nuestras vidas nunca fueron hechas para ponernos a nosotros mismos
en el centro. Ni nuestras plataformas. Ni nuestro desempeno. Ni siquiera nuestros ministerios o
logros. Nuestras vidas estdn hechas para glorificarlo a El, solo a EL

Este mundo intentard convencernos de vivir para los “me gusta’, para buscar aplausos, para
construir algo impresionante. Pero no fuimos creadas para la gloria propia, fuimos creadas para
glorificarlo a El. Para reflejar Su cardcter, Su luz. Para vivir de tal manera que cuando otros nos
miren, vean a Jesus.

En 1 Pedro 4, se nos recuerda que ya sea que estemos hablando, sirviendo, creando, liderando o
amando a otros, todo debe hacerse con la fuerza de Dios y para la gloria de Dios. Ese es el porqué
detrds del qué. Ese es el verdadero objetivo de nuestro llamado.

Pero necesitamos sabiduria para vivir asi.

Sabiduria para caminar en la obra que El nos ha dado sin convertirla en una actuacién. Sabiduria
para usar nuestros dones sin caer en el orgullo o en la inseguridad. Sabiduria para recordar que
no se trata de cudn visible o ruidoso sea nuestro llamado, se trata de cudn fieles somos con lo que
El ha puesto en nuestras manos.

Algunos dias, glorificar a Dios se ve como liderar con valentia. Otros dias, es servir detrds de escena.
Es presentarse cuando nadie aplaude. Es dejar a un lado nuestra necesidad de reconocimiento y
elegir la obediencia en su lugar. Es decir: “Jesus, quiero que Tt seas visto mds que yo.”

Querida amiga, si tu corazén ha estado cansado o tentado a buscar validacién en otro lugar, haz
una pausa y vuelve a alinearte hoy. Pide la sabiduria de Dios para que guie tus motivos y tus pasos.
El no te estd pidiendo que construyas algo impresionante—te estd pidiendo que seas fiel y que
dejes que tu vida apunte a El.

Porque, al final, no se trata de quién nos nota a nosotras. Se trata de a quién notan a través de
nosotras.
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REFLEXIONA

Semana 5

1.;Ddnde estds tentada a creer que tu vida no importa o no es suficiente? ;Cémo puedes re alinear tu
corazdn hoy con la verdad de que eres obra maestra de Dios, creada para buenas obras que El ya

preparé para ti?

2.;Estds luchando para confiar en el tiempo de Dios? ;Cémo seria descansar en Su sabiduria y permitir

que esta temporada de espera te lleve mds profundo a Su presencia?

3.:Ddnde estds tentada a retroceder porque no te sientes calificada? ;Cémo seria avanzar en fe, confiando

en la sabiduria y fuerza de Dios en lugar de en la tuya?

4.;Qué parte de tu llamado se siente especialmente costosa en este momento? ;Cémo puedes invitar la

sabiduria y fortaleza de Dios en medio de tu rendicién hoy?

5.;Ddnde puede estar tu corazdén inclindndose hacia el reconocimiento o la aprobacién de otros? ;Cémo
puedes invitar en oracion la sabiduria de Dios para recentrar tu corazdn y ayudarte a vivir para una

sola audiencia: la de EI?
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ORA

Escribe aqui tus pedidos de oracidn y las cosas por las que estds agradecida a Dios en esta semana.

DESAFIO DE LA SEMANA

Pidele a Dios que te revele un drea —tiempo, dinero, hogar o talentos— en la que te esté llamando a

soltar tu control y confiar mds en El. Da un paso de obediencia: dar, compartir o servir como un acto de
adoracién. Deja que Su generosidad moldee la tuya.



LECTURA

Semana 6 © Lunes

Mateo 25:14-29

También el reino de los cielos es como un hombre que, al irse lejos, llamé a sus
siervos y les confié la administracién de sus bienes. 15 Conforme a su capacidad,
a uno le dio cinco talentos, a otro dos y a otro uno. Luego se fue de viaje. 16
El que habia recibido cinco talentos negocié con ellos y gané otros cinco. 17 El
que habia recibido dos gané también otros dos. 18 Pero el que habia recibido un
talento cavé un hoyo en la tierra y escondié el dinero de su sefior.

19 Después de mucho tiempo regresé el senor de aquellos siervos y arregld
cuentas con ellos. 20 Se acercé el que habia recibido cinco talentos y le entregé
otros cinco, y le dijo: «Sefior, cinco talentos me entregaste; aqui tienes: he ganado
otros cinco talentos». 21 Su sefior le contestd: «Bien, siervo bueno y fiel. Sobre
poco has sido fiel, sobre mucho te pondré. Entra en el gozo de tu senor». 22 Se
acercé también el que habia recibido dos talentos y dijo: «Sefior, dos talentos
me entregaste; aqui tienes: he ganado otros dos». 23 Su sefnor le contesté: «Bien,
siervo bueno y fiel. Sobre poco has sido fiel, sobre mucho te pondré. Entra en el
gozo de tu senor». 24 Se acercé el que habia recibido un talento y dijo: «Sefor,
sabfa que eres hombre severo, que siegas donde no sembraste y recoges donde
no esparciste. 25 Por ello tuve miedo y fui y escondi tu talento en la tierra. Aqui
tienes lo que es tuyo». 26 Le respondié su sefior: «Siervo malo y negligente, sabias
que siego donde no sembré y que recojo donde no esparci. 27 Por tanto, debias
haber dado mi dinero a los banqueros y al venir yo hubiera recibido lo que es
mio con los intereses. 28 Quitadle, pues, el talento y dddselo al que tiene diez,
29 porque al que tiene se le dard y tendrd mds; y al que no tiene, aun lo que tiene
le serd quitado.

1 Corintios 4:1-2

La gente debe considerarnos como servidores de Cristo y administradores de los
misterios de Dios. 2 Ahora bien, lo que se requiere de los administradores es que
cada uno sea hallado fiel.
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EOAO

Semana 6 © Lunes

EOAO / [ Corintios 4:2
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones




APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 6 © Lunes

EOAO
1 Corintios 4:2

Ahora bien, se requiere de los administradores, que cada uno sea hallado fiel.

DEVOCIONAL
Dios ha puesto algo sagrado en tus manos.

Puede que no siempre se sienta como algo grande. Desde fuera, puede parecer pequefio, ordinario
o incluso pasar desapercibido. Pero lo que Dios ha puesto en tus manos,ya sea una relacién, un
don, un rol que desempenas, una historia que llevas contigo o un llamado que estds viviendo,
es profundamente significativo. Importa. Y no estd ahi por casualidad. Dios te lo confié con un
propésito, para un propdsito.

Se te ha dado por una razén... y por una temporada.

En Mateo 25, Jests comparte la pardbola de los talentos, recordindonos que el sefior no se
impresioné por cudnto recibié cada siervo, sino por cudn fielmente administraron lo que tenfan.
Un siervo devolvié cinco talentos, otro devolvié dos y ambos fueron recibidos con las mismas
palabras llenas de gozo: “Bien hecho.” ;Por qué? Porque cada uno fue fiel, seglin su capacidad,
con lo que le habia sido entregado.

Esa es la misma invitacién para nosotras: no a hacer todo, sino a ser fieles con lo que a nosotras
nos corresponde. Y es ahi donde necesitamos la sabiduria de Dios.

Porque el mundo nos tentard a compararnos. A desear la plataforma de otra persona, su ritmo, su
porcién. Pero cuando buscamos la sabiduria de Dios, El abre nuestros ojos a la belleza de lo que
nos ha confiado y nos muestra cémo usarlo para Su gloria, no para la nuestra.

1 Corintios 4:2 nos recuerda que Dios no evalda nuestro valor por la magnitud de nuestra obra,
sino por la fidelidad con la que la administramos. El busca corazones dispuestos, no perfectos,
mujeres que lleven lo que El les ha confiado con amor, humildad y un profundo deseo de
glorificarlo. Nuestro llamado no es hacer todo, es hacer con fidelidad lo que El ha puesto en
nuestras manos.

Asi que hoy, pidele a Dios que te muestre cémo servir, cémo hablar, cémo amar y cémo liderar
con lo que ya te ha confiado. No tiene que ser grande a los ojos del mundo para ser hermoso a
los Suyos.

Lo que tienes en tus manos hoy le importa a Dios. El no te estd pidiendo mds. Te estd pidiendo
fidelidad con lo que ya tienes.



LECTURA

Semana 6 © Martes

Efesios 5:15-17
iTened, pues, cuidado de vuestra manera de vivir! Ya no vivdis como necios sino

como sabios, 16 y aprovechad bien el tiempo, porque los dias son malos. 17 Por
tanto, no seais insensatos, al contrario, tratad de entender cudl es la voluntad de

Dios.

140



EOAO

Semana 6 © Martes

EOAO / Efesios 5:15
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 6 © Martes

EOAO
Efesios 5:15

Mirad, pues, con diligencia cémo andéis, no como necios sino como sabios,

DEVOCIONAL

Hay dias en los que me doy cuenta de que estoy haciendo las cosas en piloto automdtico, haciendo
y q y q y

lo que “hay que hacer”, por inercia, respondiendo mensajes interminables, y aun as{ sintiendo un
suave susurro en mi espiritu: ;Realmente estoy viviendo con sabiduria hoy?

A veces, ese pensamiento llega en los lugares mds inesperados,doblando la ropa, conduciendo al
supermercado o poniendo los platos en el lavavajillas. No es que algo esté mal, pero puedo sentir
que me he desconectado. Estoy presente en cuerpo, pero no en el corazén. He perdido de vista el
porqué detrds de lo que estoy haciendo.

Es entonces cuando Efesios 5:15 me encuentra con ternura justo donde estoy: “Mirad, pues, con
diligencia cémo andéis, no como necios sino como sabios”

La palabra griega para “diligencia” en el versiculo 15 implica vivir con precisién, exactitud y
propésito. No es una advertencia para vivir con miedo, sino una invitacién amorosa a vivir
despiertas, a mantenernos alertas sobre cémo estamos usando nuestro tiempo, nuestra energia y
nuestros dias. ;Por qué? Porque nuestros dias son valiosos. No son ilimitados; son limitados...
contados, de hecho. Asi que necesito hacer que cada uno cuente. Y a nuestro enemigo le encantaria
distraernos para que los desperdiciemos sin darnos cuenta.

La sabiduria nos invita a hacer una pausa y preguntar: “Dios, ;cémo quieres que viva este dia?”
Nos ayuda a pasar de vivir con esfuerzo a vivir en comunidén, de reaccionar a orar. Nos ensefa
a decir que no, no por culpa, sino por obediencia. Nos libera para decir si a las cosas que Dios
realmente nos ha asignado.

Querida amiga, tu tiempo y tu energia no son infinitos, pero tienen un valor eterno cuando
los rindes a Dios. No tienes que hacerlo todo. S6lo necesitas caminar con Aquel que ya ve el
panorama completo. Su sabiduria guiard tu direccién, guardard tu ritmo y alineard tu vida con
Su perfecta voluntad.

Asi que hoy, desacelera. Respira. Rinde tu calendario y tus dias a El. Deja que Su sabiduria te guie
hacia una vida, no de presién, sino de mayor propésito.
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LECTURA

Semana 6 © Miércoles

Proverbios 18:21

La muerte y la vida estdn en poder de la lengua;
el que la ama, comerd de sus frutos.

Proverbios 31:26

Abre su boca con sabiduria
y laley de la clemencia estd en su lengua.

Mateo 12:36-37

Pero yo os digo que de toda palabra vacia que diga cada cual, dard cuenta en
el dia del juicio. 37 Ten en cuenta que por tus propias palabras serds juzgado y
declarado inocente o culpable.
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EOAO

Semana 6 © Miércoles

EOAO / Proverbios 31:26
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 6 © Miércoles

EOAO
Proverbios 31:26

Abre su boca con sabiduria,Y la ley de clemencia estd en su lengua

DEVOCIONAL

Algunas de las palabras més llenas de vida que he escuchado o leido llegaron justo en el momento
adecuado, dichas con amor, llenas de sabiduria, diciendo exactamente lo que mi corazén
necesitaba. ;Y algunas de las mds dolorosas? Palabras descuidadas, dichas con prisa o escritas
con juicio. He experimentado ambas, y quizds ti también. Una palabra amable que levanté tu
espiritu, o una palabra que desearfas nunca haberla dicho. Las palabras tienen peso. Modelan
cémo pensamos, cdmo sentimos y como vivimos. Pueden construir puentes o muros, y sembrar
semillas de esperanza o de duda. Y, aunque no siempre lo notemos, nuestras palabras estdn
moldeando el mundo a nuestro alrededor cada dia.

La Escritura nos recuerda que “la muerte y la vida estdn en poder de la lengua” (Prov 18:21). Esta
verdad deberfa humillarnos y hacernos reflexionar. La buena noticia es que: la sabiduria de Dios
estd disponible para guiarnos. El quiere ayudarnos a ser mujeres que hablan vida, mujeres que
reflejan Su corazdén en cada conversacién, cada publicacién y cada oracién.

Proverbios 31:26 nos da una mirada del tipo de mujer que anhelo ser,una que habla con sabiduria
y bondad. “Abre su boca con sabiduria.” Ese tipo de sabiduria no viene de leer mds libros, ni de
preparar la respuesta perfecta. Viene de caminar cerca de Dios. De pasar tiempo en Su Palabra,
escuchar Su voz y permitir que Su Espiritu moldee nuestro corazdn.

Cuando Jesus hablaba, la gente prestaba atencién. Sus palabras restauraban la dignidad, convencian
con amor y siempre apuntaban al Padre. Y si le pertenecemos a El, entonces nuestras palabras
deberian hacer lo mismo.

Como nos recuerda Mateo 12:36, daremos cuenta por cada palabra que pronunciamos. Debemos
pedir perdén por las palabras que no fueron amorosas y recordar la responsabilidad que tenemos
como embajadoras de Cristo.

Asi que no subestimemos la influencia que Dios nos ha dado. Ya sea en nuestros hogares, en
linea o en conversaciones tranquilas con un café, nuestras palabras importan. Nuestra influencia
importa. Y con Su sabiduria, podemos usar ambas para glorificarlo.
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LECTURA

Semana 6 ° Jueves

2 Corintios 9:6-11
Esto os digo: El que siembra escasamente, también cosechard escasamente; y el
que siembra generosamente, generosamente también cosechard. 7 Que cada uno
dé como haya propuesto en su corazén: no con tristeza ni por obligacién, porque
Dios ama a quien da con alegria. 8 Y Dios es poderoso para hacer que abunde
en vosotros toda gracia, a fin de que, tengdis siempre todo lo necesario, con
abundancia para practicar toda clase de buenas obras. 9 Asi estd escrito:

Repartié, dio a los pobres,

su justicia permanece para siempre.

10 Y el que da semilla al que siembra, también le dard pan para comer; y
multiplicard vuestra semilla y hard crecer los frutos de vuestra justicia. 11 Para
que al ser enriquecidos en todo, sedis del todo generosos, lo cual, por medio de
nosotros, serd motivo de accién de gracias a Dios.

Proverbios 3:9-10
Honra al Sefior con tus bienes
y con las primicias de todos tus frutos;
10 entonces tus graneros estarin colmados con abundancia

y tus lagares rebosardn de mosto.
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EOAO

Semana 6 ° Jueves

EOAO / 2 Corintios 9:7
ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones
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APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 6 ° Jueves

EOAO
2 Corintios 9:7

Cada uno dé como propuso en su corazdn: no con tristeza, ni
por necesidad, porque Dios ama al dador alegre.

DEVOCIONAL

Todo lo que tenemos —nuestro tiempo, nuestro dinero, nuestros dones, incluso el aire que
respiramos— es un regalo de Dios.

Es una verdad que nos hace sentir humildes, especialmente en un mundo que constantemente
nos dice que nos apeguemos mds a las cosas, ahorremos mds y construyamos mds grande. Pero
la realidad es que no somos los duefios de lo que poseemos. Somos administradores, cuidadores
temporales de lo que le pertenece permanentemente a El

Y cuando empezamos a ver nuestra vida desde esa perspectiva, nuestros corazones cambian.

Dejamos de dar por culpabilidad o presién y empezamos a dar por gratitud por todo aquello que ya
tenemos. Dejamos de medir la generosidad por lo que sobra. En cambio, nuestro dar se convierte
en un acto de adoracién, un desbordamiento de confianza, gratitud y entrega. Comenzamos a
preguntar, “Sefior, ;cémo puedo honrarte con lo que has puesto en mis manos?”

Y comenzamos a dar porque El primero nos dio a nosotros.

Llegamos a darnos cuenta de que cada acto de generosidad refleja Su corazén, un Dios que no

g q g q

retuvo a Su Hijo unigénito, sino que lo dio libremente como el regalo supremo, pagando el precio

por nuestros pecados... un precio que nunca podriamos pagar. Cuando damos, reflejamos ese tipo

de amor extravagante. Ese tipo de gracia asombrosa. Ese tipo de desinterés sacrificial. Nuestra
g g

generosidad se convierte en un testimonio vivo del evangelio en el que creemos.

Pero seamos honestos: vivir con las manos abiertas puede sentirse algo riesgoso.

A veces, hay menos de lo que esperdbamos. A veces, damos y nos sentimos invisibles. A veces, el
miedo a no tener suficiente para nosotros mismos nos hace dudar. Pero ahi es donde necesitamos
sabiduria, la sabiduria de Dios, no la del mundo.

Su sabiduria nos recuerda que dar no se trata de impresionar a otros, se trata de parecernos mds
a El. Se trata de vivir como si confidramos en que El proveerd, incluso cuando los nimeros no
tengan sentido. Se trata de honrarlo con lo primero que tenemos, no con lo que sobra. Porque la
generosidad no es solo algo que hacemos, es un reflejo de quién es El en nosotros.
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LECTURA

Semana 6 © Viernes

Romanos 12:1-2

Por lo tanto, hermanos, os ruego por la misericordia de Dios que os presentéis
vosotros mismos como sacrificio vivo, santo, agradable a Dios. Ese es vuestro
auténtico culto. 2 No os amoldéis a este mundo, sino transformaos por medio de
la renovacién de vuestro entendimiento, para que comprobéis cudl es la voluntad
de Dios, lo que es bueno, agradable y perfecto.

Mateo 6:19-21

No os hagdis tesoros en la tierra, donde la polilla y el 6xido destruyen y donde los
ladrones entran y hurtan; 20 sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla
ni el 6xido destruyen y donde los ladrones no entran ni hurtan, 21 porque donde
esté vuestro tesoro, allf estard también vuestro corazén.
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EOAO

Semana 6 © Viernes

EOAO / Romanos 12:2

ESCRITURAS / Escribe los versiculos del devocional

OBSERVACION / Escribe 3 - 4 observaciones




APLICACION / Escribe por lo menos I - 2 aplicaciones

ORACION / Escribe una oracion sobre lo que has aprendido y lo que Dios te ha revelado.
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DEVOCIONAL

Semana 6 © Viernes

EOAO
Romanos 12:2

No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovacidn de vuestro
entendimiento, para que comprobéis cudl sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.

DEVOCIONAL

Vivimos en un mundo que constantemente nos dice que miremos hacia adentro, que sigamos
nuestro corazén, que hagamos lo que nos hace feliz, que construyamos nuestra marca y persigamos
mads.

Pero, amiga, ese tipo de vida nos deja vacios. Cuanto mds intentamos llenarnos, mds nos damos
cuenta de cudnto necesitamos algo mds grande, Alguien mds grande.

Jesus nos invita a una vida diferente. Una vida apartada. Una vida que no busca aplausos, sino
obediencia. Una vida que no se conforma al mundo, sino que es transformada por Su Palabra.

Romanos 12:2 nos recuerda que la verdadera transformacién comienza en nuestra mente. Cuanto
mds nos empapamos de las Escrituras, mds empezamos a pensar como Cristo. Comenzamos a ver
nuestro tiempo, nuestras decisiones y nuestra influencia, no como herramientas para exaltarnos a
nosotras mismas, sino como oportunidades para glorificar a Dios.

Y esto no sucede por accidente. Requiere entrega intencional. Requiere sabiduria espiritual.
: . ’ QR e e g ;
Requiere un corazén que cada dia pregunte: Senor, ;qué quieres que haga con lo que me has dado?

Cuando buscamos Su sabiduria, nuestras prioridades cambian. Dejamos de preguntar: ;Cémo
puedo salir adelante? y empezamos a preguntar: ;Cé6mo puedo dar lo mejor al que lo dio todo
por mi?

Esta es la belleza de ser administradores fieles: convierte nuestros dias ordinarios en tierra santa.
Transforma nuestra influencia, grande o pequefa, en un testimonio de gracia. Y nos recuerda que
el verdadero éxito no estd en lo que construimos para nosotros mismos, sino en cémo construimos
para El

Asi que hoy, no tengas miedo de vivir diferente. Deja que el mundo vea la luz de Cristo en ti—no
por cudn ruidosamente vivas, sino por cudn sabiamente, humildemente y fielmente administras
lo que El ha puesto en tus manos.

El vale la pena. Y estd contigo



REFLEXIONA

Semana 6

1.;Qué te ha confiado Dios en esta temporada? ;Cémo puedes buscar Su sabiduria hoy para administrar

fielmente lo que El ha puesto en tus manos?

2.;Dédnde sientes la tentacidn de vivir en piloto automdtico en lugar de con intencién? ;Cémo puedes

invitar la sabiduria de Dios a moldear tu manera de vivir hoy?

3.:Dédnde te estd invitando Dios a hablar con mds sabiduria y gracia hoy? ;Cémo puedes reflejar mejor
Su corazén a través de tus palabras e influencia esta semana?

4.;Hay algo que Dios te estd pidiendo que sostengas con mds ligereza o que des con mayor libertad?

;Como puedes buscar Su sabiduria al administrar tus recursos para Su gloria?

5.;Ddnde estds tentada a vivir para ti mismo en lugar de para Dios? ;Cémo puedes buscar Su sabiduria
hoy para vivir apartada, y administrar fielmente lo que El te ha confiado?
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