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HEMOS 
ORADO POR 
TI ;  NO ES UNA 
COINCIDENCIA 
QUE ESTE 
PARTICIPANDO EN 
ESTE ESTUDIO.

Sabes...Sabes...
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Estamos muy contentas de que hayas decidido 
acompañarnos en este estudio bíblico. Antes 

que nada, tienes que saber que hemos orado por ti. 
No es una coincidencia que estés participando en 
este estudio. 

Nuestra oración por ti es sencilla: que estés más 
y más cerca del Señor a medida que profundizas 
en Su Palabra cada día. Cada día, antes de leer los 
pasajes asignados, ora y pídele a Dios que te ayude 
a comprenderlos. Invítale a hablarte a través de Su 
Palabra. Y después, escucha. Es Su trabajo hablarte 
y el tuyo escuchar y obedecer. 

Toma tiempo para leer los versículos una y otra 
vez. Se nos dice en Proverbios que, si buscamos, 
hallaremos: “Si como a la plata la buscares, y la 
escudriñares como a tesoros, entonces entenderás 
el temor de Jehová, y hallarás el conocimiento de 
Dios” (Proverbios 2:4-5)

Todas nosotras en Ama a Dios Grandemente no 
podemos esperar a que comiences y esperamos 
verte en la línea de llegada. Resiste, persevera, sigue 
adelante y no te rindas. Termina bien lo que estás 
comenzando hoy.

Estaremos contigo a cada paso del camino, 
animándote y orando por ti. Estamos en esto juntas. 
Veamos lo que Él tiene para cada una de nosotras en 
este estudio. Acompáñanos mientas aprendemos a 
amar a Dios grandemente con nuestras vidas. 

¡ B I E N V E N I D A  A M I G A !
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A M A  A  D I O S  G R A N D E M E N T E

Ama a Dios Grandemente existe para inspirar, animar y equipar a las mujeres 
alrededor del mundo a hacer de la Palabra de Dios una prioridad en sus vidas. 

INSPIRAR a las mujeres a hacer de la Palabra de Dios una prioridad en sus vidas a 
través de nuestros recursos de estudio bíblico. 

ANIMAR a las mujeres en su caminar diario con Dios a través de comunidad en 
línea y personal.

EQUIPAR a las mujeres a crecer en su fe, para que puedan alcanzar a otras para 
Cristo de manera efectiva. 

Comenzamos con un sencillo plan de lectura, pero no termina ahí. Algunas se 
reúnen en hogares e iglesias de manera presencial mientras otras se conectan en 
línea con mujeres alrededor del mundo. Sea cual sea el método, unimos fuerzas con 
el propósito de amar a Dios Grandemente con nuestras vidas. 

En Ama a Dios Grandemente encontrarás mujeres reales y auténticas. Mujeres que 
quieren menos de ellas mismas y mucho más de Jesús. Mujeres que anhelan conocer 
a Dios a través de Su Palabra porque sabemos que la Verdad transforma y nos 
hace libres. Mujeres que son mejores juntas, saturadas en la Palabra de Dios y en 
comunidad unas con otras

Ama a Dios Grandemente es una organización sin ánimo de lucro 501 (C) (3). Los 
fondos provienen de donaciones y la venta de nuestros estudios bíblicos y Biblias. 
Las guías de estudio en inglés se pueden encontrar en la página web lovegodgreatly.
com.  Algunos estudios anteriores y materiales para niños en Amazon.

Ama a Dios Grandemente está comprometido con proveer materiales de estudio 
bíblico de calidad y cree que las finanzas no deberían interponerse para que una 
mujer pueda participar de nuestros estudios. Es por eso que todos los estudios en 
todas sus traducciones puedes descargarse de manera gratuita desde lovegodgreatly.
com. Los estudios Bíblicos en español puedes encontrarlos en lovegodgreatly.com/
spanish. Nuestras guías devocionales pueden comprarse en Amazon.

El 100% de las ganancias regresan directamente al ministerio para sostener 
económicamente a LoveGod Greatly y ayudarnos a inspirar, animar y equipar 
mujeres alrededor del mundo con la Palabra de Dios. 

Brazo a brazo, mano a mano, hagamos esto juntas.

ENCONTRARAS MUJERES 
IMPERFECTAS,  PER O PERDONADAS
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L A  N E C E S I D A D

Billones de mujeres alrededor de mundo no tienen acceso a la Palabra de Dios en 
su idioma natal. Algunas de las que lo tienen, no encuentran estudios Bíblicos 
para mujeres diseñados y escritos especialmente para ellas.

L A  M I S I Ó N

En Ama a Dios Grandemente, preparamos estudios Bíblicos en más de 40+ 
idiomas. Equipamos misioneros, ministerios, iglesias locales, y mujeres con la 
Palabra de Dios de una manera sin precedente, cuando permitimos que las guías 
sean descargadas de manera gratuita desde nuestros sitios internacionales.  

Al estudiar la Biblia en su propio idioma con comunidades de ideas afines, las 
mujeres son capacitadas y equipadas con la Palabra de Dios.

Creemos que cuando las mujeres leen y aplican la Palabra de Dios a sus vidas y 
aceptan el amor inmutable de Dios, el mundo será un lugar mejor. Sabemos que 
una mujer en la Palabra de Dios puede cambiar una familia, una comunidad, una 
nación …una mujer a la vez. 

Ú N E T E  A  N O S O T R A S

Non gustaría mucho que nos acompañaras en esta misión de proveer a las mujeres 
alrededor del mundo el acceso a la Palabra de Dios y a materiales de calidad 
para sus estudios Bíblicos. Si tienes alguna pregunta o para mayor información, 
puedes visitarnos en línea o enviar un mensaje. Nos encantaría saber de ti.

INFO@LOVEGODGREATLY.COM 

LOVEGODGREATLY.COM

AMAADIOSGRANDEMENTE .GU I SETTE@ GM AI L .COM 

AMAADIOSGRANDEMENTE .COM

N U E S T R A  M I S I Ó N
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E O A O
M é t o d o  d e  E s t u d i o  B í b l i c o

En Ama a Dios Grandemente, creemos que la Palabra de Dios es viva y eficaz. 
Creemos que las palabras que encontramos en las Escrituras son poderosas, 

efectivas y muy relevantes para la época y la cultura en la que vivimos. Sabemos que 
la Biblia fue escrita para el pueblo y para situaciones específicas de determinado 
tiempo. Creemos que, para interpretar la Biblia de manera correcta, debemos 
entender el contexto y la cultura de la época en que fueron escritos los originales.

Al estudiar la Biblia, usamos el método EOAO. Este acrónimo significa 
Escritura, Observación, Aplicación y Oración. Una cosa es leer las Escrituras 
solamente, pero cuando interactuamos con ella, de una manera intencional y 
tomando tiempo para reflexionar, la verdad salta a nuestra vista. El método 
EOAO nos permite profundizar en las Escrituras y ver mucho más de lo que 
se puede obtener con una simple lectura. Nos permite ser no solo oidoras, sino 
también hacedoras de la Palabra (Santiago 1:22).

 

En esta guía devocional, encontrarás lectura diaria y versos para llevar a cabo tu 
devocional. Leeremos una porción diaria de versículos y aplicaremos el método 
EOAO a algunos de ellos. Creemos que al usar este método podremos obtener 
un mayor entendimiento de las Escrituras, lo que nos permitirá aplicarla a 
nuestra vida de manera práctica.

Los ingredientes más importantes del método EOAO es la interacción que 
tendrás con la Palabra de Dios y la aplicación de ella a tu vida. Tómate un 
tiempo para estudiarla con cuidado, descubriendo la verdad del carácter de Dios 
y Su corazón para Su pueblo.

NUNCA ES PERDER EL TIEMPO CUANDO LO 
DISPONES PARA LEER LA PALABRA DE DIOS. 

ELLA ES VIVA, PODEROSA Y EFECTIVA; TE 
HABLA DIRECTAMENTE POR MEDIO DE ELLA
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Apocalipsis 12:10

Entonces oí una gran voz en el cielo, que decía:

«Ahora ha venido la salvación, el poder y el reino de nuestro Dios y 

la autoridad de Su Cristo[a], porque el acusador de nuestros hermanos, 

el que los acusa delante de nuestro Dios día y noche, ha sido arrojado.

2 Tesalonicenses 3:3

Pero fiel es el Señor, que os afirmará y guardará del mal.

Gran voz, poderoso, conocedor 

Somos acusadas día y noche – es una batalla constante

El Señor ayudará, establecerá y me protegerá.

El está siempre.

Él es constante, un guardián en mi vida, protector

E O A O
M é t o d o  d e  E s t u d i o  B í b l i c o

E  

E S  P O R 

E S C R I T U R A S . 

Escribe los versículos 
por lo menos una vez. 

Lentamente copia el pasaje 
del texto, enfocándote en 
lo que estás escribiendo.

Si lo escribes más de 
una vez, siempre será 
más gratificante.

O  

E S  P O R 

O B S E R VA C I Ó N . 

Toma un tiempo para 
observar el pasaje. 

¿Qué puedes observar en los 
versículos que estás leyendo? 

¿Cuál es la audiencia a la 
que se está intentando llegar? 

¿A quién le habla el escritor? 
¿Cuáles son los factores 
culturales de la época? 

¿Qué factores culturales son 
importantes? ¿Hay palabras 
que se repiten? ¿Qué tipo de 
géneros literarios son usados?
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Recuerdo que la fuerza de Dios es más poderosa que cualquier otra 

cosa.

Memorizar estos versículos y repetirlos todos los días esta semana.

Pedirle a Dios que fortalezca mi fe en Él.

Confiar en que Dios me librará del mal.

Orar por mis hermanos y hermanas en Cristo.

Amado Dios,

Gracias por ser constante, fiel y amoroso conmigo y con mi vida. 

Ayúdame a aumentar mi confianza y fe en ti todos los días y en 

los momentos difíciles.

Ayúdame a saber que siempre estás ahí, a mi lado, guardándome y 

protegiéndome. Recuérdame el sufrimiento de los demás y ayúdame 

a animarlos en su crecimiento.

Te pido todas estas cosas en el nombre de Jesús.

Amén.

A  

E S  P O R 

A P L I C A C I Ó N . 

Después de observar 
con cuidado lo que está 
sucediendo en el pasaje, 

determina el mensaje 
principal y observa la 

verdad del mismo.

¿Cómo puedes aplicar 
esa verdad a tu vida?

¿Qué acción es necesaria 
en tu vida después de 

leer esa verdad?

O  

E S  P O R  O R A C I Ó N . 

Ora la Palabra de Dios.

Pasa un tiempo agradeciéndole  

Si Él te ha revelado algo durante 
ese tiempo de oración, considéralo 
con mayor atención.

Confiesa algún pecado que te haya 
sido revelado en ese tiempo.

Y recuerda que Él te ama muchísimo.
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I D I O M A  
D E S T A C A D O 

T E S T I M O N I O
L G G  R a m a  Á r a b e

Crecí en un hogar cristiano feliz, con padres y hermanos cariñosos. Aunque nuestra madre nos 
enseñó los Diez Mandamientos y nos inculcó el respeto por Dios, no crecí con un profundo 

conocimiento de la Biblia. Asistí a la iglesia con regularidad durante toda mi vida y crié a mis hijos 
para que hicieran lo mismo, pero mi comprensión de las Escrituras seguía siendo limitada. Mi vida 
estaba a un ritmo completo: criar a los hijos, trabajar y gestionar las responsabilidades cotidianas. Creía 
en Dios, pero aún no había aprendido a caminar verdaderamente cerca de Él a través de Su Palabra. 

SERVIR COMO TRADUCTORA ME HA PERMITIDO CONTRIBUIR 
AL REINO DE DIOS DE UNA MANERA SIGNIFICATIVA.

En 2006, tuve una crisis de salud y perdí el conocimiento durante dos días. El médico les advirtió a mi 
marido y a mi hija que quizá no sobreviviría. Con la guerra en Irak y sin acceso a una atención médica 
de calidad, me cuidaron en casa. Durante ese tiempo, oí lo que parecía música angelical y sentí una 
profunda sensación de paz. Sabía que Dios estaba presente y me estaba sanando. Más tarde, el médico 
me dijo: «Estabas muerta, pero ahora te veo viva». Esa experiencia marcó un punto de inflexión. Me 
di cuenta de que necesitaba algo más que la tradición religiosa: necesitaba una relación más profunda 
con Dios. 

En 2016, tras el fallecimiento de mi marido, tomé la difícil decisión de dejar mi hogar en Irak y 
mudarme a Estados Unidos después de setenta años. En medio del dolor y la transición, consagré mi 
vida por completo al Señor. Gálatas 2:20 se convirtió en el versículo de mi vida: «Ya no soy yo quien 
vive, sino que Cristo vive en mí». Comencé a orar para que Dios me guiara en esta nueva etapa, y Él 
respondió de una manera maravillosa. 

Dios me puso en contacto con una mujer del equipo árabe de Love God Greatly. Me preguntó si estaría 
dispuesta a ayudar a traducir los estudios bíblicos a nuestra lengua materna. Le dije que sí, sin darme 
cuenta del regalo que ese «sí» supondría. A través de Love God Greatly, comencé a estudiar la Palabra 
de Dios en profundidad, de forma constante y en comunidad. Estos estudios han fortalecido mi fe, 
han afianzado mi corazón en la verdad y me han dado un claro sentido de propósito. 

Love God Greatly ha sido un salvavidas para mí. Llegó a mi vida en un momento de profunda pérdida, 
ayudándome a sanar a través de la Palabra de Dios y acercándome más a Jesús. Servir como traductora 
me ha permitido contribuir al reino de Dios de una manera significativa. También me ha abierto los 
ojos al poder de las Escrituras en mi propia vida. 

Ahora no solo soy una mujer que cree en Dios, sino que soy una mujer que le conoce. Vivo con 
sabiduría y paz porque su Palabra da forma a mis pensamientos, mis decisiones y mis días. Ya no siento 
que estoy vagando espiritualmente. Estoy arraigada en la verdad, camino con propósito y ayudo a otros 
a crecer en su fe a través de los mismos estudios que cambiaron mi vida.

Basima
LGG Rama Árabe
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I D I O M A  
D E S T A C A D O 

A L C A N C E  G L O B A L
L G G  R a m a  Á r a b e

¿ C O N O C E S  A  A L G U I E N  Q U E  P U E D A  B E N E F I C I A R S E  D E  N U E S T R O S 
E S T U D I O S  B Í B L I C O S  « L O V E  G O D  G R E AT LY»  E N  L E N G U A  Á R A B E ?

Si es así, ¡asegúrate de hablarles de todos los increíbles recursos de estudio 
bíblico que ofrecemos para ayudarles a equiparse con la Palabra de Dios!

PA R A  C O N E C TA R T E  C O N  E S TA  R A M A :

ask@lovegodgreatly.com

¿ C Ó M O  P U E D E S  O R A R  P O R  E S TA  R A M A?

Ora porque se despierte la pasión en las personas 
para traducir los estudios bíblicos.

Ora por oportunidades para que podamos compartir los estudios.

Ora para que Dios nos envíe miembros con habilidades tecnológicas.

¿ Q U I E R E S  AY U D A R ?

ask@lovegodgreatly.com
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DIOS TE AMA

La Palabra de Dios dice “Porque de tal manera amó Dios al mundo, 
que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree, 
no se pierda, mas tenga vida eterna” (Juan 3:16).

NUESTRO PECADO NOS SEPARA DE DIOS

Todos somos pecadores por naturaleza y elección y a causa de esto 
estamos separadas de Dios, que es Santo. La Palabra de Dios dice 
“por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria de Dios” 
(Romanos 3:23).

JESÚS MURIÓ PARA QUE TÚ PUEDAS VIVIR

La consecuencia del pecado es muerte, pero tu historia no debe 
terminar ahí. El regalo de la salvación está disponible para cada una 
de nosotras porque Jesús tomó la culpa por nuestros pecados cuando 
murió en la cruz. 

La Palabra de Dios dice: “Porque la paga del pecado es muerte, más la 
dádiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesús Señor nuestro” (Romanos 
6:23); “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que, siendo 
aún pecadores, Cristo murió por nosotros” (Romanos 5:8).

¡ JESÚS VIVE!

La muerte no lo pudo retener y tres días después de que Su cuerpo fuera 
colocado en la tumba, resucitó de nuevo, derrotando al pecado para 
siempre. Él vive en el cielo y está preparando un lugar en la eternidad 
para todos los que creen en Él. 

La Palabra de Dios dice “En la casa de mi Padre muchas moradas hay; 
si así no fuera, yo os lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar 
para vosotros. Y si me fuere y os preparare lugar, vendré otra vez, y os 
tomaré a mí mismo, para que donde yo estoy, vosotros también estéis” 
(Juan 14:2-3)

C O N O C E  E S T A S  V E R D A D E S
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SÍ ,  PUEDES SABER QUE ERES PERDONADA 

Aceptar a Jesús como Salvador no se trata de lo que tú puedes hacer, 
sino de tener fe en lo que Jesús ya ha hecho. Implica reconocer que eres 
pecador, creer que Jesús murió por tus pecados y pedir perdón al poner 
tu confianza en la obra de Cristo a tu favor. 

La Palabra de Dios dice, “que, si confesares con tu boca que Jesús es el 
Señor, y creyeres en tu corazón que Dios le levantó de los muertos, serás 
salvo. Porque con el corazón se cree para justicia, pero con la boca se 
confiesa para salvación” (Romanos 10:9-10).

ACEPTA A JESÚS COMO TU ÚNICO SALVADOR 

De manera práctica, ¿cómo se hace? Con un corazón sincero, puedes 
hacer una sencilla oración como esta: 

Jesús,
Sé que soy pecador. No quiero vivir otro día sin aceptar el amor y el 
perdón que Tú tienes para mí. Pido Tu perdón. Creo que moriste por mis 
pecados y te levantaste de la muerte. Rindo todo lo que soy y te pido que 
seas el Señor de mi vida. Ayúdame a volverme de mi pecado y seguirte a 
Ti. Enséñame lo que significa caminar en libertad y vivir bajo Tu gracia 
y ayúdame a crecer en Tus caminos a medida que Te busco más y más.
Amén.

CONÉCTATE Y CRECE

Si acabas de hacer esta oración (o alguna parecida con tus propias palabras) 
puedes escribirnos a amaadiosgrandemente.guisette@gmail.com 

Nos encantaría ayudarte a comenzar en este emocionante viaje como hija 
de Dios. 



Comencemos
O R A N D O  L A  S A B I D U R Í A  D E  D I O S 

E N  T U  V I D A
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No sé por qué etapa de la vida estás pasando ahora mismo, pero si eres 
como yo, seguro que estás cargando con un montón de cosas.

Quizás estás intentando querer bien a los tuyos, pero te sientes desbordado. 
Quizás te enfrentas a una decisión que te quita el sueño, preguntándote 
cuál es el siguiente paso correcto. O quizás la vida es tan ruidosa y acelerada 
que tu corazón te pregunta en silencio: Señor, ¿es realmente este el camino 
que quieres que siga?

Lo entiendo. Yo también he pasado por eso. Y es precisamente por eso por 
lo que sigo recurriendo a esta sencilla y poderosa oración:

Señor, necesito tu sabiduría.

Porque esto es lo que he aprendido: la sabiduría de Dios no es ruidosa ni 
llamativa como los consejos del mundo. No cambia con las tendencias ni 
persigue lo último en moda. Su sabiduría es constante. Está arraigada en 
la verdad. Es gentil, llena de paz y misericordia (Santiago 3:17). Y cuando 
nos detenemos lo suficiente para buscarla, lo cambia todo.

Dios nos invita a pedirle sabiduría, sin vergüenza, sin vacilación, sin miedo 
a pedir demasiado. Él promete darla generosamente (Santiago 1:5). Le 
encanta guiarnos. Pero el tipo de sabiduría que necesitamos no proviene 
de un podcast, una agenda o una lista de tareas perfectamente elaborada. 
Proviene del tiempo que pasamos en Su Palabra. De los momentos 
tranquilos de oración. De caminar cerca de Él en medio de la vida real.

De eso se trata este estudio de seis semanas: crear un espacio para reducir 
el ritmo y pedirle a Dios su sabiduría en las áreas que más importan: 
nuestras relaciones, nuestro tiempo, nuestras decisiones, nuestro llamado 
y más. Juntos, abriremos las páginas de la Biblia y le preguntaremos a 
Dios: «¿Qué dices sobre esto?».

Y aquí está la buena noticia: no es necesario que tengas todas las respuestas. 
Solo tienes que seguir acudiendo a Aquel que las tiene.

Así que comencemos: un versículo, una oración, un paso de rendición a la 
vez. No estás solo en esto, y Dios es fiel. Él te guiará bien.

Busquemos Su sabiduría, juntos.

Introducción´
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P L A N  D E  L E C T U R A

S E M A N A  1  /  S A B I D U R Í A  P A R A  L A S  R E L A C I O N E S  Y  L A 
F A M I L I A

	O L u n e s  /   L a  B a s e  d e l  A m o r
Lectura: Proverbios 3:1–6
EOAO: Proverbios 3:3–4
	O M a r t e s  /  L a  a m i s t a d  q u e  a f i l a
Lectura: Proverbios 27:5–17
EOAO: Proverbios 27:17
	O M i é r c o l e s  / Na v e g a r  s a b i a m e n t e  p o r  l o s  c o n f l i c t o s
Lectura: Proverbios 15:1–4
EOAO: Proverbios 15:1
	O Ju e v e s  /  L e a l t a d  y  c o m p r o m i s o  e n  e l  a m o r
Lectura: Eclesiastés 4:9–12
EOAO: Eclesiastés 4:12
	O V i e r n e s  /  /  Pe r d ó n  q u e  l i b e r a
Lectura: Salmos 103:8–14
EOAO: Salmos 103:12

S E M A N A  2  /   S A B I D U R Í A  E N  L A S  D E C I S I O N E S  Y  D I -
R E C C I Ó N  D E  D I O S .

	O L u n e s  /   B u s c a n d o  l a  d i r e c c i ó n  d e  D i o s 
Lectura: Proverbios 16:1–9
EOAO: Proverbios 16:9
	O M a r t e s  /  C o n f i a n d o  e n  e l  S e ñ o r
Lectura: Proverbios 3:5–6
EOAO: Proverbios 3:5–6
	O M i é r c o l e s  /  E s p e r a n d o  c o n  S a b i d u r í a
Lectura: Salmos 27:13–14
EOAO: Salmos 27:14
	O Ju e v e s  /  C u a n d o  e l  c a m i n o  e s  I n c i e r t o
Lectura: Eclesiastés 11:5–6
EOAO: Eclesiastés 11:5
	O V i e r n e s  /  L a  Pa z  d e  D i o s  e n  e l  P r o c e s o
Lectura: Salmos 119:105
EOAO: Salmos 119:105

Márcalo 
en la lista
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S E M A N A  3  /   S A B I D U R Í A  P A R A  L A  A N S I E D A D ,  L A 
P R E O C U PA C I Ó N  Y  L A S  E M O C I O N E S

	O L u n e s  /  E c h a n d o  t u s  C a r g a s
Lectura: Salmos 55:22
EOAO: Salmos 55:22
	O M a r t e s  /  D i o s  E s t á  C e r c a  d e l  A n s i o s o
Lectura: Salmos 34:4–10, 17–18
EOAO: Salmos 34:18
	O M i é r c o l e s  /   S a b i d u r í a  p a ra  l a  S o b r e c a r g a  E m o c i o n a l
Lectura: Salmos 61:1–4
EOAO: Salmos 61:2b–3
	O Ju e v e s  /  E n c o n t r a n d o  D e s c a n s o  e n  l a  P r e s e n c i a  d e  D i o s
Lectura: Salmos 62:1–8
EOAO: Salmos 62:6
	O V i e r n e s  /  D e j a n d o  q u e  D i o s  c a r g u e  e l  p e s o
Lectura: Isaías 46:3–4
EOAO: Isaías 46:3–4

S E M A N A  4  /  S A B I D U R Í A  P A R A  T U  T I E M P O  Y  P R I O R I -
D A D E S

	O L u n e s  /  C o n t a n d o  n u e s t r o s  d í a s
Lectura: Salmos 90:12
EOAO: Salmos 90:12
	O M a r t e s  /  /  B u s c a n d o  a  D i o s  p r i m e r o  e n  u n  m u n d o  o c u p a d o
Lectura: Proverbios 8:17, 34–35
EOAO: Proverbios 8:17
	O M i é r c o l e s  /  A p r e n d i e n d o  a  d e c i r  No  c o n  S a b i d u r í a
Lectura: Proverbios 4:23–27
EOAO: Proverbios 4:23
	O Ju e v e s  /  S a b i d u r í a  p a ra  e s t a b l e c e r  l í m i t e s
Lectura: Eclesiastés 3:1–8
EOAO: Eclesiastés 3:1
	O V i e r n e s  /  O r d e n a n d o  n u e s t r o s  d í a s  c o n  l a  s a b i d u r í a  d e  D i o s
Lectura: Proverbios 16:3, 9
EOAO: Proverbios 16:3
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S E M A N A  5  /  S A B I D U R Í A  P A R A  T U  P R O P Ó S I T O  Y  T U 
L L A M A D O

	O L u n e s  /  C r e a d a s  c o n  P r o p ó s i t o 
Lectura: Salmos 139:13–16; Efesios 2:10
EOAO: Efesios 2:10
	O M a r t e s  /  C o n f i a n d o  e n  e l  T i e m p o  d e  D i o s  p a ra  t u  L l a m a d o
Lectura: Eclesiastés 3:1,11; Salmos 37:5–7
EOAO: Eclesiastés 3:11a
	O M i é r c o l e s  /  C u a n d o  t e  S i e n t e s  I n a d e c u a d a
Lectura: Éxodo 3:10–12; 2 Corintios 12:9–10
EOAO: 2 Corintios 12:9
	O Ju e v e s  /  C u a n d o  e l  L l a m a d o  S e  S i e n t e  Pe s a d o
Lectura: Lucas 14:27–30; Gálatas 6:9
EOAO: Gálatas 6:9
	O V i e r n e s  /  V i v i e n d o  Tu  L l a m a d o  p a ra  l a  G l o r i a  d e  D i o s
Lectura: Mateo 5:14–16; 1 Pedro 4:10–11
EOAO: 1 Pedro 4:11a

S E M A N A  6  /   S A B I D U R Í A  P A R A  A D M I N I S T R A R  L O 
Q U E  D I O S  T E  H A  C O N F I A D O

	O L u n e s  /  A d m i n i s t r a n d o  c o n  F i d e l i d a d  l o  q u e  D i o s  t e  h a  D a d o
Lectura: Mateo 25:14–29; 1 Corintios 4:1–2
EOAO: 1 Corintios 4:2
	O M a r t e s  /  A d m i n i s t r a n d o  c o n  S a b i d u r í a  t u  Ti e m p o  y  E n e r g í a
Lectura: Efesios 5:15–17
EOAO: Efesios 5:15
	O M i é r c o l e s  /  L a  S a b i d u r í a  e n  Tu s  Pa l a b ra s
Lectura: Proverbios 18:21; 31:26; Mateo 12:36–37
EOAO: Proverbios 31:26
	O Ju e v e s  /  A d m i n i s t r a n d o  Tu s  R e c u r s o s  p a ra  l a  G l o r i a  d e  D i o s
Lectura: 2 Corintios 9:6–11; Proverbios 3:9–10
EOAO: 2 Corintios 9:7
	O V i e r n e s  /  V i v i e n d o  c o m o  f i e l  A d m i n i s t r a d o r 
e n  u n  Mu n d o  E g o í s t a
Lectura: Romanos 12:1–2; Mateo 6:19–21
EOAO: Romanos 12:2
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T U S  O B J E T I V O S

Es  impor tante  que  de termine s  t re s  ob je t ivo s  en  lo s  que  de s ea s  enfocar te  cada día  a l  rea l izar  tu 
devoc ional  y  pro fundizar  en  la  Palabra  de  Dio s .  A segúrate  de  rev i sarlo s  en  e l  t ranscur so  de  la s  s emanas 

de  e s tudio  para  que  t e  apoyen y  t e  ayuden a  mantener te  enfocada.  ¡Seguro  que  s í  puede s  hacerlo !

U N O

D O S

T R E S
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S emana      1

Nunca se aparten de 

ti la misericordia y la 

verdad: átalas a tu 

cuello, escríbelas en 

la tabla de tu corazón

Proverbios 3:3
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O R A

D E S A F Í O  D E  L A  S E M A N A

Escr ibe  aquí  tu s  pedidos  de  orac ión y  la s  co sa s  por  la s  que  e s tá s  agradec ida a  Dios  en  e s ta  s emana.

Elige una persona con la que llevas algún tipo de relación. Cada día, ora por esa persona por nombre y 
pídele a Dios sabiduría para amarla con gracia y verdad. Escribe una cosa que puedas hacer esta semana 
para fortalecer la conexión con esa persona y reflejar Su amor.
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L E C T U R A
S e m a n a  1  •  L u n e s

P r o v e r b i o s  3 : 1 – 6

Hijo mío, no te olvides de mi ley, 
y que tu corazón guarde mis mandamientos, 
2 porque muchos días y años de vida 
y de paz te aumentarán. 
3 Nunca se aparten de ti la misericordia y la verdad: 
átalas a tu cuello, 
escríbelas en la tabla de tu corazón  
4 así obtendrás estima y favor 
ante los ojos de Dios y de los hombres.  
5 Confía en el Señor con todo tu corazón 
y no te apoyes en tu propia prudencia.  
6 Reconócelo en todos tus caminos 
y él hará derechas tus veredas.
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E O A O
S e m a n a  1  •  L u n e s

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  3 :3–4
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  1  •  L u n e s

E O A O

Proverbio s  3 :3-4

Nunca s e  apar ten de  t i  la  mi ser i cordia  y  la  verdad;  Áta la s  a  tu  cue l lo,  Escr íbe la s  en  la  tab la 
de  tu  corazón;  Y hal lará s  grac ia  y  buena opinión Ante  lo s  o jo s  de  Dio s  y  de  lo s  hombre s .

D E V O C I O N A L 

Sé que hay días en los que amar bien a los demás parece fluir sin esfuerzo de nuestro corazón. Y 
sin embargo, con la misma facilidad, hay días en los que sucede exactamente lo contrario. Días 
en los que nuestros corazones y nuestras vidas se sienten vacíos, y nos encontramos orando por 
la sabiduría, la paciencia y el amor que sabemos que no tenemos, debido a la desesperación en 
lugar de la tranquilidad.

Por eso debemos orar intencionalmente por la sabiduría de Dios en nuestras vidas. Orar para que 
nuestras vidas estén marcadas por Su misericordia y Su verdad. Simplemente vivir nuestras vidas 
con buenas intenciones no es suficiente; necesitamos la sabiduría de Dios dirigiendo nuestras 
vidas y ayudándonos a vivir en el poder del Espíritu Santo con misericordia y verdad.

Si somos sinceros, sé que muchos de nosotros hacemos todo lo que podemos: nos presentamos, 
hacemos lo que podemos y esperamos que al final las cosas salgan bien. Pero en el fondo, sentimos 
la tensión, la incertidumbre, el agotamiento, la vida vivida medio vacía, y no tenemos mucho 
más que dar. Amar bien a los demás con la sabiduría, la misericordia y la verdad de Dios en este 
mundo roto no es tarea fácil. Y por eso necesitamos algo más que nuestro esfuerzo. Necesitamos 
sabiduría. La sabiduría de Dios.

Me encanta cómo, en Proverbios 3, se nos recuerda que para amar bien, no podemos confiar en 
cómo nos sentimos en el momento. Las emociones cambian. La gente nos decepciona. Nuestras 
fuerzas se debilitan y se agotan.

¿Pero la sabiduría de Dios? Siempre está disponible.

¿Su misericordia? No tiene fin.

¿Su verdad? Inmutable.

Y lo hermoso de todo esto es que, cuando oramos pidiendo la sabiduría de Dios en nuestras vidas, 
Su sabiduría no sólo nos ayuda a tomar mejores decisiones, sino que empieza a transformar lo que 
somos desde dentro hacia fuera.

Cuando nos detenemos lo suficiente para preguntar y nos volvemos lo suficientemente valientes 
para escuchar, Él nos mostrará. Su sabiduría no es lejana ni está reservada para unos pocos: está 
disponible para ti, Amiga. Aquí mismo. Ahora mismo.
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P r o v e r b i o s  2 7 : 5 – 1 7

Mejor es reprensión manifiesta 
que amor oculto. 
6 Leales son las heridas que causa el que ama, 
pero falsos los besos del que aborrece. 
7 El hombre saciado desprecia el panal de miel, 
pero al hambriento, aun lo amargo le resulta dulce. 
8 Cual ave errante lejos de su nido 
es el hombre que anda lejos de su hogar. 
9 El bálsamo y el perfume alegran el corazón, 
y el consejo de amigo endulza la vida. 
10 No dejes a tu amigo ni al amigo de tu padre, 
ni vayas a la casa de tu hermano en el día de tu aflicción: 
mejor es un vecino cerca que un hermano lejos.  
11 Sé sabio, hijo mío, y alegra mi corazón; 
así podré responder al que me agravie. 
12 El prudente ve el mal y se esconde, 
pero los incautos pasan y se llevan el daño. 
13 Quítale su ropa al que salió fiador por el extraño, 
y tómale prenda al que fía a la mujer ajena. 
14 A quien de madrugada bendice en alta voz a su amigo, 
por maldición se le contará. 
15 Gotera continua en tiempo de lluvia 
y mujer pendenciera, son semejantes:  
16 pretender contenerla es como querer refrenar el viento 
o retener el aceite en la mano derecha. 
17 El hierro con hierro se afila; 
y el hombre, en contacto con su prójimo.

L E C T U R A
S e m a n a  1  •  M a r t e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  27:17

E O A O
S e m a n a  1  •  M a r t e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Proverbio s  27:17

Hierro  con hierro  s e  aguza;  Y a s í  e l  hombre  aguza e l  ro s t ro  de  su  amigo.

D E V O C I O N A L 

Una cosa que he aprendido con los años es que las amistades van y vienen a lo largo de las 
estaciones de nuestra vida. Algunas amistades nos hacen sentir como en casa: son seguras, 
acogedoras y fáciles. Otras amistades traen risas a nuestras lágrimas y alegría a nuestros corazones: 
son el sol en nuestros días lluviosos o a veces a través de una estación lluviosa de la vida. Sin 
embargo, otras amistades requieren más trabajo e intencionalidad: nos exigen y nos desafían. Y, 
al hacerlo, nos convierten en mejores versiones de nosotras mismas. No importa la estación, la 
amistad es uno de los regalos más dulces de Dios, y también un área en la que más necesitamos 
su sabiduría amorosa.

Me encanta cómo Proverbios 27 nos recuerda que las amistades piadosas nos hacen mejores. 
Tienen un propósito mayor que simplemente disfrutar de la vida juntos: son parte del plan de 
Dios para refinarnos, animarnos y decir la verdad en nuestras vidas. Como el hierro que afila el 
hierro, las amistades piadosas nos moldean, no sólo a través del consuelo que traen, sino a través 
de la verdad hablada desde un corazón de amor y gracia que permanece cuando la vida se pone 
difícil. Nos recuerdan quiénes somos en Cristo y nos animan a seguir adelante cuando tenemos 
ganas de rendirnos. Este tipo de afilado no sucede accidentalmente. Se forja a través de la oración, 
la vulnerabilidad y el compromiso de amarnos bien hacia Jesús.

Por eso necesitamos la sabiduría de Dios para saber cuándo hablar, cómo escuchar y qué decir 
cuando las palabras más importan. Sin la guía y la sabiduría de Dios, podemos caer en la tentación 
de hablar demasiado deprisa, contenernos demasiado tiempo o alejarnos cuando las cosas se ponen 
difíciles. Pero cuando elegimos ser valientes, caminar hacia nuestros amigos con amor, queriendo 
sólo lo mejor para ellos, entonces podemos sortear conversaciones difíciles, sentimientos heridos 
o malentendidos.

Sé que puede ser difícil decir la verdad cuando tememos el rechazo, y aún más difícil recibir 
corrección cuando nos sentimos frágiles. La clave es orar y buscar Su sabiduría primero, y luego 
entrar en las conversaciones difíciles con un corazón tierno y un deseo de amar bien tanto a 
nuestros amigos como a nuestro Dios. 

D E V O C I O N A L
S e m a n a  1  •  M a r t e s
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P r o v e r b i o s  1 5 : 1 – 4

La respuesta suave calma la ira, 
pero la palabra áspera hace subir el furor. 
2 La lengua de los sabios adorna la sabiduría, 
pero la boca de los necios dice sandeces. 
3 Los ojos del Señor están en todo lugar,
para mirar a los malos y a los buenos. 
4 La lengua apacible es árbol de vida, 
la lengua perversa daña el espíritu.

L E C T U R A
S e m a n a  1  •  M i é r c o l e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  15:1

E O A O
S e m a n a  1  •  M i é r c o l e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Proverbio s  15:1

La b landa re spue s ta  qui ta  la  i ra ;  Mas  la  pa labra  á spera  hace  subir  e l  furor.

D E V O C I O N A L 

Todas lo hemos sentido. Ese momento en que las tensiones comienzan a subir y nuestros corazones 
empiezan a latir más rápido porque el conflicto apareció, sin invitación a incomodar. Ya sea un 
malentendido, una conversación difícil que no planeamos tener, o un silencio que ha durado 
demasiado, los conflictos relacionales pueden dejarnos sintiéndonos intranquilos, desanimados e 
inseguros de cómo seguir adelante.

En momentos de conflicto creciente, es tentador reaccionar. Queremos defendernos y compartir 
nuestra versión de los hechos. Tenemos la tentación de hablar desde la herida, en lugar de parar 
para escuchar de verdad. Pero en Proverbios 15, Dios nos recuerda con delicadeza que la forma 
en que respondemos importa tanto como lo que decimos.

Si somos honestas, responder con amabilidad en el calor del momento no es fácil y definitivamente 
no es natural. Es sobrenatural. Elegir una respuesta amable en medio de una discusión es algo que 
sólo Dios puede hacer a través de nosotras. Para ello, necesitamos la sabiduría de Dios que nos 
ayude a hacer una pausa antes de hablar, a suavizar nuestro tono y a elegir palabras que reflejen 
Su corazón, no el nuestro.

A veces, la sabiduría significa preguntarle: «¿Es éste el momento adecuado?» o «¿Estoy escuchando 
para entender, o sólo esperando para responder?». Otras veces, significa dejar de lado nuestra 
necesidad de ganar y elegir ver a la persona en lugar del problema. Y otras veces, significa tener 
el valor de confrontar amorosamente, pero hacerlo con un corazón tierno rendido al Señor, no 
impulsado por el deseo de tener razón.

Amiga, Dios no te está pidiendo que finjas que todo está bien. El conflicto es normal en nuestro 
mundo caído. Todos tenemos que lidiar con ellos de vez en cuando. Pero a través de nuestros 
conflictos, Dios te está invitando a dejar que Su sabiduría te guíe, para que incluso en las 
conversaciones difíciles, reflejes la dulzura y la fuerza de Cristo.

La próxima vez que te encuentres en medio de un conflicto, respira hondo e invítale a entrar. Él 
te dará las palabras y el amor que necesitas para atravesarlo sabiamente y con gracia.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  1  •  M i é r c o l e s
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E c l e s i a s t é s  4 : 9 – 1 2

Mejor son dos que uno, pues reciben mejor paga por su trabajo. 10 Porque si 
caen, el uno levantará a su compañero; pero ¡ay del que está solo! Cuando caiga, 
no habrá otro que lo levante. 11 También, si dos duermen juntos, se calientan 
mutuamente, pero ¿cómo se calentará uno solo? 12 Uno solo puede ser vencido, 
pero dos presentan resistencia. El cordón de tres hilos no se rompe fácilmente.

L E C T U R A
S e m a n a  1  •  J u e v e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Ec l e s ia s t é s  4 :12

E O A O
S e m a n a  1  •  J u e v e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Ecle s ia s t é s  4 :12

Y s i  a lguno preva lec i ere  contra  uno,  do s  l e  re s i s t i rán;  y 
cordón de  t re s  doblece s  no  s e  rompe pronto.

D E V O C I O N A L 

En un mundo en el que la gente a menudo sigue adelante cuando las cosas se complican o resultan 
inconvenientes, la lealtad puede parecer escasa. Sin embargo, la sabiduría de Dios nos recuerda 
que la fidelidad  (especialmente en las relaciones) es uno de los testimonios más poderosos que 
podemos ofrecer al mundo que nos observa. Refleja el amor, inquebrantable y eterno que Dios 
nos tiene a cada una de nosotras.

En el Eclesiastés se nos recuerda que dos son mejor que uno, no sólo para las relaciones, sino 
también para la fortaleza ante los retos de la vida. Cuando nos caemos, hay alguien que nos ayuda 
a levantarnos. Cuando tenemos frío, otro nos da calor. Y cuando nos enfrentamos a batallas, no 
tenemos por qué hacerlo solas.

A lo largo de los años, he descubierto que las relaciones en las que Jesús se mantiene en el centro 
-el hilo firme y fuerte tejido a través de todos los altibajos de la vida- son las que resisten la prueba 
del tiempo. En estas relaciones de tres cuerdas, Él da fuerza cuando estamos cansadas, esperanza 
cuando estamos desanimadas y gracia cuando no damos el ancho. Cuando Dios es el tercer 
cordón de la relación, es Él quien la sostiene, la fortalece y la mantiene unida cuando nosotras 
no podemos hacerlo.

Pero esta es la verdad: la lealtad no siempre es fácil. A menudo se manifiesta de maneras silenciosas, 
invisibles: escuchando cuando sería más fácil alejarse, comprobando cuando tu propio corazón se 
siente cansado, orando cuando nadie más sabe que hay una necesidad.

Este tipo de compromiso requiere sabiduría. Sabiduría para saber cuándo hablar y cuándo callar. 
Sabiduría para perseverar con amor, incluso cuando la relación se siente tensa. Sabiduría para 
trazar límites sanos sin dejar de honrar a la otra persona.

Amiga, ¿hay alguien en tu vida que pueda necesitar un recordatorio hoy de que no está caminando 
sola? ¿Alguien a quien Dios te esté pidiendo que lo acompañes más intencionalmente? Pídele 
sabiduría para amar bien, para permanecer fiel y para mantenerlo a Él en el centro de cada 
relación que aprecias.

Las relaciones arraigadas en la lealtad y ancladas en Cristo no sólo sobreviven, sino que prosperan.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  1  •  J u e v e s
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S a l m o s  1 0 3 : 8 – 1 4

Misericordioso y clemente es el Señor;  
lento para la ira y grande en misericordia.  
9 No contenderá para siempre 
ni para siempre guardará el enojo.  
10 No ha hecho con nosotros conforme a nuestras maldades, 
ni nos ha pagado conforme a nuestros pecados,  
11 porque, como la altura de los cielos sobre la tierra, 
engrandeció su misericordia sobre los que le temen.  
12 Cuanto está lejos el oriente del occidente, 
hizo alejar de nosotros nuestras rebeliones. 
13 Como el padre se compadece de los hijos, 
se compadece el Señor de los que le temen, 
14 porque él conoce nuestra condición; 
se acuerda de que somos polvo.

L E C T U R A
S e m a n a  1  •  V i e r n e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  103:12

E O A O
S e m a n a  1  •  V i e r n e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  1  •  V i e r n e s

E O A O

Salmo 103:12

Cuanto  e s tá  l e jo s  e l  or i ente  de l  occ idente ,  Hizo  a l e jar  de  noso tro s  nue s t ra s  rebe l ione s .

D E V O C I O N A L 

Hay días en que necesito este recordatorio: que Dios me ha perdonado y ha quitado mis pecados 
tan lejos como el este está del oeste. Para mí, el perdón es una de las imágenes más hermosas del 
corazón de Dios; sin embargo, también es una de las cosas más difíciles que Él me pide que haga. 
Me encanta saber que Él me perdona por completo, pero ¿me pide que perdone a los que me han 
hecho daño? Eso es un poco más difícil de vivir.

Algunas heridas son más profundas de lo que alcanzan las palabras. Algunas heridas están todavía 
frescas, mientras que otras han permanecido silenciosamente en los rincones de nuestros corazones 
durante años, sintiéndose como en casa. Y mientras el mundo puede decirnos que nos aferremos 
-para protegernos, para esperar hasta que la otra persona “merezca” el perdón-, Dios nos invita a 
algo mucho más grande.

Nos invita a la verdadera libertad.

El Salmo 103 revela la impresionante misericordia de nuestro Dios. Él ve cada fracaso, cada 
debilidad, cada pecado, y aun así avanza hacia nosotras con compasión. No nos paga como 
merecen nuestros pecados. En cambio, Él perdona y elimina nuestras transgresiones por completo. 
No parcialmente. No condicionalmente. Completamente.

Y esa misma gracia que Él nos da, nos llama a extenderla a los demás.

Perdonar no significa olvidar o pretender que el dolor nunca sucedió. Significa poner la ofensa en 
las manos de Dios y decir: «Confío en que Tú manejarás esto». Es elegir decir: «Dios, Tú importas 
más: Tu sanidad, Tu justicia, Tu redención». Es soltar nuestro control sobre la ofensa y ponerla 
en Sus manos capaces y amorosas.

Necesitamos Su sabiduría para saber cómo avanzar, para establecer límites sanos y proteger 
la paz sin construir muros alrededor de nuestros corazones. Pero nuestro punto de partida es 
siempre el mismo: la cruz, el lugar al que volvemos para recordar cuán profundamente hemos 
sido perdonados.

Amiga, ¿hay algún peso que hayas estado cargando? ¿Un recuerdo que todavía te escuece? Tal 
vez sea el momento de pedir a Dios sabiduría y fuerza para perdonar, no porque la persona lo 
merezca, sino porque nunca debiste vivir atada por la amargura.
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R E F L E X I O N A
S e m a n a  1

1.	¿Estás pidiéndole a Dios sabiduría para amar a los demás, o estás confiando en tus propias fuerzas? 
¿Cómo sería buscar hoy el corazón de Dios antes de hablar, responder o actuar?

2.	¿Estás buscando hoy la sabiduría de Dios en cuanto a tus amistades? ¿Dónde podría estar pidiéndote 
Él afilar o ser afilado en amor a través de tus amistades?

3.	¿Hay un conflicto en tu vida donde Dios te esté invitando a hacer una pausa y buscar Su sabiduría 
antes de responder? ¿Cómo sería hoy dar una respuesta suave?

4.	¿Hay alguien en tu vida que necesite de tu amor constante en este momento—alguien que necesite 
que te quedes, ores, o simplemente estés presente? Pídele a Dios que te ayude a amar con sabiduría y 
fidelidad, tal como Él te ama a ti.

5.	¿A quién—o qué—necesitas entregar hoy en las manos de Dios? ¿Qué pasos puedes dar para caminar 
en Su sabiduría y en la libertad que trae el perdón?
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S emana      2

El corazón del 

hombre se propone 

un camino, pero 

el Señor endereza 

sus pasos.

Proverbios 16:9
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O R A

D E S A F Í O  D E  L A  S E M A N A

Escr ibe  aquí  tu s  pedidos  de  orac ión y  la s  co sa s  por  la s  que  e s tá s  agradec ida a  Dios  en  e s ta  s emana.

Identifica un área en la que estés buscando dirección o enfrentando una decisión difícil. Cada día, ora: 
“Señor, no se haga mi voluntad sino la tuya. Muéstrame el siguiente paso correcto.” Escribe en tu diario lo 
que percibas que Él te dice y comprométete a dar un paso de obediencia en fe.
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L E C T U R A
S e m a n a  2  •  L u n e s

P r o v e r b i o s  1 6 : 1 – 9

Del hombre es hacer planes en el corazón; 
del Señor es poner la respuesta en la lengua. 
2 Todos los caminos del hombre son limpios en su propia opinión, 
pero el Señor es quien pesa los espíritus. 
3 Encomienda al Señor tus obras 
y tus pensamientos serán afirmados.  
4 Todas las cosas ha hecho el Señor para sus propios fines, 
incluso al malvado, para el día malo. 
5 Abominable es para el Señor todo altivo de corazón; 
ciertamente, no quedará impune. 
6 Con misericordia y verdad se corrige el pecado; 
con el temor del Señor los hombres se apartan del mal. 
7 Cuando los caminos del hombre son agradables al Señor, 
aun a sus enemigos los pone en paz con él. 
8 Mejor es lo poco con justicia 
que las muchas ganancias sin derecho.  
9 El corazón del hombre se propone un camino, 
pero el Señor endereza sus pasos.
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E O A O
S e m a n a  2  •  L u n e s

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  16:9
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  2  •  L u n e s

E O A O

Proverbio s  16:9 

El  corazón de l  hombre  p iensa  su  camino;  Mas  Jehová endereza  su s  paso s

D E V O C I O N A L 

Las grandes decisiones de la vida, como dónde ir a la universidad,  mudarse o no, o qué paso dar 
a continuación, pueden provocar ansiedad en nuestras mentes y corazones. Nos encontramos 
haciendo listas, pidiendo consejo y orando para recibir orientación, y sin embargo, el estrés y la 
ansiedad persisten. ¿Y si me equivoco? ¿Y si no cumplo con la voluntad de Dios para mi vida?

Pero Proverbios 16 nos trae una verdad suave y liberadora: nosotras planeamos, pero el Señor 
dirige.

Dios nunca nos pidió que carguemos con la presión de dar cada paso correctamente. Él nos invita 
a caminar con sabiduría. Y la sabiduría comienza con la rendición. Entonces descansamos en el 
conocimiento de que Dios no solo conoce el futuro, sino que lo gobierna con amor. Sus planes 
nunca se ven sacudidos por nuestra incertidumbre o nuestros pasos en falso.

Buscar la voluntad de Dios no consiste en esperar un momento de inspiración repentina o un 
mapa perfectamente detallado. Se trata de invitarlo a participar en el proceso, presentándole 
nuestros deseos, temores y esperanzas con las manos abiertas y diciéndole: «Dios, confío en ti más 
que en mí misma».

Sí, podemos y debemos planificar. Sí, es prudente investigar, buscar consejo sabio y pensar 
detenidamente. Pero incluso el mejor plan debe someterse al Señor. Él ve lo que nosotras no 
podemos ver. Él sabe lo que nos depara el futuro. Y Su dirección a menudo no se revela en 
una respuesta dramática, sino en una fidelidad silenciosa y cotidiana: confiar en Él para dar el 
siguiente paso.

A veces, la voluntad de Dios es inequívocamente clara. Y otras veces simplemente debemos confiar 
y obedecer, paso a paso, sin comprenderlo del todo. Pero en esos momentos de incertidumbre, 
siempre podemos confiar en Su corazón. Él es bueno, es fiel y camina con nosotras en cada paso 
del camino. Es un buen Padre y nunca caminamos solas.
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P r o v e r b i o s  3 : 5 – 6
Confía en el Señor con todo tu corazón 
y no te apoyes en tu propia prudencia.  
6 Reconócelo en todos tus caminos 
y él hará derechas tus veredas.

L E C T U R A
S e m a n a  2  •  M a r t e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  3 :5–6

E O A O
S e m a n a  2  •  M a r t e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Proverbio s  3 :5-6

Fíate  de  Jehová de  todo  tu  corazón,  y  no  t e  apoye s  en  tu  propia  prudencia . 
Reconóce lo  en  todos  tu s  caminos ,  Y é l  enderezará  tu s  veredas .

D E V O C I O N A L  

Hay momentos en la vida en los que confiar en Dios parece más fácil decirlo que hacerlo. 
Queremos creer que Él nos guía, pero cuando las cosas no salen según lo planeado, o cuando las 
respuestas parecen tardar en llegar, es fácil volver a confiar en nosotras mismas. Oramos, pero 
seguimos luchando con los «qué pasaría si...».

Me encanta cómo Proverbios 3 nos recuerda con delicadeza que confiar no significa rendirse 
parcialmente. Significa no apoyarnos en nuestro entendimiento limitado, sino en la sabiduría 
perfecta de Dios. «Confía en el Señor con todo tu corazón». No solo en las partes que nos hacen 
sentir seguras. No solo en las áreas que entendemos. ¡En todo.¡

Y esta es la hermosa promesa: cuando lo reconocemos en todos nuestros caminos, cuando 
buscamos su voluntad, renunciamos a nuestros plazos e invitamos a Dios a cada rincón de nuestra 
vida, Él promete enderezar nuestros caminos. No siempre nos revela todo el plan de una vez, pero 
nos guía fielmente, paso a paso.

Aprender a confiar y apoyarnos en la sabiduría de Dios empieza en aprender a dejar ir el control 
y confiar en Él. Suelta la necesidad de controlar. Suelta el miedo que nos tienta a desesperarnos. 
Suelta la presión de tener todo solucionado y resuelto. En lugar de eso, elige confiar en Aquél que 
ya vió todo, de principio a fin. 

Así que hoy, querida amiga, si estás cansada de intentar llevarlo todo, haz una pausa y entrégaselo. 
No necesitas tener todas las respuestas. No necesitas ver todo el camino. Solo necesitas confiar en 
Aquél que sí lo ve, y tiene tu futuro y tu corazón en Sus manos

Él es fiel en la espera. Él es firme en lo desconocido. Y Él camina contigo cada paso como tu 
Pastor siempre presente. Puedes confiar en Él. Él ya ha ido delante de ti y no te va a soltar.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  2  •  M a r t e s



52

S a l m o s  2 7 : 1 3 – 1 4

Hubiera yo desmayado, 
si no creyera que he de ver la bondad del Señor 
en la tierra de los vivientes. 
14 ¡Espera en el Señor! 
¡Esfuérzate y aliéntese tu corazón! 
¡Sí, espera en el Señor!

L E C T U R A
S e m a n a  2  •  M i é r c o l e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  27:14

E O A O
S e m a n a  2  •  M i é r c o l e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Salmos  27:14 

Aguarda a  Jehová;  Es fuér zate ,  y  a l i énte s e  tu  corazón;  Sí ,  e spera  a  Jehová.

D E V O C I O N A L 

Sé que esperar no es fácil.

Ya sea esperar una dirección, que se abra una puerta o una respuesta a una oración, esperar 
mientras confiamos en que el Señor actúe puede parecer que estamos quietas mientras el mundo 
avanza rápidamente. Sin embargo, es en esos días tranquilos intermedios cuando Dios amplía y 
fortalece nuestra confianza en Él.

David sabía mucho sobre esto. También aprendió a confiar en el Señor todos los días de su vida. 
El Salmo 27 proviene del corazón de un hombre que enfrentó la traición, el peligro y la demora. 
Pero incluso en medio del miedo y la incertidumbre, David se aferró a quién era Dios: un Dios 
fiel, que cumple sus pactos y que nunca lo abandonó. Por eso pudo decir con valentía: «¡Confía 
en el Señor! ¡Sé fuerte y ten confianza!». No era pasividad ni frustración, sino fuerza bajo control. 
Era la sabiduría en acción.

Esperar, a los ojos de Dios, no es tiempo perdido, es terreno sagrado. Es en estos períodos sagrados 
de espera que Dios moldea nuestro carácter. Él fortalece nuestra resistencia, profundiza nuestra 
confianza y nos lleva a una fe que ya no depende de los resultados, sino que está anclada en 
una relación con Él. Nuestras oraciones se vuelven más sinceras. Nuestra dependencia es más 
real. Y nuestros corazones pasan lentamente de «Dios, ¿cuándo actuarás?» a «Dios, ayúdame a 
permanecer contigo mientras trabajas».

Ahí es donde entra en juego la sabiduría. Necesitamos sabiduría para confiar en que Dios está tan 
presente en la espera como lo está en el avance.

Así que recuerda, nuestra fuerza no proviene de resolverlo todo. Proviene de temer al Señor, 
anclar nuestros corazones en Su fidelidad y confiar en Su tiempo por encima del nuestro. La idea 
hebrea de la espera no es pasiva, sino activa, y llena de esperanza.

Si hoy estás en una temporada de espera, querida amiga, ten ánimo. Confía en Dios. Él te ve. No 
te ha olvidado. Sus retrasos nunca son rechazos. Él está obrando de maneras que aún no puedes 
ver, y te invita a permanecer cerca, a confiar más profundamente y a mantener la ilusión. Su 
sabiduría es suficiente para sostenerte, momento a momento, día a día.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  2  •  M i é r c o l e s
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E c l e s i a s t é s  1 1 : 5 – 6

Así como tú no sabes cuál es el camino del viento ni cómo crecen los huesos en 
el vientre de la mujer embarazada, así también ignoras la obra de Dios, el cual 
hace todas las cosas.

6 Por la mañana siembra tu semilla, 
y a la tarde no dejes reposar tus manos; 
pues no sabes qué es lo mejor, 
si esto o aquello, o si lo uno y lo otro es igualmente bueno.

L E C T U R A
S e m a n a  2  •  J u e v e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Ec l e s ia s t é s  11:5

E O A O
S e m a n a  2  •  J u e v e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Ecle s ia s t é s  11:5

Como tú  no  sabe s  cuál  e s  e l  camino de l  v i ento,  o  cómo crecen lo s  hue so s  en  e l  v i entre 
de  la  mujer  enc inta ,  a s í  i gnoras  la  obra  de  Dio s ,  e l  cual  hace  todas  la s  co sa s .

D E V O C I O N A L 

Ha habido temporadas en mi vida en las que, por mucho que orara, buscara a Dios o hiciera planes, las 
respuestas simplemente no llegaban. Por mucho que me esforzara, nada parecía avanzar.

Yo buscaba en la palabra de Dios dirección, derramaba mi corazón en oración, confiaba en Él cuando no tenía 
sentido, me arrepentía y aun así el silencio persistía.Son estos momentos difíciles, cuando el camino hacía 
adelante parecía oculto, cuando sentía que mi fé estaba siendo probada de maneras silenciosas,a los que he 
llegado a llamar mis “ temporadas de Job”.

 Y si alguna vez te has encontrado preguntándote: «Dios, ¿realmente estás obrando en esto? ¿Realmente estás 
escuchando mis oraciones?», por favor, ten en cuenta que no estás sola. Yo también he pasado por eso.

Y, sin embargo, a menudo es en estas temporadas difíciles cuando la belleza y el poder de la Palabra de Dios 
brillan con más intensidad. Me encanta cómo Eclesiastés 11 nos recuerda con delicadeza algo increíblemente 
liberador: no tenemos que conocer el panorama completo para confiar en Aquel que sí lo conoce.

Ha habido temporadas en mi vida en las que, por mucho que orara, buscara a Dios o hiciera planes, las 
respuestas simplemente no llegaban. Por mucho que me esforzara, nada parecía avanzar.

Y, sin embargo, a menudo es en estas temporadas difíciles cuando la belleza y el poder de la Palabra de Dios 
brillan con más intensidad. Me encanta cómo Eclesiastés 11 nos recuerda con delicadeza algo increíblemente 
liberador: no tenemos que conocer el panorama completo para confiar en Aquel que sí lo conoce.

Al igual que no podemos seguir el camino del viento ni comprender cómo se forma la vida en el útero, tampoco 
podemos comprender plenamente la obra de Dios. Sus caminos son más elevados que los nuestros. Su sabiduría 
es mayor. Y aunque no siempre entendamos lo que Él está haciendo, siempre podemos confiar en quién es Él. 
Él es nuestro buen Padre. Él es nuestro Salvador, Redentor y Amigo. Él es omnipresente y omnisciente.

Nada es más poderoso que Él.

Aquí es donde se unen la sabiduría y la confianza, donde descansamos en la verdad de que Dios es soberano, 
fiel y bueno, incluso cuando el resultado aún no se ve. Su Palabra nos recuerda que Él siempre está obrando, 
siempre tejiendo, siempre cerca. La ausencia de claridad no es la ausencia de Dios.

Entonces, ¿qué hacemos cuando no estamos seguras de qué hacer? Buscamos Su sabiduría. Nos mantenemos 
fieles a lo que tenemos delante. Seguimos sembrando buenas semillas. Seguimos acudiendo a la oración. No 
solo pedimos respuestas, sino también el valor para caminar por la fe cuando no tenemos todos los datos.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  2  •  J u e v e s



60

S a l m o s  1 1 9 : 1 0 5

Lámpara es a mis pies tu palabra 
y lumbrera a mi camino. 

L E C T U R A
S e m a n a  2  •  V i e r n e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  119:105

E O A O
S e m a n a  2  •  V i e r n e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  2  •  V i e r n e s

E O A O

Salmos  119:105

Lámpara e s  a  mi s  p ie s  tu  pa labra ,  Y lumbrera  a  mi  camino.

D E V O C I O N A L  

Ha habido momentos en mi vida en los que he deseado desesperadamente que Dios iluminara 
con un foco el camino que debía seguir. En cambio, Dios me ha dado una lámpara. Y las lámparas 
no iluminan todo el camino que tenemos por delante, sino que simplemente iluminan lo que 
tenemos justo delante.

Sin embargo, me pregunto: ¿quizás, en su amor y sabiduría, Dios nos da a propósito la tenue luz 
de la lámpara? Quizás si nos mostrara todo el camino de una sola vez, nuestro miedo paralizaría 
nuestra fe. Quizás el foco nos detendría en nuestro camino de fe antes incluso de haber comenzado.

Así que tal vez, en su amor y gracia, Dios nos da solo la luz suficiente para el siguiente paso de 
fe. Y en ese paso, en el caminar hacia adelante, no en el saber lo que nos espera, es donde crece 
nuestra fe.

Y tal vez ese sea el punto.

A Dios no le interesa mostrarnos la meta final, sino invitarnos a caminar con Él, día a día, paso 
a paso. Y ese proceso a menudo requiere sabiduría, confianza y un corazón rendido que esté 
conectado al Suyo.

El Salmo 119:105 nos recuerda que la Palabra de Dios es como una lámpara para nuestros pies. No 
es un foco que ilumina todo el camino, sino una luz constante que nos impide tropezar mientras 
damos un paso tras otro. Y cuando el camino por delante se nos hace largo o confuso, esta luz se 
convierte en nuestra paz. Una paz que sobrepasa todo entendimiento a medida que crecemos en 
nuestra dependencia de Dios, no porque conozcamos el futuro, sino porque conocemos a Aquel 
que lo tiene en sus manos.

Al abrir Su Palabra y buscar Su sabiduría, encontramos una paz profunda y constante que calma 
nuestros corazones. No siempre elimina las preguntas, pero tranquiliza nuestros corazones 
recordándonos que no caminamos solas; Dios camina con nosotras paso a paso.

La paz de Dios a menudo se manifiesta en el proceso, cuando elegimos confiar en lugar de 
esforzarnos, cuando le pedimos sabiduría a Dios y luego descansamos, sabiendo que Él es fiel y 
nos guiará en cada paso del camino.

Así que, querida amiga, dondequiera que te encuentres hoy en tu camino, deja que la luz de la 
Palabra de Dios ilumine tu sendero. Pídele sabiduría y luego camina en la paz de saber que Él está 
contigo en cada paso del camino.
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R E F L E X I O N A
S e m a n a  2

1.	¿Qué decisión estás enfrentando actualmente que necesitas confiarle a Dios? ¿Cómo puedes buscar 
activamente Su sabiduría mientras descansas en Su promesa de guiarte?

2.	¿Hay un área en la que estés reteniendo tu confianza al Señor? ¿Cómo sería rendirse completamente a 
Él hoy?

3.	¿Estás en una temporada de espera ahora mismo? ¿Cómo sería esperar con sabiduría, valentía y 
expectativa en lugar de miedo o frustración?

4.	¿En qué parte de tu vida estás tentado a tomar el control porque el camino parece incierto? ¿Cómo 
puedes buscar intencionalmente la sabiduría de Dios y descansar en Su tiempo hoy?

5.	¿Qué área en tu vida anhela un reflector, pero Dios te pide confiar en Él con una lámpara? ¿Cómo 
puedes dar hoy un paso fiel?
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S emana      3

Echa sobre el 

Señor tu carga y 

él te sostendrá; 

no dejará para 

siempre caído 

al justo.

Salmos 55:22
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O R A

D E S A F Í O  D E  L A  S E M A N A

Escr ibe  aquí  tu s  pedidos  de  orac ión y  la s  co sa s  por  la s  que  e s tá s  agradec ida a  Dios  en  e s ta  s emana.

Cada vez que sientas que surge la preocupación esta semana, haz una pausa y ora el Salmo 94:19 o 
Filipenses 4:6–7. Escribe: ¿De qué me estoy preocupando? ¿Qué es verdad acerca de Dios en este momento? 
Entrégale esa preocupación y reemplázala con Su promesa.
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L E C T U R A
S e m a n a  3  •  L u n e s

S a l m o s  5 5 : 2 2

Echa sobre el Señor tu carga 
y él te sostendrá; 

no dejará para siempre caído al justo.
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E O A O
S e m a n a  3  •  L u n e s

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  55:22
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  3  •  L u n e s

E O A O

Salmo 55:22

“Echa sobre  e l  Señor  tu  carga ,  y  é l  t e  su s t entará ;  no  de jará  para  s i empre  ca ído  a l  ju s to.» 

D E V O C I O N A L 

Las cargas de algunas personas son fáciles de notar, como lágrimas que no pueden ocultarse 
o un cansancio que ninguna fuerza de voluntad logra vencer. Otras, sin embargo, son más 
difíciles de ver. Están escondidas en lo profundo: miedos silenciosos, decepciones persistentes y 
la presión constante de aparentar que todo está en orden cuando en realidad sientes que te estás 
desmoronando.

El Salmo 55:22 se ha convertido en un salvavidas para mí a lo largo de los años. Es más que un 
versículo para Lectura, recordar o memorizar; se ha convertido en un consuelo. Un versículo que 
Dios usa para susurrar suavemente en mi mente y recordarme que ya no tengo que cargar más este 
peso. Él es más fuerte que yo y capaz de llevar lo que yo no puedo.

Pero soltar y confiar en Dios puede provocar miedo

Quizá has estado allí. Quizá estás allí ahora mismo, con temor de entregar esa preocupación o 
anhelo profundo porque confiar en Dios parece incierto. En tu mente sabes que Él es fiel, pero tu 
corazón todavía lucha con el miedo: ¿De verdad cumplirá Dios conmigo?

Amiga, si esa eres tú, recuerda esto: nunca estás sola en tu preocupación, tu lucha o tu estrés. 
Él sabe lo difícil que es soltar. Él sabe lo que se siente tener miedo. No te pide que eches tus 
cargas sobre Él porque sea descuidado, lo hace por que puede llevarlas. Lo que para ti resulta 
aplastante, a Él no lo aplasta. Sus manos son lo suficientemente fuertes para llevar tus cargas y lo 
suficientemente tiernas para cargar tu corazón.

La sabiduría de Dios nos recuerda que rendirse no es debilidad, sino fortaleza. Se necesita valentía 
para entregar nuestras preocupaciones a Dios, pero esa valentía crece cuando pasamos tiempo en 
Su Palabra, en oración y en comunidad con otros que nos recuerdan Su verdad.

Entregar tus cargas al Señor no es algo que se hace una sola vez, sino un acto diario de rendición, 
sumisión y confianza. Él es nuestro Levantador de cargas y es digno de confianza para llevar el 
peso que te desgasta.
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S a l m o s  3 4 : 4 – 1 0

Busqué al Señor, y él me oyó 
y me libró de todos mis temores. 
5 Los que miraron a él fueron alumbrados 
y sus rostros no fueron avergonzados. 
6 Este pobre clamó, y lo oyó el Señor 
y lo libró de todas sus angustias. 
7 El ángel del Señor acampa alrededor de los que le temen 
y los defiende. 
8 Gustad y ved que es bueno el Señor. 
¡Dichoso aquel que confía en él! 
9 Temed al Señor vosotros sus santos, 
pues nada falta a los que le temen.  
10 Los leoncillos necesitan, y tienen hambre; 
pero los que buscan al Señor no tendrán falta de ningún bien.

S a l m o s  3 4 : 1 7 – 1 8

Claman los justos, y el Señor oye 
y los libra de todas sus angustias.  
18 Cercano está el Señor a los quebrantados de corazón 
y salva a los de espíritu abatido. 

L E C T U R A
S e m a n a  3  •  M a r t e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  34:18

E O A O
S e m a n a  3  •  M a r t e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Salmo 34:18

«Cercano e s tá  e l  Señor  a  lo s  quebrantados  de  corazón,  y  sa lva  a  lo s  abat ido s  de  e sp í r i tu .»

D E V O C I O N A L 

He tenido días en los que mi corazón se sentía hecho pedazos y mi mente no dejaba de correr con 
los “¿y que tal si…?”. Días en los que el sueño no llega y la paz parece inalcanzable. Es en esos 
momentos cuando me aferro a la verdad del Salmo 34:18: Dios está cerca de los quebrantados de 
corazón.

Cuando llega la ansiedad, es fácil sentirse sola. Como si todos los demás tuvieran su vida en orden 
y tú fueras la única apenas resistiendo. Pero ten ánimo, Amiga: las Escrituras nos recuerdan con 
ternura que no estamos solas, y que nuestro dolor ciertamente no pasa desapercibido.

El Salmo 34:18 nos dice: “Cercano está el Señor a los quebrantados de corazón.” Él te ve. Él 
conoce el peso que llevas. Y no espera a que seas valiente antes de acercarse; Él entra en medio del 
miedo, en medio de la preocupación, en medio de lo desconocido. Él está cerca, ahora mismo.

Es importante recordar que la sabiduría no proviene de resolverlo todo. Viene de fijar nuestros 
ojos en Aquél que ya lo ha hecho. Buscar Su rostro en medio de nuestro dolor y dejar que Su 
Palabra sea nuestra ancla, no solo nuestro plan de respaldo.

Echar tus cargas sobre Él requiere valentía; sé que no siempre es fácil. Pero no creas la mentira de 
que el miedo te separa de Su amor. A veces, es en nuestros lugares más temerosos donde Su amor 
nos envuelve con más fuerza.

Así que da el siguiente paso—por pequeño que sea—y lleva tus pensamientos ansiosos al Señor. 
Susurra una oración. Lee la Biblia. Busca Su sabiduría. Y mientras lo haces, recuerda: no estás 
sola. Él está cerca. Y Él te ayudará a atravesar esto.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  3  •  M a r t e s
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S a l m o s  6 1 : 1 – 4

Oye, Dios, mi clamor; 
atiende a mi oración.  
2 Desde el extremo de la tierra clamaré a ti 
cuando mi corazón desmaye. 
Llévame a la roca que es más alta que yo, 
3 porque tú has sido mi refugio 
y torre fuerte delante del enemigo.  
4 Yo habitaré en tu tabernáculo para siempre; 
estaré seguro bajo la cubierta de tus alas,  Selah 

L E C T U R A
S e m a n a  3  •  M i é r c o l e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  61:2b–3

E O A O
S e m a n a  3  •  M i é r c o l e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Salmo 61:2b–3 

“Llévame a  la  peña más  a l ta  que  yo.  Porque  tú  has  s ido  mi 
re fugio,  torre  fuer t e  de lante  de l  enemigo.”

D E V O C I O N A L 

Hay días que simplemente se sienten más pesados que otros.

El dolor, la ansiedad, la ira, el cansancio, la soledad… vienen como olas, golpeando las orillas 
de nuestro corazón. Y no siempre son las grandes olas las que nos abruman. Muchas veces son 
las pequeñas y constantes, que vienen una tras otra, las que terminan desgastándonos. Antes de 
darnos cuenta, estamos abrumadas, agotadas y sin saber cómo dar el siguiente paso.

Si ese es tu caso hoy, quiero que sepas esto: no estás sola. Dios ve cada lágrima, cada situación con 
la que estás lidiando, cada parte de tu corazón que parece demasiado frágil como para ponerla 
en palabras. Él te encuentra allí en donde estés con compasión, comprensión y fortaleza. Tus 
emociones no lo asustan ni lo alejan. Jesús mismo lloró, sufrió y sintió el peso del dolor. Él es el 
Salvador que entiende.

En el Salmo 61, David clama desde un lugar de agotamiento emocional. No finge estar bien. 
Él dice: “Llévame a la peña más alta que yo” (v. 2). Me encanta eso. David sabía que no podía 
encontrar la fuerza por sí mismo, así que pidió a Dios que lo guiara, que lo levantara hacia la 
seguridad y la fortaleza que solo Él podía dar.

Esa es la sabiduría que necesitamos cuando las emociones nos sobrepasan: correr hacia la Roca en 
lugar de desgastarnos corriendo solas. Pedir la perspectiva de Dios, Su presencia y Su sabiduría. 
Estar emocionalmente sobrecargadas no significa que estamos fracasando. Significa que somos 
humanas—y es en nuestra debilidad donde el poder de Dios se perfecciona.

Así que si hoy te sientes abrumada, no te alejes. Acércate a Aquel que ya está cerca de ti. Deja 
que Su Palabra te cubra como refugio en medio de la tormenta. Permite que Su Espíritu te hable 
verdad frente a las mentiras que el miedo intenta decirte. Tú, querida amiga, nunca fuiste creada 
para cargarlo todo. Deja que Él sea tu Roca, tu Torre y tu Protector—Aquél que te sostiene firme 
cuando todo lo demás parece desmoronarse.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  3  •  M i é r c o l e s
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S a l m o s  6 2 : 1 – 8

Al músico principal; a Jedutún. * 
Salmo de David 
1 En Dios solamente descansa mi alma; 
de él viene mi salvación. 
2 Solo él es mi roca y mi salvación; 
es mi refugio, no resbalaré mucho.  
3 ¿Hasta cuándo conspiraréis contra un hombre, 
y trataréis todos vosotros de aplastarlo 
como a pared desplomada y como a cerca derribada? 
4 Solamente conspiran 
para arrojarlo de su grandeza. 
Aman la mentira; 
con su boca bendicen, 
pero maldicen en su corazón. Selah 
5 En Dios solamente reposa mi alma, 
porque de él viene mi esperanza. 
6 Solo él es mi roca y mi salvación. 
Es mi refugio, no resbalaré. 
7 En Dios está mi salvación y mi gloria; 
en Dios está mi roca fuerte y mi refugio. 
8 Pueblos, ¡esperad en él en todo tiempo! 
¡Derramad delante de él vuestro corazón! 
¡Dios es nuestro refugio! Selah

L E C T U R A
S e m a n a  3  •  J u e v e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  62:6

E O A O
S e m a n a  3  •  J u e v e s



81

A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Salmo 62:6

“Él  so lamente  e s  mi  roca  y  mi  sa lvac ión;  e s  mi  re fugio,  no  re sba laré”

D E V O C I O N A L 

Descansar en Dios suena hermoso. Pero seamos honestas: no siempre es fácil.

A veces, aun cuando sabemos que deberíamos descansar en Su presencia, nuestra mente sigue 
dando vueltas, nuestro corazón permanece cargado y nuestras manos se cansan de intentar 
sostenerlo todo. El descanso puede sentirse como un lujo que no está destinado para nosotras.

El Salmo 62 nos invita a un verdadero descanso, un descanso que no depende de nuestras 
circunstancias, sino de nuestro Salvador. El verdadero descanso está enraizado en Su soberanía, 
en saber que Dios está en control y nosotras no. Él no se sacude con lo que nos sacude a nosotras. 
Y porque Él nunca duerme ni se adormece, no tenemos que vivir con miedo constante tratando 
de mantener todo en orden. Este tipo de descanso no es pasivo; es una elección activa de confiar 
en Él más que en nosotras mismas. Cuando elegimos confiar en Dios, aprendemos a apoyarnos 
en Sus promesas en lugar de en nuestros propios planes, y al hacerlo, encontramos seguridad no 
en nuestra fuerza, sino en Sus brazos de amor.

Me encanta cómo David habla esta verdad en medio de la incertidumbre. No finge que todo está 
bien; simplemente me recuerda dónde debo mirar: “¡Alma mía, espera solamente en Dios!”. A 
veces, también nosotras necesitamos detenernos y repetir esas palabras a nuestro corazón.

La sabiduría nos llama a dejar de luchar y a detenernos lo suficiente para recordar que no somos 
Dios. Nunca fuimos creadas para cargar lo que sólo Él puede sostener. Y es en esa rendición—
en esa decisión de estar quietas delante de Él—donde comenzamos a probar la paz que nuestra 
mente y corazón tanto anhelan.

Así que, Amiga, si hoy descansar te resulta difícil, no estás sola. Dios no te pide que finjas que 
todo está bien—simplemente te invita a venir tal como eres. Tráele esa parte cansada y ansiosa de 
ti que no sabes cómo soltar o seguir adelante. No tienes que tenerlo todo bajo control para ser 
sostenida por Él. Él es tu refugio, tu lugar seguro y tu descanso—ahí mismo, contigo, en medio 
de tu vida ocupada.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  3  •  J u e v e s
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I s a í a s  4 6 : 3 – 4

Oídme, casa de Jacob 
y todo el resto de la casa de Israel, 
los que yo he traído desde el vientre, 
los que habéis sido llevados desde la matriz. 
4 Hasta vuestra vejez yo seré el mismo, 
y hasta vuestras canas os sostendré. 
Yo, el que os hice, yo os llevaré, 
os sostendré y os guardaré. 

L E C T U R A
S e m a n a  3  •  V i e r n e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Isa ía s  46:3–4

E O A O
S e m a n a  3  •  V i e r n e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  3  •  V i e r n e s

E O A O

Isa ía s  46:3–4

“ ¡Escúchenme,  ca sa  de  Jacob,  y  todo  e l  re s to  de  la  ca sa  de  Is rae l ,  u s t ede s 
que  han s ido  mi  carga  de sde  e l  v i entre ,  l o s  que  he  l l evado de sde  e l  s eno ! 
Y has ta  su  ve j ez ,  yo  s eguiré  s i endo e l  mi smo,  y  has ta  que  t engan canas ,  yo 
lo s  so s t endré ;  yo  he  hecho  y  yo  l l evaré ,  yo  sopor taré  y  yo  l ibraré .” 

D E V O C I O N A L 

Algunos días, el peso que llevamos parece invisible para todos, pero para nosotras la carga es 
insoportable.

Las responsabilidades, los dolores del corazón, lo desconocido—se van acumulando en silencio 
hasta que sentimos que estamos al límite, apenas capaces de sostenerlo todo. Y aunque sabemos 
que deberíamos confiar en Dios con todo ello, la presión de tener que manejarlo—de ser fuertes, 
de seguir adelante, de no defraudar a nadie—puede resultar abrumadora a veces.

Pero Isaías 46 nos recuerda que no somos nosotras quienes hacemos el esfuerzo de cargar.

Dios dice: “Desde el nacimiento han sido cargados… y yo los seguiré llevando” (vv. 3–4). A 
diferencia de los ídolos sin vida del mundo, que deben ser levantados por sus adoradores, nuestro 
Dios está vivo y Él es quien nos levanta. Desde el principio de nuestras vidas hasta nuestro último 
aliento, Él es quien nos lleva. Quien nos sostiene. Quien nos rescata.

Este es el corazón de nuestro Dios: tierno, sabio y fuerte. A veces lo olvidamos. Vivimos como si 
el peso lo tuviéramos que manejar solas, como si fuera nuestro para manejarlo. Pero Dios nunca 
nos pidió cargar lo que sólo Él puede sostener. Su sabiduría nos invita a soltar lo que es demasiado 
pesado y confiar en que Él es lo suficientemente fuerte, fiel y amoroso para tomarlo.

Soltar no significa que dejemos de importar. Significa que rendimos el control. Reconocemos que 
Su poder se perfecciona en nuestra debilidad—y descansamos en la verdad de que Sus hombros 
son lo suficientemente grandes para lo que enfrentamos.

En Su perfecta sabiduría, Dios sabe exactamente qué cargar y cómo llevarnos. No sólo es fuerte; 
también sabe lo que nuestro corazón necesita más. Aun cuando no podemos poner nuestras 
oraciones en palabras, Él entiende. Él nos levanta con cuidado y amor, y ve mucho más allá de 
nuestra limitada perspectiva. Su sabiduría no sólo nos guía, también nos sostiene.

Así que, si hoy estás cargando algo pesado—algo que quizás nadie más pueda ver—detente y 
entrégalo en Sus manos. No tienes que hacerlo sola. Nunca fuiste creada para hacerlo.
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R E F L E X I O N A
S e m a n a  3

1.	¿Hay algo que has tenido miedo de rendir porque no estás segura de que Dios cumplirá? ¿Qué verdad 

de Su Palabra puedes sostener al dar ese paso de confianza?

2.	¿Qué pensamiento ansioso estás cargando ahora? ¿Cómo sería buscar hoy la cercanía y sabiduría de 

Dios en ese lugar?

3.	¿Qué emociones estás cargando este día? ¿Cómo puedes invitar la sabiduría de Dios en la manera en 

que respondes y caminas a través de ellas?

4.	¿Qué te impide descansar en la presencia de Dios? ¿Cómo puedes invitarlo a esa lucha y permitir que 

Su Palabra te guíe de nuevo a la paz?

5.	¿Qué carga has estado tratando de llevar sola? ¿Cómo sería dejar que Dios la lleve por ti hoy?
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S emana      4

Vigila atentamente 

tu interior, porque 

de él mana la vida.

Proverbios 4:23



89

O R A

D E S A F Í O  D E  L A  S E M A N A

Escr ibe  aquí  tu s  pedidos  de  orac ión y  la s  co sa s  por  la s  que  e s tá s  agradec ida a  Dios  en  e s ta  s emana.

Aparta de 30 a 60 minutos esta semana para un tiempo de quietud con Dios. Pregunta: “Señor, ¿a qué 
quieres que diga sí? ¿A qué debería decir no en este momento?” Luego ajusta tu agenda en consecuencia. 
Deja que Su sabiduría marque tu ritmo y tus prioridades.
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L E C T U R A
S e m a n a  4  •  L u n e s

S a l m o s  9 0 : 1 2

Enséñanos de tal modo a contar nuestros días  
que traigamos al corazón sabiduría. 
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E O A O
S e m a n a  4  •  L u n e s

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Sa lmos  90:12
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  4  •  L u n e s

E O A O

Salmo 90:12 

Enséñanos  de  ta l  modo a  contar  nue s t ro s  d ía s ,  que  t ra igamos  a l  corazón sabiduría .

D E V O C I O N A L 

Al ver crecer a mis tres hijas—de ser niñas pequeñas con coletas y rodillas raspadas a convertirse 
en jóvenes con sueños propios—recuerdo lo rápido que pasan los días. Un momento estaba 
tomándolas de la mano para cruzar la calle, y ahora caminan hacia la adultez, toman decisiones y 
entran en su propio llamado en la vida.

El tiempo no se detiene para ninguna de nosotras.

Y es en estos momentos tan tiernos—al verlas crecer, cambiar y extender sus alas—que siento 
el peso de lo que dice el Salmo 90:12: “Enséñanos de tal modo a contar nuestros días”. No 
porque queramos aferrarnos al tiempo que tenemos, sino porque queremos vivir sabiamente. Con 
propósito. Con perspectiva. Con la eternidad en mente.

Nuestros días no son infinitos. Cada uno es un regalo de Dios—no para ser apresurado, sino para 
ser recibido con gratitud y vivido con intención.

Pero no siempre vivo de esa manera. Quizás tú tampoco. A veces caemos en piloto automático—
simplemente tratando de sobrevivir el día, cumplir la tarea o marcar casillas. Pero Dios nos invita 
con ternura a detenernos, mirar hacia arriba y preguntar:

Señor, ¿qué es lo que realmente importa hoy?

La sabiduría nos ayuda a responder a esa pregunta. Nos ayuda a priorizar a las personas por 
encima de la productividad, la presencia sobre la presión y la fidelidad sobre la prisa. No significa 
que lograremos hacerlo todo—significa que caminaremos de cerca con Aquel que sostiene todos 
nuestros días en Sus manos.

Amiga, tu vida está compuesta de días ordinarios. Pero cuando esos días son rendidos a Dios, 
se convierten en tierra santa. No necesitas hacer más para que sean significativos—simplemente 
necesitas caminar con Él a través de ellos.

Así que hoy, pidamos sabiduría. Contemos nuestros días no con temor, sino con fe. Vivamos con 
un corazón sintonizado a lo que verdaderamente importa… porque estos días son un regalo, y no 
queremos perdernos lo que Dios está haciendo en ellos.
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P r o v e r b i o s  8 : 1 7

Yo amo a los que me aman, 
y me hallan los que temprano me buscan.

P r o v e r b i o s  8 : 3 4 – 3 5

Dichoso aquel que me escucha, 
que vela a mis puertas cada día, 
y guarda los postes de mis puertas, 
35 porque el que me halle, hallará la vida 
y alcanzará el favor del Señor;

L E C T U R A
S e m a n a  4  •  M a r t e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  8 :17

E O A O
S e m a n a  4  •  M a r t e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Proverbio s  8 :17 

Yo amo a  lo s  que  me aman,  y  me hal lan lo s  que  madrugando me buscan.

D E V O C I O N A L 

La prisa puede sentirse como el ritmo natural de la vida.

Siempre hay algo que hacer—alguien que nos necesita, algo urgente que no puede esperar. Y 
aunque mucho de ello es bueno, las ocupaciones pueden ir desplazando silenciosamente lo que 
más necesita nuestra alma: tiempo con Dios.

Pero aquí está la buena noticia: Dios no se esconde. En Proverbios 8 se nos recuerda que Dios no 
juega a hacerse difícil. “Los que me buscan con diligencia, me hallarán” (v. 17). Esa promesa sigue 
siendo verdadera—ya sea en una temporada llena de calendarios abarrotados o en días tranquilos. 
Proverbios 8 pinta el cuadro de la sabiduría clamando en las calles, llamándonos a acercarnos, a 
escuchar y a vivir. Cuando buscamos sabiduría en nuestra vida, en realidad estamos buscando a 
Dios.

Buscar la sabiduría no sucede por accidente. Requiere intención. En un mundo lleno de 
distracciones, necesitamos la sabiduría de Dios para reordenar nuestros días—para elegir Su 
Palabra en lugar de desplazarnos en la pantalla, la oración en lugar del pánico, y la confianza en 
lugar del esfuerzo agotador.

La verdad es que, cuando lo buscamos a Él primero, todo lo demás comienza a encontrar su lugar. 
El tiempo en la presencia de Dios no nos retrasa—nos fortalece para lo que viene. Como Jesús nos 
recuerda en Mateo 6:33, cuando buscamos primero a Dios y Su reino, todo lo demás se acomoda 
en su debido orden. Cuando empezamos nuestros días con Él, nuestro corazón se alinea con lo 
que realmente es importante.

No necesitas horas. Solo necesitas un corazón dispuesto y unos momentos de quietud para 
volverte hacia Él.

Elige un momento en tu día para leer tu Biblia y orar sin interrupciones. Deja que Su sabiduría 
moldee cómo usas tu tiempo y a qué cosas dices que sí.

Proverbios 8 nos recuerda que la sabiduría se encuentra en buscar a Dios—no de vez en cuando, 
sino a diario.

Y esto es lo que he aprendido, Amiga: cuando realmente amamos a Dios, queremos buscarle, no 
por culpa, sino por amor. Y cuanto más lo buscamos, más llegamos a conocerlo—y conocerlo lo 
cambia todo.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  4  •  M a r t e s
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P r o v e r b i o s  4 : 2 3 – 2 7

Vigila atentamente tu interior, 
porque de él mana la vida. 
24 Aparta de ti la perversidad de la boca, 
aleja de ti la iniquidad de los labios. 
25 Que tus ojos miren lo recto 
y que tus párpados se abran a lo que tienes delante. 
26 Examina la senda que siguen tus pies, 
para que sean rectos todos tus caminos. 
27 No te desvíes a la derecha ni a la izquierda; 
aparta tu pie del mal.

L E C T U R A
S e m a n a  4  •  M i é r c o l e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  4 :23

E O A O
S e m a n a  4  •  M i é r c o l e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Proverbio s  4 :23

Sobre  toda co sa  guardada,  guarda tu  corazón,  porque  de  é l  mana la  v ida.

D E V O C I O N A L 

Como mujeres, a menudo sentimos la presión de decir que sí a todo.

Sí a ayudar, sí a servir, sí a una cosa más—porque no queremos decepcionar a nadie ni herir 
sentimientos. Pero a veces, en nuestro deseo de decir que sí a los demás, olvidamos decir que sí a 
lo correcto—lo que Dios realmente nos ha llamado a hacer en esta temporada.

Proverbios 4:23 nos recuerda que debemos guardar nuestro corazón—no por autoprotección, 
sino por sabiduría. Porque nuestro corazón es la fuente de la vida. Y cuando entregamos todo 
nuestro tiempo, energía y paciencia sin discernimiento, terminamos espiritualmente secas y 
emocionalmente agotadas.

Decir “no” no es egoísmo. Es mayordomía.

Es abrazar la verdad de que tenemos límites. Y eso no es una falla; es parte del diseño. Solo Dios 
es ilimitado. Cuando buscamos Su sabiduría, Él nos muestra con ternura cómo priorizar lo que 
más importa. Su Espíritu nos ayuda a caminar, no desde la culpa ni la necesidad de agradar a 
todos, sino desde una obediencia tranquila a Su voluntad para nuestras vidas. En Su sabiduría, 
obtenemos claridad—aprendiendo a soltar lo que nos drena y a abrazar lo que Él nos ha llamado 
a hacer en esta temporada.

A veces la sabiduría se ve como establecer límites. Otras, el hecho de tomarse un descanso o 
permitir que alguien más tome la responsabilidad de las actividades. La sabiduría es permanecer 
fieles a lo que Dios nos ha pedido hacer.

Y eso no es fracaso—es obediencia.

El mismo Jesús no dijo sí a cada necesidad a Su alrededor. Él permaneció en sintonía con la 
voluntad de Dios para Su vida. Si el Hijo de Dios caminó en sabiduría con Sus “síes” y Sus “noes”, 
entonces nosotras también estamos llamadas a hacer lo mismo.

Así que, Amiga, si hoy te sientes al límite, detente y pregúntale a Dios: ¿Qué me has pedido llevar 
en esta temporada? ¿Y qué he tomado que Tú nunca quisiste que cargara? Su sabiduría te guiará. 
Y en esa guía, encontrarás tanto libertad como descanso.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  4  •  M i é r c o l e s
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E c l e s i a s t é s  3 : 1 – 8

Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora: 
2 Tiempo de nacer y tiempo de morir, tiempo de plantar y tiempo cosechar,  
3 tiempo de matar y tiempo de curar, tiempo de destruir y tiempo de edificar,  
4 tiempo de llorar y tiempo de reír, tiempo de hacer duelo y tiempo de bailar,  
5 tiempo de esparcir piedras y tiempo de juntarlas, tiempo de abrazar y tiempo de 
abstenerse de abrazar, 6 tiempo de buscar y tiempo de perder, tiempo de guardar 
y tiempo de desechar, 7 tiempo de rasgar y tiempo de coser, tiempo de callar y 
tiempo de hablar, 8 tiempo de amar y tiempo de aborrecer, tiempo de guerra, y 
tiempo de paz.

L E C T U R A
S e m a n a  4  •  J u e v e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Ec l e s ia s t é s  3 :1

E O A O
S e m a n a  4  •  J u e v e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Ecle s ia s t é s  3 :1

Todo t i ene  su  t i empo,  y  todo  lo  que  s e  quiere  debajo  de l  c i e lo  t i ene  su  hora

D E V O C I O N A L 

Seamos honestas. Establecer límites no es fácil.

He luchado con ello gran parte de mi vida. Quizás tú también. Como mujeres que amamos 
profundamente y servimos fielmente, a menudo nos sentimos divididas entre nuestro deseo de 
ayudar y nuestra necesidad de descansar.

Decimos que sí porque nos importa. Seguimos adelante porque no queremos decepcionar a nadie. 
Pero poco a poco, silenciosamente, el peso aumenta, y nuestro corazón comienza a susurrar lo 
que hemos intentado ignorar: esto se ha vuelto demasiado. El agotamiento se cuela. La alegría se 
desvanece. Y la paz que antes sentíamos empieza a parecer inalcanzable.

Por eso me encanta cómo Eclesiastés 3 nos recuerda con ternura: Dios nunca nos pidió hacerlo 
todo, todo el tiempo, las 24 horas del día, los 7 días de la semana. En Su perfecta sabiduría, 
Él creó ritmos—temporadas para trabajar y temporadas para descansar, tiempos para hablar y 
tiempos para callar, momentos para presentarse y momentos para dar un paso atrás. Hay libertad 
en saber que no toda necesidad requiere tu sí. A veces, la obediencia se ve como decir no. Tal vez 
esa petición no es para ti. Tal vez simplemente no es el momento. O tal vez sí lo es.

Establecer límites no se trata de excluir a las personas. Se trata de crear espacio para decir sí a lo 
que Dios realmente te está llamando a hacer—y confiar en que Él se encargará del resto.

Lo sé—es difícil. Requiere valor decir con amor: “No puedo hacer eso ahora mismo.” Requiere 
sabiduría saber cuándo dar un paso atrás, incluso cuando otros no lo comprendan. Pero, Amiga, 
proteger tu corazón, tu tiempo y tu propósito dado por Dios no es egoísmo. Es mayordomía.

Dios te invita a caminar en sintonía con Él, no alineada con las expectativas de todos a tu 
alrededor. Cuando vivimos dentro de los límites de Su sabiduría, comenzamos a respirar de 
nuevo. Comenzamos a florecer. Comenzamos a amar desde un lugar de paz, no de presión.

Así que hoy, pídele que te muestre qué necesita ser protegido y dónde necesitas espacio. Y dónde 
es tiempo de decir no—para que puedas decir sí a lo que verdaderamente importa.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  4  •  J u e v e s
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P r o v e r b i o s  1 6 : 3

Encomienda al Señor tus obras 
y tus pensamientos serán afirmados. 

P r o v e r b i o s  1 6 : 9

El corazón del hombre se propone un camino, 
pero el Señor endereza sus pasos.

L E C T U R A
S e m a n a  4  •  V i e r n e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  16:3

E O A O
S e m a n a  4  •  V i e r n e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  4  •  V i e r n e s

E O A O

Proverbio s  16:3

Encomienda a l  Señor  tu s  obras  y  tu s  pensamiento s  s e rán a f i rmados .

D E V O C I O N A L 

Algunos días, mi vida se siente como un borrón.

Me despierto con buenas intenciones. Pero antes de que mis pies toquen el suelo, ya comienzan 
a llegar los mensajes de texto. Mis hijos necesitan algo. Mi lista de tareas crece más rápido de lo 
que puedo alcanzar. Y en medio de todo, me pregunto en silencio… ¿Es así como debería sentirse 
mi vida? ¿Estoy realmente en la voluntad de Dios para mí?

Si tu corazón también se siente apresurado o inquieto, escucha esto: no estás sola. Y no estás 
fallando. Simplemente estás viviendo en un mundo que constantemente te jala en mil direcciones. 
Pero Dios nos ofrece un mejor camino—no uno de presión constante, sino uno de paz arraigada 
en Su presencia.

Proverbios 16:3 nos invita con ternura a encomendar nuestras obras al Señor. La palabra 
“encomendar” en hebreo (galal) significa literalmente “rodar”. Es una imagen hermosa—rodar 
nuestras cargas, nuestros planes y nuestros horarios hacia Dios, confiando en que Sus manos son 
más sabias y capaces que las nuestras jamás lo serán. No se trata de añadir más cosas a nuestro 
plato. Se trata de entregarle el plato por completo, y dejar que Él decida qué permanece y qué 
debe irse.

La sabiduría no se trata sólo de administrar mejor nuestro tiempo. Se trata de rendición. De elegir 
dejar que Dios guíe nuestros pasos en lugar de correr por nuestra cuenta. Proverbios 16:9 nos 
recuerda que “el corazón del hombre piensa su camino; mas Jehová endereza sus pasos.” Y esa es 
la clave—cuando invitamos a Dios a nuestros calendarios, a nuestro caos y a nuestro llamado, Él 
trae orden al desorden. Él realinea nuestro corazón con lo que realmente importa.

Cuando buscamos Su sabiduría, Él no solo nos muestra cómo gastar nuestro tiempo. Nos enseña 
cómo vivir—plenamente presentes, plenamente rendidas y plenamente arraigadas en Él. Nos 
muestra la diferencia entre lo urgente y lo eterno. ¿Y esa claridad? Trae libertad. Paz. Espacio. 
Gozo.

Quizás hoy no se trate de reorganizar tu agenda ni de lograr hacer más. Quizás hoy se trate 
simplemente de pausar lo suficiente para orar: “Señor, este día es Tuyo. Confío en que Tú me 
guiarás en él.”

Porque cuando encomendamos nuestros días a Él, Él no solo afirma nuestros planes—Él nos 
afirma a nosotras. Ancla nuestro corazón en Su paz, Su presencia y Su propósito.
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R E F L E X I O N A
S e m a n a  4

1.	¿Dónde has estado corriendo a través de los días en lugar de recibirlos como regalos? ¿Cómo puedes 
pedirle a Dios sabiduría para vivir este día con intención y gozo?

2.	¿Qué suele desplazar tu tiempo con Dios? Considera el ritmo de tu día. ¿Cuándo podrías ser intencional 
en pasar tiempo con Él en Su Palabra?

3.	¿Dónde en tu vida estás diciendo “sí” por presión en lugar de por llamado? ¿Cómo puedes invitar la 
sabiduría de Dios para ayudarte a guardar tu tiempo y tu corazón esta semana?

4.	¿Dónde te sientes demasiado estirada? ¿Qué límite puedes establecer en oración esta semana para 
proteger el espacio que Dios te ha dado para vivir y liderar con mejor propósito?

5.	¿Dónde te sientes más abrumada o fuera de ritmo en tu agenda? ¿De qué manera puedes invitar la 
sabiduría de Dios para guiarte—no solo en lo que haces, sino en cómo vives?
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S emana      5

Pero él me ha dicho: 

«Te basta mi gracia, 

porque mi poder se 

perfecciona en la 

debilidad». Por 

tanto, de buena gana 

me jactaré más bien 

en mis debilidades, 

para que el poder de 

Cristo habite en mí.

2 Corintios 12:9
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O R A

D E S A F Í O  D E  L A  S E M A N A

Escr ibe  aquí  tu s  pedidos  de  orac ión y  la s  co sa s  por  la s  que  e s tá s  agradec ida a  Dios  en  e s ta  s emana.

Pídele a Dios que te muestre una manera en la que te está llamando a usar tus dones o tu historia para Su 
gloria esta semana. No esperes hasta que parezca “lo suficientemente grande”: haz con fidelidad la siguiente 
pequeña cosa que Él ponga frente a ti.
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L E C T U R A
S e m a n a  5  •  L u n e s

S a l m o s  1 3 9 : 1 3 – 1 6

Tú formaste mis entrañas; 
me hiciste en el vientre de mi madre.  
14 Te alabaré, porque formidables y maravillosas son tus obras; 
estoy maravillado 
y mi alma lo sabe muy bien. 
15 No fue encubierto de ti mi cuerpo, 
aunque en oculto fui formado 
y entretejido en lo más profundo de la tierra. 
16 Mi embrión vieron tus ojos, 
y en tu libro estaban escritas todas aquellas cosas 
que fueron luego formadas, 
sin faltar ni una de ellas.

E f e s i o s  2 : 1 0

Nosotros somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para realizar buenas obras, 
las que Dios preparó de antemano para que vivamos de acuerdo con ellas.
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E O A O
S e m a n a  5  •  L u n e s

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Efe s io s  2 :10
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  5  •  L u n e s

E O A O

Efe s io s  2 :10

Porque  somos  hechura suya ,  c reados  en  Cri s to  Je sú s  para  buenas  obras ,  la s 
cuale s  Dio s  preparó  de  antemano para  que  anduvié s emos  en  e l la s .

D E V O C I O N A L  

Querida amiga, tu no eres una ocurrencia de último momento. No eres un accidente. Eres la obra 
intencional de un Dios Creador amoroso y sabio.

Dios te formó con esmero, te tejió cuidadosamente en el vientre de tu madre. Antes de que 
tomaras tu primer aliento, Él ya había escrito cada uno de tus días en Su libro (Salmo 139:16). 
Eso significa que hoy, sea lo que venga, tiene un significado. Es parte de un diseño divino, escrito 
por Aquel que ve tanto el principio como el fin de todas las cosas.

Efesios 2:10 nos dice que somos hechura Suya. Su poiēma, la palabra griega para poema es 
obra maestra. Eres una obra de arte de Dios, formada en Cristo para realizar obras específicas 
y significativas que Él preparó de antemano. No solo fuiste creada por Dios, fuiste creada para 
Dios. Y tu vida, rendida a Él, está destinada a reflejar Su gloria.

Pero aquí está el desafío: el mundo a menudo define el propósito por rendimiento. Mide el 
valor según la visibilidad y el impacto. Sin embargo, la sabiduría de Dios nos invita a mirar más 
profundamente. El verdadero propósito no se encuentra en la plataforma ni en la productividad, 
se encuentra en permanecer en Cristo y caminar en sintonía con Él.

Las buenas obras que Él preparó para ti no siempre son ruidosas o deslumbrantes. Pueden verse 
como fidelidad en lo secreto, bondad en lo invisible y valentía en lo cotidiano. Pero tienen un 
valor eterno. Nada de lo que se hace por amor a Él se desperdicia jamás.

Necesitamos sabiduría para confiar en eso. Sabiduría para silenciar la comparación. Sabiduría 
para permanecer arraigadas a  la verdad de Dios cuando nuestro corazón desea aprobación o 
validación. Sabiduría para decir: “Señor, quizás no vea el panorama completo, pero confío en que 
Tú sí lo ves.”

Fuiste creada con propósito, para este momento, en este lugar, con Su Espíritu viviendo en ti y 
Su gracia sosteniéndote. Y no caminas sola. Aquel que te llamó es fiel y camina contigo, paso a 
paso, hacia cada buena obra que Él ha planeado.

Así que hoy, descansa en tu identidad como Su amada hija. Pide ojos para ver lo que Él ha puesto 
delante de ti. Y recuerda: eres amada por Aquel que te creó.
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E c l e s i a s t é s  3 : 1

Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora: 

E c l e s i a s t é s  3 : 1 1

Todo lo hizo hermoso en su tiempo, y ha puesto eternidad en el corazón de los 
mortales, sin que este alcance a comprender la obra hecha por Dios desde el 
principio hasta el fin.

S a l m o s  3 7 : 5 – 7

Encomienda al Señor tu camino, 
confía en él y él hará. 
6 Exhibirá tu justicia como la luz 
y tu derecho como el mediodía. 
7 Guarda silencio ante el Señor y espera en él. 
No envidies a quienes prosperan en su camino, 
ni a quienes practican el mal.

L E C T U R A
S e m a n a  5  •  M a r t e s



118

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Ec l e s ia s t é s  3 :11a

E O A O
S e m a n a  5  •  M a r t e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Ecc l e s ia s t e s  3 :11a

Dios  h izo  todo  hermoso  en  su  t i empo.

D E V O C I O N A L  

 Esperar en Dios puede ser difícil a veces.

Especialmente cuando el llamado es claro. Especialmente cuando tu corazón dice “sí”, pero Dios 
aún dice “todavía no”.

Oras. Te preparas. Te presentas con las manos abiertas. Y aun así, la puerta no se abre, el momento 
no tiene sentido y el silencio se siente como rechazo.

Querida amiga, si estás en una temporada de espera, llamada pero aún no enviada, debes saber 
esto: Dios te ve. No estás atrasada. No estás olvidada. Estás siendo formada.

Eclesiastés 3 nos recuerda que Dios hace todo hermoso a su tiempo. No apresurado. No al azar. 
No porque lo hayamos ganado, sino porque Él, en Su perfecta sabiduría, sabe lo que debe suceder 
antes del momento de avanzar. Él ve lo que nosotras no podemos ver: las áreas que aún necesitan 
ser refinadas y las lecciones para permanecer, que deben echar raíces antes de que lleguen a dar 
el fruto.

Esperar no es una pausa en el plan de Dios, es parte de Su plan.

A veces, lo que parece un retraso es en realidad es una temporada de preparación. A Dios no solo 
le importa el resultado final, también le importa el proceso. Él no solo está preparando el camino 
delante de ti, también te está preparando a ti para ese camino. Tu carácter, tu fe y tu relación con 
Él, todo eso importa. Dios usa la espera para fortalecer lo que no se ve, para desarrollar confianza, 
perseverancia y una dependencia más profunda de Su presencia. Cuando nos rendimos a Él 
durante la espera, esta espera se convierte en tierra santa—donde comienza la transformación y 
Su gracia se inclina hacia nosotras de una forma poderosa y personal.

En lugar de apresurarte o resentir la espera, permite que esta temporada te acerque más a Dios. 
Deja que refine tus oraciones, ablande tu corazón y ancle tu esperanza sólo en Él. Un día, mirarás 
atrás y verás que esta espera no fue solo un espacio intermedio, fue tierra sagrada donde Dios te 
encontró, te hizo madurar y te moldeó.

Así que cobra ánimo, amiga. No tienes que forzarlo para que suceda. Solo tienes que seguirlo a 
Él, paso a paso, día tras día. Y un día, entenderás el propósito detrás de tu temporada de espera.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  5  •  M a r t e s
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É x o d o  3 : 1 0 – 1 2

Ven, por tanto, ahora, y te enviaré a Faraón para que saques de Egipto a mi 
pueblo, a los hijos de Israel. 

11 Entonces Moisés respondió a Dios: 
—¿Quién soy yo para ir ante Faraón y sacar de Egipto a los hijos de Israel? 
12 Dios le respondió: 

—Yo estaré contigo; y esto te servirá de señal de que yo te he enviado: cuando 
hayas sacado de Egipto al pueblo, serviréis a Dios sobre este monte.

2  C o r i n t i o s  1 2 : 9 – 1 0

Pero él me ha dicho: «Te basta mi gracia, porque mi poder se perfecciona en la 
debilidad». Por tanto, de buena gana me jactaré más bien en mis debilidades, 
para que el poder de Cristo habite en mí. 10 Por eso, por Cristo me complazco 
en las debilidades, en los insultos, en las necesidades, en las persecuciones, en las 
angustias; porque cuando soy débil, entonces soy fuerte. 

L E C T U R A
S e m a n a  5  •  M i é r c o l e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

2  Corint io s  12:9

E O A O
S e m a n a  5  •  M i é r c o l e s
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E O A O

2 Corint io s  12:9

Y me ha dicho :  Bás ta te  mi  grac ia ;  porque  mi  poder  s e  per f e cc iona en 
la  debi l idad.  Por  tanto,  de  buena gana me g lor iaré  más  b ien en mis 
debi l idade s ,  para  que  repo se  sobre  mí  e l  poder  de  Cri s to. 

D E V O C I O N A L 

¿Alguna vez te has sentido completamente no calificada para lo que Dios te está llamando a hacer? 
Yo sé que sí.

Tal vez sientes que tu pasado te descalifica, o que tus debilidades son demasiadas. Tal vez sientes 
que no eres lo suficientemente inteligente, fuerte o valiente para hacer lo que Dios te está pidiendo. 
Quizás, en el fondo, te has convencido de que Dios eligió a la persona equivocada. Si es así, estás 
en buena compañía. Moisés también se sintió así.

Cuando Dios llamó a Moisés para liderar a Su pueblo, Moisés inmediatamente enumeró todas las 
razones por las que no estaba calificado para el trabajo. Se enfocó en lo que le faltaba: su manera 
de hablar, su confianza, su capacidad de liderar. Pero Dios no validó esos miedos ni los borró, 
simplemente dijo: “Yo estaré contigo” (Éxodo 3:12).

Esa es la diferencia.

El llamado de Dios en tu vida nunca se trata de tus cualidades. Se trata de las Suyas.

Dios no busca a los más capaces. Busca a los más rendidos. No le interesa el desempeño; le 
interesa tu corazón. Su gracia no solo es suficiente para perdonar tu pasado, es suficiente para 
empoderarte en el presente. Su poder se manifiesta mejor en tus debilidades, no a pesar de ellas.

A menudo pensamos que Dios necesita nuestra fuerza, pero Él busca nuestra entrega. Se deleita 
en usar a los débiles para mostrar Su poder, dejando claro que, Él es quien actúa. Su gracia no 
es una muleta, es la fuente de poder. Esas áreas  en las que te sientes insuficiente son, a menudo, 
donde Su fuerza brillará más intensamente.

Y esto requiere sabiduría, ¿verdad? Sabiduría para silenciar la voz del miedo. Sabiduría para 
creer que la presencia de Dios es más que suficiente para todo lo que Él te ha llamado a hacer. 
Y sabiduría para dejar de esperar hasta que estemos  “listas” . Se trata de simplemente decir sí, 
confiando en que Él nos equipará en el camino.

Querida amiga, puede que no te sientas calificada, pero has sido elegida. Y donde Dios te llama, 
Él te encontrará. No necesita perfección, Él solo quiere tu sí.

Así que hoy, da un paso de fe hacia adelante. No porque te sientas fuerte, sino porque tu Salvador 
lo es. Su gracia es más que suficiente.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  5  •  M i é r c o l e s
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L u c a s  1 4 : 2 7 – 3 0

El que no carga su cruz y me sigue no puede ser mi discípulo. 28 Si alguno de 
vosotros quiere construir una torre, ¿no se sentará primero a calcular los gastos 
y comprobar si tiene bastantes recursos para terminarla? 29 No sea que, una 
vez echados los cimientos no pueda acabarla y todos los que lo vean comiencen 
a hacer burla de él 30 diciendo: «Este hombre comenzó a edificar y no pudo 
acabar». 

G á l a t a s  6 : 9

No nos cansemos, pues, de hacer bien, porque a su tiempo cosecharemos, si no 
nos desanimamos.

L E C T U R A
S e m a n a  5  •  J u e v e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Gálata s  6 :9

E O A O
S e m a n a  5  •  J u e v e s
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E O A O

Gálata s  6 :9

No nos  cansemos  de  hacer  e l  b ien,  porque  a  su  t i empo co s echaremos ,  s i  no  de smayamos .

D E V O C I O N A L  

Me he aferrado a este versículo en los últimos años.

Decir sí al llamado de Dios suena hermoso… hasta que estás en medio de ello. Hasta que la 
obediencia significa noches largas y tardías, sacrificios invisibles y temporadas solitarias en las que 
te preguntas sí realmente está haciendo alguna diferencia. Hasta que das más de lo que sientes 
que tienes para dar y recorres caminos de dolor y traición que nunca esperaste. Hasta que el costo 
se siente demasiado personal y pesado, y tu corazón comienza a susurrar…Esto es más difícil de 
lo que pensé.

Y sin embargo, después de todos estos años, todavía puedo decir… vale la pena porque Él vale la 
pena.

Jesús nunca prometió que seguirlo sería fácil, pero sí prometió caminar con nosotros en cada paso 
del camino. En Lucas 14, Jesús nos llama con ternura a contar el costo de seguirlo (ver vv. 27–30).

Así que si el costo se siente especialmente difícil en esta temporada, ya sean sacrificios invisibles, 
actos silenciosos de obediencia o relaciones que han cambiado por seguir a Cristo, ánimo. Dios lo 
ve todo. Ni una lágrima, ni una entrega, ni un paso de fe ha pasado desapercibido.

Y aun así, sé lo real que puede ser la lucha en la entrega. Es una elección diaria, muchas veces 
silenciosa, de decir: “No sea mi voluntad, Señor, sino la Tuya.” Muchas veces esa entrega es 
oculta, ofrecida en la oscuridad cuando nadie más la ve.

Pero Dios ve.

Él ve cada acto invisible de fidelidad, cada sí silencioso, cada vez que entregas tu voluntad con 
confianza. Y en Gálatas 6:9, nos recuerda con amor que no nos cansemos de hacer el bien porque 
la cosecha vendrá, a Su tiempo, a Su manera. Y el fruto que dará valdrá cada semilla sembrada 
con fe.

Así que, si estás en medio de la obra y te preguntas si realmente está haciendo alguna diferencia, 
escucha esto: Dios está usando tu obediencia. Está haciendo crecer algo hermoso a través de cada 
sacrificio, y será fiel para completar lo que ha comenzado en ti.

Así que deja que Su sabiduría siga guiándote. Deja que Su fuerza te sostenga. Y sigue diciendo sí, 
incluso cuando el llamado se sienta costoso, porque Él siempre vale la pena.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  5  •  J u e v e s
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M a t e o  5 : 1 4 – 1 6

Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se 
puede esconder. 15 Ni se enciende una lámpara y se pone debajo de un almud, 
sino sobre el candelero para que alumbre a todos los que están en casa. 16 Así 
alumbre vuestra luz delante de los demás, para que vean vuestras buenas obras y 
glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos. 

1  P e d r o  4 : 1 0 – 1 1

Cada uno según el don que ha recibido, ponedlo al servicio de los demás  
entre vosotros mismos, como buenos administradores de la variada gracia de 
Dios. 11 Si alguno habla, hable conforme a las palabras de Dios; si alguno 
ministra, ministre conforme a las fuerzas que Dios da, para que en todo sea Dios 
glorificado por Jesucristo, a quien pertenecen la gloria y el poder por los siglos 
de los siglos. Amén. 

L E C T U R A
S e m a n a  5  •  V i e r n e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

1  Pedro  4 :11a

E O A O
S e m a n a  5  •  V i e r n e s
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  5  •  V i e r n e s

E O A O

1 Pedro  4 :11a

Si  a lguno habla ,  hable  conforme a  la s  pa labras  de  Dio s ;  s i  a lguno mini s t ra ,  mini s t re 
conforme a l  poder  que  Dios  da ,  para  que  en todo  s ea  Dio s  g lor i f i cado  por  Je sucr i s to

D E V O C I O N A L  

Hay una pregunta en lo más profundo de mi ser a la que regreso cuando la vida se vuelve muy 
ocupada o mi corazón está dividido: ¿Esto está dando gloria a Dios o a mí? Porque al final de 
cuentas, eso es lo que más importa: vivir para Su gloria, no para la mía. Ese es el corazón de 
nuestro llamado.

Es simple pero poderoso: nuestras vidas nunca fueron hechas para ponernos a nosotros mismos 
en el centro. Ni nuestras plataformas. Ni nuestro desempeño. Ni siquiera nuestros ministerios o 
logros. Nuestras vidas están hechas para glorificarlo a Él, solo a Él.

Este mundo intentará convencernos de vivir para los “me gusta”, para buscar aplausos, para 
construir algo impresionante. Pero no fuimos creadas para la gloria propia, fuimos creadas para 
glorificarlo a Él. Para reflejar Su carácter, Su luz. Para vivir de tal manera que cuando otros nos 
miren, vean a Jesús.

En 1 Pedro 4, se nos recuerda que ya sea que estemos hablando, sirviendo, creando, liderando o 
amando a otros, todo debe hacerse con la fuerza de Dios y para la gloria de Dios. Ese es el porqué 
detrás del qué. Ese es el verdadero objetivo de nuestro llamado.

Pero necesitamos sabiduría para vivir así.

Sabiduría para caminar en la obra que Él nos ha dado sin convertirla en una actuación. Sabiduría 
para usar nuestros dones sin caer en el orgullo o en la inseguridad. Sabiduría para recordar que 
no se trata de cuán visible o ruidoso sea nuestro llamado, se trata de cuán fieles somos con lo que 
Él ha puesto en nuestras manos.

Algunos días, glorificar a Dios se ve como liderar con valentía. Otros días, es servir detrás de escena. 
Es presentarse cuando nadie aplaude. Es dejar a un lado nuestra necesidad de reconocimiento y 
elegir la obediencia en su lugar. Es decir: “Jesús, quiero que Tú seas visto más que yo.”

Querida amiga, sí tu corazón ha estado cansado o tentado a buscar validación en otro lugar, haz 
una pausa y vuelve a alinearte hoy. Pide la sabiduría de Dios para que guíe tus motivos y tus pasos. 
Él no te está pidiendo que construyas algo impresionante—te está pidiendo que seas fiel y que 
dejes que tu vida apunte a Él.

Porque, al final, no se trata de quién nos nota a nosotras. Se trata de a quién notan a través de 
nosotras.
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R E F L E X I O N A
S e m a n a  5

1.	¿Dónde estás tentada a creer que tu vida no importa o no es suficiente? ¿Cómo puedes re alinear tu 
corazón hoy con la verdad de que eres obra maestra de Dios, creada para buenas obras que Él ya 
preparó para ti?

2.¿Estás luchando para confiar en el tiempo de Dios? ¿Cómo sería descansar en Su sabiduría y permitir 
que esta temporada de espera te lleve más profundo a Su presencia?

3.	¿Dónde estás tentada a retroceder porque no te sientes calificada? ¿Cómo sería avanzar en fe, confiando 
en la sabiduría y fuerza de Dios en lugar de en la tuya?

4.	¿Qué parte de tu llamado se siente especialmente costosa en este momento? ¿Cómo puedes invitar la 
sabiduría y fortaleza de Dios en medio de tu rendición hoy?

5.	¿Dónde puede estar tu corazón inclinándose hacia el reconocimiento o la aprobación de otros? ¿Cómo 
puedes invitar en oración la sabiduría de Dios para recentrar tu corazón y ayudarte a vivir para una 
sola audiencia: la de Él?
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S emana      6

Ahora bien, lo que 

se requiere de los 

administradores 

es que cada uno 

sea hallado fiel. 

1 Corintios 4:2
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O R A

D E S A F Í O  D E  L A  S E M A N A

Escr ibe  aquí  tu s  pedidos  de  orac ión y  la s  co sa s  por  la s  que  e s tá s  agradec ida a  Dios  en  e s ta  s emana.

Pídele a Dios que te revele un área —tiempo, dinero, hogar o talentos— en la que te esté llamando a 
soltar tu control y confiar más en Él. Da un paso de obediencia: dar, compartir o servir como un acto de 
adoración. Deja que Su generosidad moldee la tuya.
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L E C T U R A
S e m a n a  6  •  L u n e s

M a t e o  2 5 : 1 4 – 2 9

También el reino de los cielos es como un hombre que, al irse lejos, llamó a sus 
siervos y les confió la administración de sus bienes. 15 Conforme a su capacidad, 
a uno le dio cinco talentos, a otro dos y a otro uno. Luego se fue de viaje. 16 
El que había recibido cinco talentos negoció con ellos y ganó otros cinco. 17 El 
que había recibido dos ganó también otros dos. 18 Pero el que había recibido un 
talento cavó un hoyo en la tierra y escondió el dinero de su señor. 

19 Después de mucho tiempo regresó el señor de aquellos siervos y arregló 
cuentas con ellos. 20 Se acercó el que había recibido cinco talentos y le entregó 
otros cinco, y le dijo: «Señor, cinco talentos me entregaste; aquí tienes: he ganado 
otros cinco talentos». 21 Su señor le contestó: «Bien, siervo bueno y fiel. Sobre 
poco has sido fiel, sobre mucho te pondré. Entra en el gozo de tu señor». 22 Se 
acercó también el que había recibido dos talentos y dijo: «Señor, dos talentos 
me entregaste; aquí tienes: he ganado otros dos». 23 Su señor le contestó: «Bien, 
siervo bueno y fiel. Sobre poco has sido fiel, sobre mucho te pondré. Entra en el 
gozo de tu señor». 24 Se acercó el que había recibido un talento y dijo: «Señor, 
sabía que eres hombre severo, que siegas donde no sembraste y recoges donde 
no esparciste. 25 Por ello tuve miedo y fui y escondí tu talento en la tierra. Aquí 
tienes lo que es tuyo». 26 Le respondió su señor: «Siervo malo y negligente, sabías 
que siego donde no sembré y que recojo donde no esparcí. 27 Por tanto, debías 
haber dado mi dinero a los banqueros y al venir yo hubiera recibido lo que es 
mío con los intereses. 28 Quitadle, pues, el talento y dádselo al que tiene diez, 
29 porque al que tiene se le dará y tendrá más; y al que no tiene, aun lo que tiene 
le será quitado.

1  C o r i n t i o s  4 : 1 – 2

La gente debe considerarnos como servidores de Cristo y administradores de los 
misterios de Dios. 2 Ahora bien, lo que se requiere de los administradores es que 
cada uno sea hallado fiel. 
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E O A O
S e m a n a  6  •  L u n e s

E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

1  Corint io s  4 :2
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  6  •  L u n e s

E O A O

1 Corint io s  4 :2

Ahora bien,  s e  requiere  de  lo s  admini s t radore s ,  que  cada uno s ea  ha l lado  f i e l .

D E V O C I O N A L  

Dios ha puesto algo sagrado en tus manos.

Puede que no siempre se sienta como algo grande. Desde fuera, puede parecer pequeño, ordinario 
o incluso pasar desapercibido. Pero lo que Dios ha puesto en tus manos,ya sea una relación, un 
don, un rol que desempeñas, una historia que llevas contigo o un llamado que estás viviendo, 
es profundamente significativo. Importa. Y no está ahí por casualidad. Dios te lo confió con un 
propósito, para un propósito.

Se te ha dado por una razón… y por una temporada.

En Mateo 25, Jesús comparte la parábola de los talentos, recordándonos que el señor no se 
impresionó por cuánto recibió cada siervo, sino por cuán fielmente administraron lo que tenían. 
Un siervo devolvió cinco talentos, otro devolvió dos y ambos fueron recibidos con las mismas 
palabras llenas de gozo: “Bien hecho.” ¿Por qué? Porque cada uno fue fiel, según su capacidad, 
con lo que le había sido entregado.

Esa es la misma invitación para nosotras: no a hacer todo, sino a ser fieles con lo que a nosotras 
nos corresponde. Y es ahí donde necesitamos la sabiduría de Dios.

Porque el mundo nos tentará a compararnos. A desear la plataforma de otra persona, su ritmo, su 
porción. Pero cuando buscamos la sabiduría de Dios, Él abre nuestros ojos a la belleza de lo que 
nos ha confiado y nos muestra cómo usarlo para Su gloria, no para la nuestra.

1 Corintios 4:2 nos recuerda que Dios no evalúa nuestro valor por la magnitud de nuestra obra, 
sino por la fidelidad con la que la administramos. Él busca corazones dispuestos, no perfectos, 
mujeres que lleven lo que Él les ha confiado con amor, humildad y un profundo deseo de 
glorificarlo. Nuestro llamado no es hacer todo, es hacer con fidelidad lo que Él ha puesto en 
nuestras manos.

Así que hoy, pídele a Dios que te muestre cómo servir, cómo hablar, cómo amar y cómo liderar 
con lo que ya te ha confiado. No tiene que ser grande a los ojos del mundo para ser hermoso a 
los Suyos.

Lo que tienes en tus manos hoy le importa a Dios. Él no te está pidiendo más. Te está pidiendo 
fidelidad con lo que ya tienes.
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E f e s i o s  5 : 1 5 – 1 7

¡Tened, pues, cuidado de vuestra manera de vivir! Ya no viváis como necios sino 
como sabios, 16 y aprovechad bien el tiempo, porque los días son malos. 17 Por 
tanto, no seáis insensatos, al contrario, tratad de entender cuál es la voluntad de 
Dios. 

L E C T U R A
S e m a n a  6  •  M a r t e s
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Efe s io s  5 :15

E O A O
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E O A O

Efe s io s  5 :15

Mirad,  pue s ,  con di l igenc ia  cómo andéi s ,  no  como nec io s  s ino  como sabio s ,

D E V O C I O N A L  

Hay días en los que me doy cuenta de que estoy haciendo las cosas en piloto automático, haciendo 
lo que “hay que hacer”, por inercia, respondiendo mensajes interminables, y aun así sintiendo un 
suave susurro en mi espíritu: ¿Realmente estoy viviendo con sabiduría hoy?

A veces, ese pensamiento llega en los lugares más inesperados,doblando la ropa, conduciendo al 
supermercado o poniendo los platos en el lavavajillas. No es que algo esté mal, pero puedo sentir 
que me he desconectado. Estoy presente en cuerpo, pero no en el corazón. He perdido de vista el 
porqué detrás de lo que estoy haciendo.

Es entonces cuando Efesios 5:15 me encuentra con ternura justo donde estoy: “Mirad, pues, con 
diligencia cómo andéis, no como necios sino como sabios”

La palabra griega para “diligencia” en el versículo 15 implica vivir con precisión, exactitud y 
propósito. No es una advertencia para vivir con miedo, sino una invitación amorosa a vivir 
despiertas, a mantenernos alertas sobre cómo estamos usando nuestro tiempo, nuestra energía y 
nuestros días. ¿Por qué? Porque nuestros días son valiosos. No son ilimitados; son limitados… 
contados, de hecho. Así que necesito hacer que cada uno cuente. Y a nuestro enemigo le encantaría 
distraernos para que los desperdiciemos sin darnos cuenta.

La sabiduría nos invita a hacer una pausa y preguntar: “Dios, ¿cómo quieres que viva este día?” 
Nos ayuda a pasar de vivir con esfuerzo a vivir en comunión, de reaccionar a orar. Nos enseña 
a decir que no, no por culpa, sino por obediencia. Nos libera para decir sí a las cosas que Dios 
realmente nos ha asignado.

Querida amiga, tu tiempo y tu energía no son infinitos, pero tienen un valor eterno cuando 
los rindes a Dios. No tienes que hacerlo todo. Sólo necesitas caminar con Aquel que ya ve el 
panorama completo. Su sabiduría guiará tu dirección, guardará tu ritmo y alineará tu vida con 
Su perfecta voluntad.

Así que hoy, desacelera. Respira. Rinde tu calendario y tus días a Él. Deja que Su sabiduría te guíe 
hacia una vida, no de presión, sino de mayor propósito.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  6  •  M a r t e s
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P r o v e r b i o s  1 8 : 2 1

La muerte y la vida están en poder de la lengua; 
el que la ama, comerá de sus frutos. 

P r o v e r b i o s  3 1 : 2 6

Abre su boca con sabiduría 
y la ley de la clemencia está en su lengua.

M a t e o  1 2 : 3 6 – 3 7

Pero yo os digo que de toda palabra vacía que diga cada cual, dará cuenta en 
el día del juicio. 37 Ten en cuenta que por tus propias palabras serás juzgado y 
declarado inocente o culpable.

L E C T U R A
S e m a n a  6  •  M i é r c o l e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Proverbio s  31:26

E O A O
S e m a n a  6  •  M i é r c o l e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

Proverbio s  31:26

Abre  su  boca  con sabiduría ,Y la  l ey  de  c l emencia  e s tá  en  su  l engua

D E V O C I O N A L  

Algunas de las palabras más llenas de vida que he escuchado o leído llegaron justo en el momento 
adecuado, dichas con amor, llenas de sabiduría, diciendo exactamente lo que mi corazón 
necesitaba. ¿Y algunas de las más dolorosas? Palabras descuidadas, dichas con prisa o escritas 
con juicio. He experimentado ambas, y quizás tú también. Una palabra amable que levantó tu 
espíritu, o una palabra que desearías nunca haberla dicho. Las palabras tienen peso. Modelan 
cómo pensamos, cómo sentimos y cómo vivimos. Pueden construir puentes o muros, y sembrar 
semillas de esperanza o de duda. Y, aunque no siempre lo notemos, nuestras palabras están 
moldeando el mundo a nuestro alrededor cada día.

La Escritura nos recuerda que “la muerte y la vida están en poder de la lengua” (Prov 18:21). Esta 
verdad debería humillarnos y hacernos reflexionar. La buena noticia es que: la sabiduría de Dios 
está disponible para guiarnos. Él quiere ayudarnos a ser mujeres que hablan vida, mujeres que 
reflejan Su corazón en cada conversación, cada publicación y cada oración.

Proverbios 31:26 nos da una mirada del tipo de mujer que anhelo ser,una que habla con sabiduría 
y bondad. “Abre su boca con sabiduría.” Ese tipo de sabiduría no viene de leer más libros, ni de 
preparar la respuesta perfecta. Viene de caminar cerca de Dios. De pasar tiempo en Su Palabra, 
escuchar Su voz y permitir que Su Espíritu moldee nuestro corazón.

Cuando Jesús hablaba, la gente prestaba atención. Sus palabras restauraban la dignidad, convencían 
con amor y siempre apuntaban al Padre. Y si le pertenecemos a Él, entonces nuestras palabras 
deberían hacer lo mismo.

Como nos recuerda Mateo 12:36, daremos cuenta por cada palabra que pronunciamos. Debemos 
pedir perdón por las palabras que no fueron amorosas y recordar la responsabilidad que tenemos 
como embajadoras de Cristo.

Así que no subestimemos la influencia que Dios nos ha dado. Ya sea en nuestros hogares, en 
línea o en conversaciones tranquilas con un café, nuestras palabras importan. Nuestra influencia 
importa. Y con Su sabiduría, podemos usar ambas para glorificarlo.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  6  •  M i é r c o l e s
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2  C o r i n t i o s  9 : 6 – 1 1

Esto os digo: El que siembra escasamente, también cosechará escasamente; y el 
que siembra generosamente, generosamente también cosechará. 7 Que cada uno 
dé como haya propuesto en su corazón: no con tristeza ni por obligación, porque 
Dios ama a quien da con alegría. 8 Y Dios es poderoso para hacer que abunde 
en vosotros toda gracia, a fin de que, tengáis siempre todo lo necesario, con 
abundancia para practicar toda clase de buenas obras. 9 Así está escrito: 

Repartió, dio a los pobres, 
su justicia permanece para siempre.

10 Y el que da semilla al que siembra, también le dará pan para comer; y 
multiplicará vuestra semilla y hará crecer los frutos de vuestra justicia. 11 Para 
que al ser enriquecidos en todo, seáis del todo generosos, lo cual, por medio de 
nosotros, será motivo de acción de gracias a Dios. 

P r o v e r b i o s  3 : 9 – 1 0

Honra al Señor con tus bienes 
y con las primicias de todos tus frutos; 
10 entonces tus graneros estarán colmados con abundancia 
y tus lagares rebosarán de mosto.

L E C T U R A
S e m a n a  6  •  J u e v e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

2  Corint io s  9 :7

E O A O
S e m a n a  6  •  J u e v e s
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A P L I C A C I Ó N  /  Escr ibe  por  lo  menos  1  -  2  ap l i cac ione s

O R A C I Ó N  /  Escr ibe  una orac ión sobre  lo  que  has  aprendido  y  lo  que  Dios  t e  ha  reve lado.
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E O A O

2 Corint io s  9 :7

Cada uno dé  como propuso  en  su  corazón:  no  con t r i s t eza ,  ni 
por  nece s idad,  porque  Dios  ama a l  dador  a l egre .

D E V O C I O N A L  

Todo lo que tenemos —nuestro tiempo, nuestro dinero, nuestros dones, incluso el aire que 
respiramos— es un regalo de Dios.

Es una verdad que nos hace sentir humildes, especialmente en un mundo que constantemente 
nos dice que nos apeguemos más a las cosas, ahorremos más y construyamos más grande. Pero 
la realidad es que no somos los dueños de lo que poseemos. Somos administradores, cuidadores 
temporales de lo que le pertenece permanentemente a Él.

Y cuando empezamos a ver nuestra vida desde esa perspectiva, nuestros corazones cambian.

Dejamos de dar por culpabilidad o presión y empezamos a dar por gratitud por todo aquello que ya 
tenemos. Dejamos de medir la generosidad por lo que sobra. En cambio, nuestro dar se convierte 
en un acto de adoración, un desbordamiento de confianza, gratitud y entrega. Comenzamos a 
preguntar, “Señor, ¿cómo puedo honrarte con lo que has puesto en mis manos?”

Y comenzamos a dar porque Él primero nos dio a nosotros.

Llegamos a darnos cuenta de que cada acto de generosidad refleja Su corazón, un Dios que no 
retuvo a Su Hijo unigénito, sino que lo dio libremente como el regalo supremo, pagando el precio 
por nuestros pecados... un precio que nunca podríamos pagar. Cuando damos, reflejamos ese tipo 
de amor extravagante. Ese tipo de gracia asombrosa. Ese tipo de desinterés sacrificial. Nuestra 
generosidad se convierte en un testimonio vivo del evangelio en el que creemos.

Pero seamos honestos: vivir con las manos abiertas puede sentirse algo riesgoso.

A veces, hay menos de lo que esperábamos. A veces, damos y nos sentimos invisibles. A veces, el 
miedo a no tener suficiente para nosotros mismos nos hace dudar. Pero ahí es donde necesitamos 
sabiduría, la sabiduría de Dios, no la del mundo.

Su sabiduría nos recuerda que dar no se trata de impresionar a otros, se trata de parecernos más 
a Él. Se trata de vivir como si confiáramos en que Él proveerá, incluso cuando los números no 
tengan sentido. Se trata de honrarlo con lo primero que tenemos, no con lo que sobra. Porque la 
generosidad no es solo algo que hacemos, es un reflejo de quién es Él en nosotros.

D E V O C I O N A L
S e m a n a  6  •  J u e v e s
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R o m a n o s  1 2 : 1 – 2

Por lo tanto, hermanos, os ruego por la misericordia de Dios que os presentéis 
vosotros mismos como sacrificio vivo, santo, agradable a Dios. Ese es vuestro 
auténtico culto. 2 No os amoldéis a este mundo, sino transformaos por medio de 
la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál es la voluntad 
de Dios, lo que es bueno, agradable y perfecto. 

M a t e o  6 : 1 9 – 2 1

No os hagáis tesoros en la tierra, donde la polilla y el óxido destruyen y donde los 
ladrones entran y hurtan; 20 sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla 
ni el óxido destruyen y donde los ladrones no entran ni hurtan, 21 porque donde 
esté vuestro tesoro, allí estará también vuestro corazón.

L E C T U R A
S e m a n a  6  •  V i e r n e s
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E O A O  / 

E S C R I T U R A S  /  Escr ibe  lo s  ver s í cu lo s  de l  devoc ional

O B S E R V A C I Ó N  /  Escr ibe  3  -  4  obser vac ione s

Romanos  12:2

E O A O
S e m a n a  6  •  V i e r n e s
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D E V O C I O N A L
S e m a n a  6  •  V i e r n e s

E O A O

Romanos  12:2

No o s  conforméi s  a  e s t e  s i g lo,  s ino  t rans formaos  por  medio  de  la  renovac ión de  vue s t ro 
entendimiento,  para  que  comprobéi s  cuál  s ea  la  buena vo luntad de  Dio s ,  agradable  y  per f e c ta .

D E V O C I O N A L   

Vivimos en un mundo que constantemente nos dice que miremos hacia adentro, que sigamos 
nuestro corazón, que hagamos lo que nos hace feliz, que construyamos nuestra marca y persigamos 
más.

Pero, amiga, ese tipo de vida nos deja vacíos. Cuanto más intentamos llenarnos, más nos damos 
cuenta de cuánto necesitamos algo más grande, Alguien más grande.

Jesús nos invita a una vida diferente. Una vida apartada. Una vida que no busca aplausos, sino 
obediencia. Una vida que no se conforma al mundo, sino que es transformada por Su Palabra.

Romanos 12:2 nos recuerda que la verdadera transformación comienza en nuestra mente. Cuanto 
más nos empapamos de las Escrituras, más empezamos a pensar como Cristo. Comenzamos a ver 
nuestro tiempo, nuestras decisiones y nuestra influencia, no como herramientas para exaltarnos a 
nosotras mismas, sino como oportunidades para glorificar a Dios.

Y esto no sucede por accidente. Requiere entrega intencional. Requiere sabiduría espiritual.

Requiere un corazón que cada día pregunte: Señor, ¿qué quieres que haga con lo que me has dado?

Cuando buscamos Su sabiduría, nuestras prioridades cambian. Dejamos de preguntar: ¿Cómo 
puedo salir adelante? y empezamos a preguntar: ¿Cómo puedo dar lo mejor al que lo dio todo 
por mí?

Esta es la belleza de ser administradores fieles: convierte nuestros días ordinarios en tierra santa. 
Transforma nuestra influencia, grande o pequeña, en un testimonio de gracia. Y nos recuerda que 
el verdadero éxito no está en lo que construimos para nosotros mismos, sino en cómo construimos 
para Él.

Así que hoy, no tengas miedo de vivir diferente. Deja que el mundo vea la luz de Cristo en ti—no 
por cuán ruidosamente vivas, sino por cuán sabiamente, humildemente y fielmente administras 
lo que Él ha puesto en tus manos.

Él vale la pena. Y está contigo
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R E F L E X I O N A
S e m a n a  6

1.	¿Qué te ha confiado Dios en esta temporada? ¿Cómo puedes buscar Su sabiduría hoy para administrar 
fielmente lo que Él ha puesto en tus manos?

2.	¿Dónde sientes la tentación de vivir en piloto automático en lugar de con intención? ¿Cómo puedes 
invitar la sabiduría de Dios a moldear tu manera de vivir hoy?

3.	¿Dónde te está invitando Dios a hablar con más sabiduría y gracia hoy? ¿Cómo puedes reflejar mejor 
Su corazón a través de tus palabras e influencia esta semana?

4.	¿Hay algo que Dios te está pidiendo que sostengas con más ligereza o que des con mayor libertad? 
¿Cómo puedes buscar Su sabiduría al administrar tus recursos para Su gloria?

5.	¿Dónde estás tentada a vivir para ti mismo en lugar de para Dios? ¿Cómo puedes buscar Su sabiduría 
hoy para vivir apartada, y administrar fielmente lo que Él te ha confiado?
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P A R A  T I

Ofrecemos

Más de 40 Traducciones
Planes de Lectura Bíblica
Estudio Bíblico en Línea

Aplicación Ama a Dios 
Grandemente en Inglés 

Más de 200 Países Atendidos
Guías de Estudio Bíblico

Grupos Comunitarios
Biblia Love God Greatly en 

Inglés

Biblia  Love God Greatly 
para Jóvenes
Biblia Ama a Dios 
Grandemente en Español

Cada Estudio incluye

Tres Publicaciones de Blog 
Semanales

Devocionales Diarios

Pasajes Completos Bíblicos
Versículos para Memorizar

Desafíos Semanales
Preguntas de Reflexión 
Semanales

Otros Estudios

El Mesías Prometido
La Armadura de Dios

Del Quebrantamiento a la 
Restauración

Esperanza Eterna
No Ha sido Creada Para 

Estar Sola
Él nos Ve, Él nos Conoce, Él 

nos Cuida
La Importancia de la 

Oración
El Dios que Restaura
Ven, Señor Jesús, Ven

Eligiendo a Dios en Lugar 
de las Cosas del Mundo
Hermosamente Rendida

Confiando en Dios en 
Medio del Sufrimiento

Nuestra Eternidad Segura
La Importancia de la 

Oración
El Regalo Más Grande

Fe, Más que Perfección
En Jesús Yo Soy...

Amistad

En el Principio
Marcos

No Más Vergüenza
Pacto Eterno

Jesús Nuestro Todo 
Amor Total

Equipadas: Ayer y hoy
Miedo y Ansiedad

Ha Resucitado
Acércate

Bienaventuranzas
Ester

El Poder de las Palabras
Caminando en Victoria

Ser Justas, Amar la 
Misericordia y Caminar 

Humildemente
Amor Fiel 
Se Valiente

Salvador
Promesas de Dios

Amar al falto de amor
La verdad que triunfa
1 & 2 Tesalonicenses

Miedo y Ansiedad

Santiago
Su Nombre es...
Filipenses
1 & 2 Timoteo
Transformadas
Ruth
Quebrantada Y Redimida
Caminando en Sabiduría
Dios con Nosotras
En todo Da Gracias
Eres Perdonada
David
Eclesiastés
Creciendo a través de la 
Oración
Nombres de Dios
Gálatas
Salmo 119
1 & 2 Pedro
Creadas para Relacionarnos
La Ruta hacia la Navidad 
El Origen de la Gratitud
Eres Amada


